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Cultura si educatie

MIRCEA CARTARESCU, ARHITECTUL LUMILOR INTERIOARE

M ircea Cartarescu

s-a nascut la 1 iunie 1956, in
Bucuresti, intr-o familie cu
gusturi culturale si  cu
preocupari pentru educatie.
Copilaria sa a fost marcata
de curiozitatea neostoita fata
de carti si de lumi imaginare.
Incd de mic, Cartarescu
manifesta o fascinatie pentru
lectura, de la poezie si
basme pana la literatura
universala. A crescut intr-un
mediu urban, dar cu o
deschidere remarcabila catre
intimitatea lumii interioare si
catre imaginatie. Familia sa
i-a insuflat respectul pentru
cuvant si constiinta valorii
educatiei.

Primii ani de scoala
au fost pentru el un teren al
descoperirilor si al formarii
gustului literar. Invatand sa
citeasca si sa scrie, a
inceput sa experimenteze cu
propriile texte, jongland cu
ritmuri si imagini. Spiritul sau
inventiv si sensibilitatea la
nuante au facut ca scrisul sa
devina o] necesitate.
Formarea intelectuala s-a
continuat la liceu, unde s-a
remarcat  prin interesul
pentru literatura, filosofie si
arta. Profesorii I-au apreciat
pentru  perseverenta  si
pentru originalitatea
reflectiei. A intrat apoi la

Prof. dr. Gheorghe Branzei

Universitatea din Bucuresti,
Facultatea de Litere, unde s-
a format ca specialist si critic
in literatura romana. Studii
aprofundate n istoria
literaturii, teoria literara si
literatura  universala i-au
conturat baza solida de
gandire. In aceasta perioada,
Cartarescu a Tinceput sa
publice poezii in reviste
literare, descoperindu-si
vocatia.

Primele sale creatii au
atras atentia prin imaginatia
bogata si forta vizuala a
limbajului. A fost un ténar
poet care jongla cu metafore
neasteptate si cu structuri
liice complexe. Incd din
perioada debutului, a dovedit
un talent rar de a combina
muzicalitatea limbii cu
profunzimea ideilor.
Activitatea sa de poet s-a
continuat de-a lungul anilor,
consolidandu-l ca una dintre
vocile cele mai originale ale
literaturii romane
contemporane. Volume
precum Nostalgia, Levantul
si ~ Orbitor au  definit
maturizarea sa artistica.

In poezie, Cartarescu
exploreaza teme precum
memoria, identitatea, visul si
realitatea, folosind un limbaj
extrem de vizual si sugestiv.
Paralel cu poezia, s-a
dedicat si prozei, devenind
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unul dintre cei mai importanti
romancieri ai generatiei sale.

Proza sa combina
realismul magic cu
introspectia psihologica si cu
reflectia  filosofica.  Seria
Orbitor este un monument al
literaturii romane moderne,
recunoscuta atat in tara, cat

si international. Romanele
sale ofera o experienta
totala, in care cititorul

traverseaza lumi interioare,

metafore vii si  structuri
narative complexe.
Cartarescu a dovedit o

capacitate remarcabila de a
construi  universuri literare
care reflectd subconstientul
si memoria colectiva. in
paralel, s-a afirmat ca eseist
si critic literar, analizand cu
luciditate literatura romana
contemporana. Articolele si
studiile sale demonstreaza
un echilibru intre eruditie si
sensibilitate critica. Este un
observator atent al
fenomenelor literare, dar si al
evolutiei culturale roméanesti.

Activitatea sa
academica Il-a purtat la
catedra, ca profesor
universitar, formand noi

generatii de literati si cititori
atenti. In predare, combina
rigurozitatea analizei cu
fascinatia pentru creativitate
si inventie literara. Studentii
il apreciaza pentru
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capacitatea de a face
accesibile ideile complexe si
pentru pasiunea cu care
discuta literatura. Cartarescu
ramane un model de
echilibru intre creatie si
reflectie critica. Familia sa a
ramas un sprijin discret, dar
constant, care i-a permis sa
se concentreze  asupra
literaturii.

Copilul curios a
devenit adultul care
cerceteaza adancurile
memoriei si ale imaginatiei.
In  poezie,  Céartarescu
foloseste frecvent imagini
vizuale puternice, asocieri
neasteptate si metafore care
surprind esente psihologice.
In proza, combina realismul
magic cu structura onirica,
uneori coplesitor, dar mereu
captivant.

Opera sa a fost
tradusa in numeroase limbi,
deschizand literatura roméana
cititorilor internationali. Este
apreciat de critici si colegi
pentru  originalitatea  si
profunzimea scriiturii sale.
Cartarescu exploreaza teme
fundamentale: identitatea,
timpul, memoria, visul si
spatiul urban. in romanele
sale, Bucurestiul devine un
spatiu  simbolic, aproape
mitic, al experientei urbane si
interioare. Umorul,
melancolia si ironia find se
Tmpletesc Tn paginile sale cu
reflectiile filosofice.

A publicat volume de
poezie, romane Si eseuri
care marcheaza literatura
romand contemporana. In
poezie, prima sa carte,

Nostalgia, a fost primita cu
entuziasm de critici si cititori.
Urmatoarele volume i-au
consolidat reputatia,
demonstrand o] voce
originala si matura.

Romanele sale din
seria Orbitor sunt
considerate capodopere ale
realismului magic romanesc.
Scriitura sa combina
introspectia profundd cu o
fortd vizuala impresionanta.

Universul sau literar este
complex, simbolic si adesea
enigmatic, dar mereu
captivant. Cartarescu
continua traditia  marilor
prozatori romani, dar o

reinventeaza cu limbajul sau
unic. Este un autor care nu

se multumeste cu
superficialitatea Si
exploreaza adancimile

psihicului uman.

In calitate de critic,
observa si analizeaza cu
finete nu doar formele, ci si
sensurile ascunse. Eseurile
sale despre literatura
romana contemporana sunt
apreciate pentru claritate,
eruditie  si  sensibilitate.
Activitatea  universitara i
permite sa formeze Vviitori
critici si scriitori cu acelasi
respect pentru valoare.
Pasiunea pentru limbaj,
structura si imaginatie este
vizibila in toate activitatile
sale.

in familie si in cercul
apropiat, Cartarescu este
cunoscut pentru modestie si
discretie. Copilaria si mediul
familial l-au  ajutat sa
dezvolte o imaginatie bogata
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si o sensibilitate literara
deosebita.  Cartile  sale,
indiferent de gen, sunt
marcate de o atentie

riguroasa pentru detaliu si
pentru ritmul textului.

Stilul sau este
recunoscut pentru densitatea
imaginilor Si pentru
muzicalitatea limbajului.
Cartarescu are capacitatea
rara de a transforma teme

cotidiene in reflectii
metafizice.  Poemele  si
romanele sale exploreaza
adesea marginile realitatii,
amestecand concretul cu
fantasticul. Universul sau
literar este populat de
personaje  complexe  si
memorabile. Memoria
colectiva, visul, frica si
dorinta se intrepatrund in
paginile sale. Realitatea

urbana devine adesea un
cadru pentru explorari onirice
si  simbolice prin care
demonstreaza 0 forta
inventiva care |-a consacrat
in literatura roména si
internationala. Proza sa este
studiata, comentata Si
analizata intens de criticii
contemporani. intre poezie si
proza exista 0
complementaritate  subtila,
fiecare gen alimentandu-I pe

celalalt. Scrierile sale
transmit o tensiune fintre
concret si abstract, intre

realitate si vis. in creatia sa,
imaginatia nu este un simplu
accesoriu, ci forta centrala a
textului.

Cititorul este provocat
sa intre in lumi complexe,
pline de  simboluri si
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Fiecare volum
este  un laborator al
limbajului si al gandirii.
Cartarescu ramane un autor
care redefineste constant
granitele literaturii romane.

semnificatii.

Opera sa are un
impact major asupra
generatiilor tinere de scriitori
si critici. Este o prezenta
vizibila in reviste literare,
antologii si  evenimente
culturale. Pasiunea sa pentru
literatura este completata de
un simt al responsabilitatii
fata de patrimoniul cultural.

Cartarescu exploreaza si
teme filosofice, punand
intrebari despre identitate,

memorie si timp. Textul sau
nu este niciodata superficial,
cere atentie si implicare din
partea cititorului. Fiecare
pagina este incarcata de
imagini, simboluri si sensuri
multiple. Este un creator
care jongleaza cu limbajul si

structura narativa cu o
maiestrie remarcabila.
Scriitorul mbina
sensibilitatea  poetica cu

observatia critica. Predarea
universitara este pentru el o
modalitate de a impartasi

pasiunea pentru literatura.
Studentii fi apreciaza
claritatea  explicatilor  si

profunzimea reflectiilor.
Familia, copilaria si
mediul cultural au fost factori
esentiali in dezvoltarea sa.
Cartarescu este recunoscut
pentru onestitate intelectuala

Si rigoare artistica.
Influentele sale includ mari
scriitori  roméani, dar si

literatura universala. Opera

sa este un dialog permanent
intre traditie si inovatie. Este
unul dintre autorii roméani cu

cea mai puternica
recunoastere internationala
contemporana. Romanele
sale sunt traduse = si
apreciate in Europa si
America. Poezia sa este

studiata si admirata pentru
forta imaginativa si ritmul
impecabil. Eseurile Si
paginile de critica literara
sunt modele de claritate si
rigoare.

Cartarescu este un

constructor de lumi literare
complexe Si coerente.
Abordeaza teme

fundamentale cu profunzime
si subtilitate. Textul sau nu
este doar pentru citire, cCi
pentru reflectie Si
contemplare. Este un autor
care provoaca, dar si incanta

prin frumusetea limbajului.
Fiecare volum este o
experienta, un univers

aparte. Scriitorul exploreaza
limitele perceptiei si ale
imaginatiei. Opera sa este
studiata in universitati si
cercuri literare.

El combina
originalitatea cu respectul
pentru traditia literara. Este
un reper al literaturii romane

contemporane, atat
poezie, cat si n proza.
Textul sau nu se repeta;

fiecare creatie are propria
structura si forta. Este un
arhitect al literaturii,
modeland cuvantul si ideea
cu maiestrie. Lectura sa este
o experienta care solicita
atentie si emotie. Scrisul sau
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este dens, plin de simboluri,
dar accesibil pentru cei
rabdatori. A fost si raméane
un model de profesionalism,
imaginatie si eruditie. Opera
sa continua sa influenteze si
sa inspire. Este recunoscut
pentru profunzimea,
originalitatea si frumusetea
scriiturii. Universul sau literar
reflectd o armonie intre
ratiune si imaginatie. Textul
sau transmite emotie,
filosofie si reflectie.

Prin toata opera sa
raméane o prezenta vitala in
literatura roména. Este un
autor admirat si studiat in
intreaga lume. Influenta sa
este vizibila asupra
generatiilor viitoare. Opera
sa ramane relevanta si
provocatoare. A creat lumi
care depasesc timpul si
spatiul. Scriitorul exploreaza
adancimile mintii si ale
memoriei. Limbajul sau este
muzical, precis si plin de
imaginatie. Este un exemplu
de creativitate, rigoare si
sensibilitate. Fiecare text al
sau este o invitatie la
descoperire  si  reflectie.
Universul sau literar este o
lume in sine, complexa si
captivanta. Cartarescu este
un poet, prozator, critic Si
profesor complet. Opera sa
combina traditia,
modernitatea si  inovatia
artistica. Este un creator de
lumi literare de o frumusete
rara. Scrisul sau continua sa
fascineze cititorii din toate
generatiile. Este un reper al
culturii roméane
contemporane, in tara si in
lume.
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Concluzionam,
aratand ca Mircea
Cartarescu raméne unul
dintre cei mai importanti
autori romani contemporani,
un creator al lumilor
interioare si al imaginatiei
nelimitate. Poezia si proza
sa combina sensibilitatea,
eruditia si forta imaginativa,
oferind cititorilor o experienta
unica si profunda.

Activitatea sa de
profesor universitar, critic
literar si eseist subliniaza
angajamentul sau fata de
literatura si fatd de formarea
culturii  viitoare.  Universul
sau literar, complex si
fascinant, continua sa
inspire, sa provoace Si sa
lumineze cititorii din intreaga
lume.

In istoria literaturii
romane, Mircea Cartarescu
va ramane un nume
simbolic, asociat cu
profunzimea gandirii,
originalitatea  creatiei  si
frumusetea cuvantului, un
autor care a reusit sa
transforme literatura intr-o
adevarata experienta a mintii
si sufletului.
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PEDAGOGIA DIGITALA iN EDUCATIA TIMPURIE

Profesor pentru educatie timpurie, Vranceanu Miruna
Scoala Gimnaziala Domneasca, Targu Neamt

in contextul societatii
contemporane, caracterizata
de dezvoltarea accelerata a
tehnologiilor digitale,
educatia se afld Tintr-un
proces continuu de adaptare
si transformare. Pedagogia

digitala reprezinta un
domeniu emergent care
integreaza tehnologia in

procesul educational, avand

ca scop  imbunatatirea
invatarii Si adaptarea
acesteia la nevoile
generatilor  actuale. In

educatia timpurie, utilizarea
tehnologiilor digitale trebuie
realizata cu responsabilitate,
avand n vedere
particularitatile de varsta ale
copiilor si rolul esential al
experientelor directe,
concrete.Pedagogia digitala
se refera la ansamblul de
teorii, metode si practici
educationale care utilizeaza
tehnologia digitala pentru a
sprijini procesul de predare-
invatare. Aceasta nu
presupune doar folosirea
dispozitivelor digitale (tablete,
calculatoare, table
interactive), ci si proiectarea
unor  activitati  didactice

adaptate mediului digital,
centrate pe copil si pe
dezvoltarea competentelor-
cheie.

In educatia timpurie,
pedagogia digitala urmareste
stimularea curiozitatii,
creativitatii si gandirii critice,
fara a inlocui jocul traditional,
ci completandu-l. Accentul
se pune pe utlizarea
echilibrata a tehnologiei, ca
instrument de explorare si
invatare activa.

Tehnologia
digitala poate avea un rol
semnificativ in dezvoltarea
cognitiva, socio-emotionala
si lingvistica a copiilor de
varsta prescolara, daca este
utilizata corespunzator.
Aplicatiile educationale
interactive, jocurile digitale si
resursele multimedia pot
facilita Tnvatarea prin joc,
contribuind la dezvoltarea
atentiei, memoriei si
capacitati de rezolvare a
problemelor.De asemenea,
tehnologia poate  sprijini
incluziunea educationala,
oferind oportunitati de
invatare personalizata pentru
copiii cu cerinte educationale
speciale. Instrumentele
digitale pot facilita
comunicarea dintre educatori,
copii si parinti, consolidand
parteneriatul educational.

7

Printre
principalele  beneficii ale
integrarii pedagogiei digitale

in educatia timpurie se
numara:

. cresterea
motivatiei pentru Tinvatare

prin activitati interactive si
atractive;
. adaptarea

ritmului  de invatare la
nevoile individuale ale
copiilor;

. dezvoltarea
competentelor digitale de
baza inca de la varste
fragede;

. stimularea
creativitatii si a expresivitatii
prin  utilizarea  resurselor
multimedia;

. sprijinirea
invatarii colaborative si a
comunicarii.

in ciuda
beneficiilor, utilizarea
excesiva sau neadecvata a
tehnologiei digitale n
educatia timpurie poate avea
efecte  negative.  Printre
riscuri se numara reducerea
interactiunii sociale directe,
scaderea activitatii fizice si
expunerea prelungita la
ecrane.

De aceea, rolul
educatorului este esential in
selectarea continuturilor
digitale adecvate si in
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stabilirea unor limite clare
privind timpul de utilizare a

tehnologiei. Activitatile
digitale trebuie integrate
armonios  in  curriculum,
alaturi  de  jocul liber,
activitatile practice Si
interactiunea  directa cu
mediul.

Educatorul are
responsabilitatea de a media
relatia copilului cu tehnologia,
asigurand un echilibru intre
activitatile traditionale si cele
digitale. Competentele
digitale ale cadrelor didactice
sunt esentiale pentru
implementarea eficienta a
pedagogiei digitale.Formarea
continua a educatorilor in
domeniul tehnologiei
educationale contribuie Ila
crearea unor contexte de
invatare moderne, sigure si
stimulative. Educatorul
trebuie sa adopte o atitudine
reflexivd si critica fatd de
utilizarea tehnologiei, avand

mereu Tn vedere interesul
superior al copilului.
Pedagogia

digitala in educatia timpurie
reprezinta o oportunitate de
modernizare a procesului
educational, cu conditia
utilizarii  responsabile  si
echilibrate a tehnologiei.
Integrarea instrumentelor
digitale poate sprijini
dezvoltarea armonioasa a
copiilor, completand
metodele traditionale de
predare.Succesul pedagogiei
digitale depinde de
competentele  educatorilor,
de calitatea  resurselor
utilizate si de colaborarea cu
familia. Astfel, tehnologia

devine un aliat al educatiei
timpurii, contribuind la
formarea unor copii
autonomi, creativi si adaptati
cerintelor societatii actuale.
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STIMULAREA MOTIVATIEI PENTRU INVATARE PRIN ACTIVITATI
EDUCATIVE FORMALE S| NONFORMALE
Clasele all-asialV -a

Profesor pentru invatamantul primar, Dorneanu Steluta
Scoala Gimnaziala,, loan Luca "Farcasa

PROIECT DIDACTIC

DATA:

SCOALA GIMNAZIALA ,, IOAN LUCA ” FARCASA

PROF.INV.PRIMAR: DORNEANU STELUTA

CLASA all-a

ARIA CURRICULARA: Matematica si stiinte
ala naturii
DISCIPLINA:
mediului
UNITATEA DE INVATARE:Scoala si cartea,
doi prieteni adevarati

Matematica si explorarea

SUBIECTUL: Pamantul,o planeta a
universului - locurile in care traim

TIPUL LECTIEL: evaluarea cunostintelor
dobandite

COMPETENTE SPECIFICE:

1.2 Compararea unor numere in concentrul
0-1000

1.3 Ordonarea numerelor in concentrul O-

1000
4.2 Formularea unor consecinte rezultate in
urma observarii unor

relatii,fenomene,procese simple

5.1 Sortarea ,clasificarea si inregistrarea prin
desene si tabele a unor date din mediul
cunoscut

OBIECTIVE OPERATIONALE:

a) Cognitive
Oa1: -sa recunoasca planetele din Sistemul
Solar
O2: -sa identifice formele de relief din
imprejurimi;

CLASA a IV-a

ARIA CURRICULARA Om si societate
DISCIPLINA :Geografie

UNITATEA DE INVATARE: Romania-
elemente de geografie generala
SUBIECTUL.:Caracteristici  generale ale

reliefului Romaniei - locuri din jurul meu
TIPUL LECTIEIL: consolidarea si evaluarea
cunostintelor dobandite

COMPETENTE SPECIFICE:

2.3 Identificarea unor fenomene si procese
cu caracter geografic din mediul inconjurator
al  orizontului local,al  regiuniitarii  si
continentului

4.1 Dezvoltarea curiozitatii de cunoastere a
elementelor geografice caracteristice
orizontului local,tarii si lumii contemporane.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

a) Cognitive
O1 - sa recunoasca formele de
existente in tara noastra;
O2 - sa lucreze cu harta,manualul,atlasul si
alte materiale geografice;
Os - sa reprezinte grafic fiecare forma de
relief folosind culorile conventionale;
O4 - sa identifice pe harta formele de relief;
Os - sa descrie fiecare forma de relief.
b)Psiho-motrice

relief
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Os:-sa cunoasca transformarile din natura in
anotimpul de toamna ;
Oa4:-sa ordoneze crescator si descrescator
numerele
O5- sa utilizeze datele din tabel ;
0O6-sa compare numerele in concentrul O-
1000

b) psiho — motrice:
O1-sa pastreze pozitia corecta a corpului in
banca pe tot parcursul lectiei.

c) afective:
Ol-participarea afectiva la realizarea
lucrarii ;

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee . conversatia,
observarea sistematica, explicatia,
demonstratia, proba practica,tabelul
Materiale didactice :

fise, macheta,imagini vegetatie si fauna,
plansa Sistemul Solar

Forme de organizare : frontal, individual, pe

grupe.

Evaluare continua, finala, observare
sistematica

Durata lectiei: 50 minute

Resurse umane: 5 elevi

Bibliografie

*Programa  scolara pentru disciplina

,,Matematica si explorarea mediului’,clasele
a lll-a si a IV-a,Bucuresti,2014.

*Matematica si explorarea mediului, -manual
pentru clasa a ll-a.

* Alexandra Manea, Mirela Tabarca,
.,Matematica si explorarea mediului’, Editura
CD Press, 2013;

*M. Rotaru, M. Dumbrava, “Matematica n
invédtamantul primar’,Craiova,1996;

O, sa lucreze corect si ingrijit ;
O, sa-gi coordoneze migcarile pentru a

manevra corect instrumentele de lucru;

c )Afective

O1 - participarea cu placere si interes la
lectie;

O2 — dezvoltarea dragostei pentru
frumusetile tarii.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si
procedee:conversatia,explicatia,problematiz
area,exercitul,dialogul dirijat ,munca cu
manualul si cu harta,munca independenta
Mijloace de invatamant: glob
pamantesc,harta fizica a
Romaniei,harta,sabloane plastic harta
,busola,plastilina,fise de lucru,
machetd,imagini vegetatie si fauna

Forme de organizare: individual, pe grupe,
frontal

Forme de evaluare: evaluare orala continua,
evaluare scrisa, observarea sistematica
Durata lectiei: 50 de minute

Locul desfasurarii lectiei: sala de clasa
Resurse umane:8 elevi

Bibliografie:

Manuela Popescu, Stefan Pacearca —
GEOGRAFIE, manual pentru clasa a IV-a —
Ed. Intuitext,2016

v' V. Tomescu, F. Popa, Gh. Alexandru,
L. Stan — Metodica predarii geografiei
si stiintelor naturii in ciclul primar — Ed.
“Gheorghe Alexandru”, Craiova, 1999
E. Nicoara, L. Stan, A. Nicolae —
Ghicitori si jocuri geografico-istorice
( invatamant primar) — Ed. Aramis,
2000
Programa scolara pentru disciplina
,,Geografie’,clasa alV-a,
Bucuresti,2014.
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realizate la ora de AVAP, dupa care se
discutd despre brad si se merge afara
la plantarea a trei puieti (obtinuti de la
Pepiniera Unagury, Ocolul Silvic Borca)
semn de respect pentru scoala si tara
Se incheie activitatea cu cantecul
.Tara mea”. Se vor face aprecieri
individuale si colective  asupra
desfasurarni lectiei si a gradului de

implicare al elevilor

EI!S?IIIEEII-E CONTINUT INSTRUCTIV EDUCATIV 0 STgﬁ‘TE EI!S?IIIEEII-E CONTINUT INSTRUCTIV EDUCATIV | O ?;g?
B | pipacti B la
Se stabileste. un climat propice CA 1.Moment ; L DIDA
1. Moment | desfasurarii activitati. Se pregatesc Convorbi | organizate | S€ V@ piegall sala de clasa si cTl
organizat | materialele  necesare  desfasurarni rea rie: F;?ttizg'zflgeeogp;:fsare destasurani CA
0, acestelia. d ’ Con
ric. 2.Captarea vorbi
Se va realiza prin interpretarea atentiei Se va interoreta cantecului Planeta rea
2.Captare | cantecului ,, Planeta Albastra”. p "
a atentiei 3.Anuntarea Albastra”.
Se anunta obiectivele obiectivelor ) "
3.Anuntar ' 4Anuntarea Se vor purta cysc_ut,u pe baz_a
ea temei Elevii vor patrunde in lectie prin Convorbi | subiectului mm@l@& dobandite in lectia
sia intermediul unei excursii imaginare . rea si anterioara. o1
obiectivel | Ce alte denumiri ale planetei| g activitatea . ; )
or cunoasteti? propriuzisa Se discuta desp[e culorile
4.Reactua | Se identificd planetele din Sistemul 5.Reactualiz | conventionale ufilizate in desenarea Obser
lizarea Solar, se caracterizeazé fiecare. area unei harti culqarea verde-campile, | 02 vatia
cunastint | Ce este Soarele si ce rol are asupra culoarea galbepa—_dealun__a podisuri, | O3
e Pamantului? ’ lor culoarea maro inchis-muntii.
lor Un elev explica formarea zilelor si a 03 dobandite Maii intai vom realiza pe harta formele
dobéndite | noptilor pe glob. Problem | anterior de relief .S b P h
anterior Se explica alcatuirea planetei, a 02 | a- R?)rrr?é:gie-i s? |\;1 afﬁngt?évge ftﬁgrile o4
continentelor si a tarii. Se discuta tizarea . i .
despre anotimpul de toamna 03 | metoda conventionale se vor identifica formele
Se discutd despre ocupatiile 04 | cadranel ﬂ?“r;“eie clevii lucreaza. invatitoarea Obser
; oamenilor, animalele, vegetatia si 05 \or i indrﬁmé permanent (inaividu‘al si 05 vatia
: Obtinere | institutile existente in comuna natala 06 frontal) sj le face i asupra
performan.| Se compara efectivele de animale din Exercitiul modului de execulie a lucraril Con-
16l tapelvd_at_e c_Ie agentul agricol al (tabel) Formele de relief sunt suprafete Vel
primériei, din satele componente. aproximativ egale, scad in jnaltime de satia,
la centru spre margini.
Pornim de la taré, ajungem la
Se va realiza 0 macheta ce reprezinta Autoeval | 6.0btinerea | orizontul local:
partea dinspre sudul satului Stejaru, ua perfarman. - inéltimi din ce in ce mai mari,

6. privita din curtea scoli. Macheta rea tei pante abrupte, paduri de brad,

Evaluare |cuprinde imagini ce reprezinta creste cu zapada (muntii). Exer
vegetatia si fauna corespunzatoare - ipaltimi cu pante domoale si citiul
zonei de munte, dupé care se discuta convorbir pante rotunjite (dealuri si
despre brad si se merge afard la ea podisuri)
plantarea a trei puieti, semn de respect - pamant neted, intins (cadmpia).
pentru scoala si tara. Explica formarea Roméniei; se

mentioneaza centenarul si unele

7.Incheier | Se incheie activitatea cu cantecul insemne ale ei in UE.

ea ..1ara mea”. Se fac aprecieri Se discutd despre ocupatiile

activitatii | referitoare la modul in care elevii au oamenilor , animalele, vegetatia si
participat la desfasurarea, lectiel. 7. institutile existente in localitatea natala

Evaluarea Vor rezolva fisa de munca Con-
independenta care se afla pe banca. vorbi-

8. Se va realiza o macheta din imagini ce rea

Incheierea. | reprezinta vegetatia si fauna

activitdgii - | corespunzatoare localitati  natale,
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ROLUL SI LOCUL DISCIPLINEI LIMBA SI LITERATURA ROMANA iN
CONTEXTUL EDUCATIEI ESTETICE

Profesor Macsim Gabriela

Scoala Gimnaziala Comuna Valeni

Limba s-a nascut din
necesitatea de a comunica,
de a impartasi semenilor
ideile despre univers, de a
transmite generatiilor
urmatoare roadele cautarii,
trecerea experientei in
cuvant necesitand efortul viu
al actului comunicarii.

Frumusetea,
muzicalitatea si bogatia limbii
ne dau puterea sa spunem

ca ,,a vorbi despre limba
romana este ca o]
duminica....” , ,, ca noi avem

de fapt doua patrii: o data
este patria de pamant si de
piatra si inca o data numele
patriei de pamant si de piatra,
inmanunchindu- le pe
acestea...Limba romana
este patria mea”, dupa cum
spunea marele Nichita
Stanescu.

A-ti cunoaste limba, a
fi capabil sa exprimi corect si
precis ceea ce gandesti,

sim{i, folosind  cuvintele
vocabularului, Tnseamna a
da dovada wunei bune

educatii si, nu in ultimul rand,
de a da dovada de respect
pentru propria- ti limba si
propria persoana.

Cartea este o invitatie
adresata inteligentei
iscoditoare, fanteziei
navalnice, curiozitatii jucause

e elevilor, un pretext pentru
ei de a deveni ,,eroi” sau de
a-si purta personajele la
capatul pamantului, pe
fundul oceanelor adanci sau
zburand spre  planetele
risipite Tn univers, de a se
imbarca pe Masina Timpului
ca sa strabata in goana

Trecutul, Prezentul si Viitorul.

Cartea este un indemn de a
—si  exprima patriotismul,
dragostea fata de natura sau
vietuitoare, un impuls spre a
le valorifica elevilor zborul
inalt al imaginatiei cu aripile
larg deschise spre orizontul
cunoasterii.

,,Exista, adesea, in
copilarie, o prospetime a
imaginatiei, o curiozitate
neobosita, un fel de geniu
poetic, pe care savantii sau
artistii ajungi la maturitate nu
le pot gasi decat cu mare
greutate.”

Actul de creatie este
diferit de la elev la elev. El
reflecta inteligenta, gandirea
creatoare, nivelul de
cunostinte  al  acestora,
incercarile, cautarile lor, iar
datoria noastra ca dascali
este de a-i ndruma cu
dragoste si intelepciune pe
tot parcursul celor patru ani
de scoala.
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Pentru formarea si
dezvoltarea copilului,
limbajul are o importanta
deosebita. El este, in acelasi
timp, un mijloc de
comunicare si un mijloc de
cunoastere.  Prin  limbaj

copilul comunica, prin forme
diferite, cu cei din jur, isi
prezinta gandurile,
formuleaza intrebari,
construieste raspunsuri, Tsi
manifesta sentimente etc.
Prin  limbaj acumuleaza
cunostinte, invata sa le
foloseasca in situatii diferite,
relationeaza cu cei din jur, se
integreaza in grupuri de copii.
Prin folosirea corecta a
cuvintelor se dezvolta la
copii 0 serie de procese:
gandirea, analiza,
compararea, clasificarea,
generalizarea. Cu ajutorul
cuvintelor, copilul descopera
si apreciaza frumosul din
natura si cel creat de om,
ceea ce contribuie la
educarea estetica a acestuia.

De altfel, scopul studierii
disciplinei limba si literatura
romana in perioada scolaritafji
obligatorii este acela de a
forma progresiv un tanar cu o
cultura comunicationala  si
literara de baza, capabil sa
inteleaga lumea din jurul sau,
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sa comunice si sa
interactioneze cu  semenii,
exprimandu-si ganduri, stari,
sentimente, opinii etc., sa fie
sensibil la frumosul din natura
si la cel creat de om, sa-si
utilizeze in mod eficient si
creativ  capacitatile  proprii
pentru rezolvarea unor
probleme concrete in viata de
Zi cu zi, sa poata continua in
orice faza a existentei sale
procesul de invatare.

Obiectivele cadru ale
acestei discipline:

1. Dezvoltarea capacitati de
receptare a mesajului oral;

2. Dezvoltarea capacitatii de
exprimare orala;

3. Dezvoltarea capacitatii de
receptare a mesajului scris
(citirea/lectura);

4. Dezvoltarea capacitati de
exprimare scrisa.

Limba i literatura
romana urmareste,
concomitent cu constituirea
receptivitatii estetice  si
dezvoltarea spiritului creator
ce presupune formarea
receptivitatii creatoare,
dezvoltarea capacitatii de a
restructura  unitar  intr-o
viziune proprie, elemente
decupate din lectura unei
opere, dar si dezvoltarea
mijloacelor de autoexprimare,
cultivarea expresiei artistice.

Ciclul  primar ofera
numeroase posibilitati  de
valorificare a creativitatii in
cadrul orelor de limba si

literatura romana,
dezvoltarea si cultivarea
creativitatii devenind astfel o
prioritate si 0 preocupare
permanente ale scolii actuale.

La varsta scolara mica,
limba romana se invata cu
mare usurinta, iar ei, ca
obiect de invatamant ii revin
sarcini precise pentru
dezvoltarea capacitatilor de
comunicare gi de creatie.
Prin cultivarea capacitatilor
creatoare se realizeaza
cunoasterea prin inovatie,
inventie, creatie. Se dezvolta
astfel germenii competitiei,
se identifica aptitudini.

Povestile si _basmele
au ramas, de-a lungul
veacurilor, operele cele mai
indragite de copii, incepand
cu primii ani si pana in
adolescenta, mai intai
ascultandu-le si mai tarziu
prin lectura lor, copiii Tsi
insugsesc din ele comoara
nesfarsita a intelepciunii
populare. Producénd 0
impresie puternica asupra
imaginatiei si  sensibilitatji
copiilor, povestile au o
valoare educativa deosebita.
Ele aduc o pretioasa
contributie la dezvoltarea
proceselor de cunoastere, a
proceselor afective, la
formarea  trasaturilor de
vointa si caracter, in general,
la dezvoltarea personalitatii
copiilor. Contribuie, de
asemenea, la dezvoltarea
imaginatiei creatoare si la
intelegerea frumosului. Sunt
valoroase atat pentru
educatia artistica a copiilor,
cat si pentru dezvoltarea
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limbajului. Copiii sesizeaza
odata cu continutul de idei si
expresiile poetice si,
insusindu-si-le, isi
imbogatesc vocabularul cu
expresii din lumea vie a
poporului, ajutandu-i sa-si
insugeasca mai bine limba,
cu expresivitatea si bogatia
ei, cu framantarile de limba,

cu figurile  poetice, cu
zicatorile pline de
intelepciune. Admirand

comoara de intelepciune pe
care o cuprind basmele si
povestile, copiii Tnvata sa
pretuiasca poporul roman
pentru  pretioasele  sale
calitati.
Legendele
care le sunt dezvaluite
copiilor sub forma unor
povestiri  evocatoare, de
mica intindere, au un
continut bogat in fapte si
pilde, care trezesc in sufletul
micului cititor dragostea de

istorice,

tara, spiritul de dreptate,
pretuirea  stramosilor, a
realizarilor  materiale  si
culturale lasate de ei in

pastrarea noastra.

O alta categorie de

opere de o] mare
insemnatate pentru
educarea copiilor sunt

povestirile cu teme inspirate
din viata reala, despre natura,
copilarie sau despre lumea
micilor viefuitoarelor, atat de
indragite de copii. Acestea
se caracterizeaza printr-o
impresionanta maiestrie in
prezentarea micilor tablouri
din viata,, celor care nu
cuvanta”, prin  procedee
stilistice deosebite, starnind
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interesul  elevilor  pentru
cunoasterea naturii si a
vietuitoarelor, dezvoltandu-le
spiritul de observatjie,
dezvoltandu-le, asadair,
sentimente estetice.

Mai greu accesibile,
descrierile au, totusi, o
deosebita insemnatate

instructiv-educativa si este
necesara introducerea lor in
lecturile  elevilor. Lectura
acestui gen de opere literare
contribuie la largirea
orizontului cultural al copiilor,
dandu-le  cunostinte  din
diferite domenii de arta.
Indrumandu-i pe elevi 1in
perceperea frumusetii, a
maretiei si valorilor diferitelor
aspecte, aceste lecturi au o
deosebita influenta in
dezvoltarea simtului artistic.
Literatura _stiintifico-
fantastica se adreseaza atat
gandirii si afectivitatii copiilor,
cat si imaginatiei lor
creatoare. Ea  satisface
inclinatia specifica copiilor de
9-12 ani spre fapte si
intamplari extraordinare.
Operele care se incadreaza
in acest gen prezinta
cititorilor  diferite ,,inventji”
intr-o forma literara clara si
atractiva, transmitandu-le,
prin  mijlocirea  imaginilor
artistice pe intelesul lor,
cunostinte din cele mai
variate ramuri ale stiintei si
tehnicii. Putem vorbi Si
despre literatura de aventuri
ce despre o literatura
artistica, intrucat ea tinde
spre analiza complexa si in
adancime a cauzelor
obiective ale faptelor si nu
urmaresgte doarintriga

captivanta, purtata de
personaje simbolice.

Poezia constituie unul
din sectoarele cele mai
bogate ale literaturii pentru
copii. Muzicalitatea versurilor
ii atrage pe copii inca din
primii ani de viata. Au o
tematica deosebit de variata
si cuprind o complexitate de
idei si sentimente, avand o
deosebita valoare instructiv-
educativd si artistica. In
tematica poeziilor pentru
copii se observa tot mai mult
preocuparea a creatorilor de
a oglindi actualitatea 1in
versuri realizate la un nivel
artistic cat mai Tnalt, fara a

neglija _ principiul
accesibilitati. Indrumandu-i
pe elevi spre intelegerea

maiestriei artistice a poeziilor,
prin analiza fondului de idei
si mijloacele de realizare
artistica, ajutandu-i sa
inteleaga sensul tuturor
expresiilor poetice,
invatatorul reuseste ca, prin
lectura poeziilor, sa dezvolte
imaginatia creatoare a
copiilor, la  Tmbogatirea
vocabularului  lor si la
dezvoltarea lor artistica.
Dramaturgia _ pentru
copii constituie unul din
mijloacele cele mai puternice
de influentare asupra
sentimentelor si convingerilor
morale, asupra imaginatiei, a
gustului  estetic si a
caracterului uman in formare.
Tindnd seama de rolul
important pe care-l joaca
emotiile estetice 1n viata
spirituala a copiilor de varsta
scolara mica, este
recomandabila nu numai
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vizionarea, ci si punerea in
scena a pieselor pentru copii.

Ora de limba si
literatura roméana poate fi
considerata, 11n contextul
disciplinelor  scolare  din
clasele primare, ca una din ,,
pietrele de incercare” pentru

stimularea creativitatji
elevilor. Este  necesara
punerea in migcare a
creativitatii gandirii, a
interesului Si dragostei
pentru cunoastere, a
spiritului de observatie si
investigatie. Asemenea
insusiri reprezinta premise

ale adaptarii dinamice a
tanarului scolar la solicitarile
noi ale societatii mileniului al
lll-lea .

Bibliografie:

1. Gaston Berger, L’ homme
moderne et son education,
Paris, P.U.F., 1967

2. Salade, D., Ciurea, Rodica,

Educatia  prin artd  Si
literatura, EDP, Bucuresti,
1973;

3. Amabile, Teresa,
Creativitatea ca mod de viata,
Editura Stiinta si Tehnica,
Bucuresti, 1989.

4. Roco, M., Creativitate si
inteligentd emotionala, lasi,
Editura Polirom, 2001;

5. Borlogeanu, Lavinia,
Psihopedagogia artei,
educatia estetica, Ed.
Polirom, 2001.
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STIMULAREA INTERESULUI PENTRU LECTURAIN
PROCESUL RECEPTARII LITERATURII

Profesor Macsim Gabriela

Scoala Gimnaziala Comuna Valeni

Cea mai mare parte a
cunostintelor noastre provine
din carfi. Nu exista astazi
domeniu de activitate care
sa nu solicite oamenii la un
efort de improspatare si
imbogatire permanenta a
cunostintelor estetice,
tehnice sau profesionale,
ceea ce se infaptuieste prin
instructie. Dar baza studiului
0 constituie cartea.

Cartea tiparita
“accelereaza procesul
gandirii intr-o mdasura care
lasa extrem de departe in
urma opinia care nu
cunoagte decéat progresele
lente ale traditiei orale. Douéa
sau trei generatii de literatura
pot face mai mult pentru
schimbarea gandirii decat
doua sau trei milenii de viata
traditionala.”

Acumularea de
cunostinte prin cercetarea
cartilor presupune
priceperea de a e decodifica,
de a le descifra, cu alte
cuvinte de a le citi. Lectura

carfilor este un proces
complex care se
imbunatateste treptat intr-o
perioada de timp relativ
indelungata incepand cu
primele saptamani ale
perioadei de scolarizare

cand se invata literele
alfabetului (elementele
constructive  ale  codului

scrierii) si continuand apoi cu
exersarea deprinderilor de a
citi curent, corect, constient
si expresiv. Privit in sine,
actul lecturarii este o
operatie psihofiziologica care
consta in transpozitia
simultana a unor semne din
registrul vizual, imprimate
intr-o pagina, in semnificatii
mintale. Se considera pe
deplin formata deprinderea
de a citi cand transpozitia de
care vorbim se realizeaza in
tacere fara ca miscarea
ochilor sa fie neaparat
insofita de migcarile
pronuntiative.

Considerata ca
proces de Timbogatire a
cunostintelor prin
frecventarea cartilor, lectura
implica o tehnica speciala,
care se refera la o intreaga

serie de operati, de
informare  bibliografica si
procurarea  carfilor  prin

folosirea bibliotecii si pana la
modalitatile de consemnare
a informatijilor pe parcursul
lecturii propriu-zise.

In procesul receptarii

literaturii, cadrul didactic
urmareste sensibilizarea
elevilor fata de frumosul
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literar, iar comentarea
textelor lecturate trebuie sa
devina un mijloc pentru
formarea elevilor ca cititori

de literatura pentru
stimularea interesului
inclinatiei spre lectura,
pentru cultivarea gustului

estetic, a discernamantului
critic Tn virtutea caruia sa
emita judecati de valoare.

Acum, cand pe piata
se gasesc foarte multe carii
de o valoare indoielnica, se
impune mai
mult ca oricand ca noi,
cadrele didactice, sa ne
implicam in alegerea cartilor
valoroase.

In munca de la
catedra cu ultimele generatii
de elevi am observat o mai
mica  curiozitate  pentru
lecturarea cartilor datorita
informatiilor primite mai usor
prin intermediul televizorului
sau calculatorului. Nici
placerea de a citi sau nevoia
spirituala de a descoperi
acea “fortd si razd™ nu le-
am gasit la unii elevi.
Bineinteles ca  efectele
acestei lipse de pasiuni
‘pentru gand si frumusetea
de sus™ au aparut sub
diferite aspecte: o exprimare
orala si in scris greoaie,
saraca in expresii, lipsa de
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incredere in fortele proprii de
a crea, o apatie la orele de
romana, o mai slaba
participare la activitatile se
bazau pe studiul individual.
De aceea folosind
diferite tipuri de metode si
procedee in clasa @ si
extrascolare, specifice
fiecarei  activitati, tinand
seama de particularitatile
individuale si de varsta, am
organizat si desfasurat cu
elevii o “paletd” de activitati
destinate sa atraga elevii
spre acel “tonic-miracol” care
este cartea. Temelia
realizarii acestui obiectiv am
pus-o inca din clasa | cand
elevi  erau in  stadiul
descoperirii semnelor
decodificarii cartilor prin a le
citi frecvent in clasa, intai eu
ca model si apoi a-i lasa ca
acasa sa descifreze si sa
acumuleze cunostinte, 1n
micile laboratoare personale

amenajate intr-un colf al
camerei de lucru. Am
inceput aceasta initiere,

aceasta “ucenicie stiintifica”
Cu convingerea ca ea va
contribui  la disciplinarea
timpurie a gandirii, vointei si

atentiei lor, va duce Ila
eliminarea  perioadei de
acomodare ivita o data cu
intrarea n climatul

invatamantului gimnazial.
Socotind vizitele si

excursiile forme de activitate

a procesului de invatare prin

care elevul dobandeste
cunostinte pe baza de
experienta directa, am

organizat vizitarea bibliotecii
din scoala cand elevii erau in
clasa intai, precum si a

Librariei Mihail Sadoveanu
cu participarea la lansarea
unei carti.

Fiind o cale pretioasa
de receptare a literaturii
vizita la Casa memoriala
Tudor Arghezi de la Martisor
am organizat-o in ziua de 21
mai la aniversarea poetului.
Pentru atingerea scopului, in
etapa premergatoare am
stabilit obiectivele vizitei si
am studiat cu elevii unele
materiale bibliografice. De
asemenea am realizat un
scenariu al activitatii
impreuna cu elevii clasei a
VI si a doamnei profesoare
de romana, iar elevii au
pregatit o expozitie cu lucrari
plastice  care ilustreaza
lumea poeziei argheziene.
Au primit, de asemenea,
indrumari privind modul de
desfagsurare a  activitatii,
indicatii cu privire la tehnica
observarii pe parcursul vizitei
cat si detalii ale valorificarii
datelor si impresiilor culese.

Emotivi prin definitie,
copiii sunt atrasi de lumea
animalelor si a insectelor
descrisa de poeziile lui Tudor
Arghezi, iar prin aceasta
vizita au reusit sa identifice si
sa vada locul si atmosfera in
care Arghezi isi desfasura
munca de creatie.

Dupa vizita propriu-
zisa au avut loc discutii
despre impresiile lor,
concursuri “Cine recunoaste
poezia?” scrierea unor texte
scurte ce descriu activitatea,
cat Si completarea
Jurnalului clasei care
cuprinde ghicitori, versuri Si
texte scrise Tinsofite de
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fotografii. Dar mai
importanta si mai
edificatoare valorificare a
datelor Si impresiilor
furnizate de vizita Casei
memoriale este facuta in

cea

timp, Tn cadrul orelor de
romana, in procesul
comentarii  textului literar
cand elevii au prilejul sa
stabileasca diverse

conexiuni cat si in exersarea
diferitelor tipuri de compozitji
vizand dezvoltarea
creativitatji.

Pe langa textele
studiate in orele de clasa,
am folosit si recomandat
elevilor opere potrivit
particularitatilor de varsta si
individuale folosind ca
metode in valorificarea celor
citite: discutarea lor pe baza
de intrebari in clasa, iar
acasa realizarea unor lucrari
care sa contina povestirea,
pe scurt sau integral, a unor
fragmente din lecturile citite.
Felul de prezentare a lucrarii
privind asezarea in pagina,
scrierea caligrafica,
continutul povestirii, insotirea
de imagini si desene a facut
ca sa se nasca o concurenta
intre elevi, iar lucrarile lor sa
fie din ce in ce mai bine
realizate si mai complete.

in cadrul orelor de romana,
de-a lungul anului, am folosit
diverse jocuri didactice ce
aveau ca teme:
recunoasterea imaginii
prezentate, gruparea
personajelor unui  basm
popular, completarea unei
imagini ce ilustreaza un
moment dintr-o poveste cu
personaje etc. in
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completarea acestor activitatj,
elevii au avut de realizat n
clasa sau acasa, lucrari
plastice ce redau scene
indragite sau demne de
urmat. In  unele lucrari,
amanuntele redate au ilustrat
cat de mult i-au impresionat
Si sensibilizat lectura
respectiva.

Pentru a-i atrage pe
elevi in aceasta forma de
activitate, de multe ori le-am
prezentat lucrarile mele
proprii sau am lucrat alaturi
de ei, ceea ce a facut ca
increderea lor 1in fortele
proprii sa sporeasca Si
totodata interesul fata de
lectura sa creasca. S$i in
cadrul orelor de abilitati
practice am avut de realizat
obiecte ca: papusi, cosuri,
mulaje, colaje care ilustrau
personaje literare cunoscute
de elevi. Aveau uneori si de
creat “personaje noi” sau de
schimbat fizionomia sau
calitatile negative ale
personajelor cunoscute.

Dupa realizarea unei
mici biblioteci a clasei pe
baza cartilor aduse de elevi
si pe care nu le gaseau la
biblioteca, am organizat, cu
ajutorul elevilor, o activitate
in echipa pentru a urmari
daca elevii citesc si totodata
isi  insugsesc cele citite.
Responsabilii echipelor, céat
Si bibliotecarul clasei
organizau diferite activitati ce
valorificau materialele citite.

O mare atractie
pentru copii au devenit
sezatorile si dramatizarile. Tn
cadrul sezatorilor scenariul
activitatii a cuprins versuri,

cantece, obiceiuri culese de
elevi de la bunici sau din
zonele din care s-au nascut
parintii. Cantecele, jocurile
romanesti, ghicitorile,
proverbele cat si basmele
povestite la aceste sezatori
au facut ca elevii sa
iubeasca traditiile Si
obiceiurile noastre si sa
pretuiasca tezaurul nostru
folcloric. Dramatizarea unor
povesti cat si  montajele
literar-muzicale au reusit sa-i
determine pe elevi sa fie
interesati de materialele
folosite si sa fie curiosi
privind forma de desfasurare
a activitatii. Imitarea
personajelor de catre elevii
care stapanesc mai bine
continutul, citesc Si
povestesc expresiv, au fost
un ndemn pentru cei care
citesc mai putin  sau
memoreaza poeziile intr-o
mica masura.

Multe din activitatile
desfasurate au fost filmate si
prezentate altor elevi (din
Franfa cu care avem, in
prima faza, realizarea unei
corespondente) cat Si
parintilor si bunicilor, ceea ce
a facut ca elevii sa aibe
sprijinul acestora
determinandu-i sa
colaboreze cu mine.

Am redat numai
cateva din formele de
activitati extrascolare
organizate de noi cu elevii
numai din dorinfa de a
impartasi din  experienta
proprie. Reusitele nu pot fi
masurabile decat in timp, dar
dorinta mea a fost sa dezvolt
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la elevii mei interesul pentru
lectura.

“A citi o carte inseamna a
te impartasi de déansa, a
gasi prin ea sufletul, omul
care a scris-o, a sta de
vorbd cu el, a te lasa
nraurit de dansul, a primi
de la bunéatatea lui lectii
de certare, de la stiinta lui
lectii de invataturd. Acest
minunat mijloc de pastrare
si raspandire iti face cu
putinta sa ai la tine, peste
margenile timpului, peste
hotarele mortii, pe cei mai
alesi ai omenirii  pe
adevaratii carturari care
au fost, pentru ei si pentru
altii, adevéarati oameni,
vorbind omeneste pentru
folosul omenirii.”

Lectura reprezinta una
dintre cele mai importante
cai de formare intelectuala si
spirituald a elevilor. Intr-o
lume in continua schimbare,
in care informatia circula
rapid si adesea superficial,
cartea ramane un reper de
profunzime, un instrument de
cultivare a sensibilitatii, a
gandirii critice si a capacitatii
de reflectie. Cea mai mare
parte a cunostintelor durabile,
temeinice, provine din
contactul direct cu textul
scris, iar lectura devine astfel
o conditie fundamentala a
dezvoltarii personale.

Cartea tiparita are
puterea de a accelera
procesul gandiri, de a

deschide perspective noi si
de a forma constiinte. Ea
depaseste limitele traditiei
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orale si ofera acces la
experienta acumulata de
generatii intregi. Lectura nu
este doar un act tehnic, ci un
proces complex,
psihofiziologic si afectiv, care
presupune decodificare,
intelegere, interpretare si
traire. Deprinderea de a cii
se formeaza treptat, prin
exercitiu ~ constant,  prin
expunere la texte variate si
prin ghidajul atent al cadrului
didactic.

in procesul receptérii
literaturii, profesorul are rolul
de mediator intre text si elev.
El  nu transmite  doar
informatii, Ci cultiva
sensibilitatea fatd de frumos,
gustul estetic, capacitatea de
a formula judecati de valoare
si dorinta de a explora
universul  cartilor.  Intr-o
epoca in care piata editoriala
este invadata de carti de
valoare indoielnica, rolul
cadrului didactic devine cu
atat mai important: acela de
a orienta elevii spre lecturi
autentice, formative, care sa
le modeleze personalitatea.

Experienta de la clasa
arata ca interesul pentru
lectura a scazut in randul
elevilor, influentat de accesul

facil la informatie prin
intermediul tehnologiei. Multi
copii prefera imaginea in

locul cuvantului, iar lectura li
se pare un efort prea mare.
Aceasta lipsa de contact cu

cartea se reflecta in
exprimarea orala si scrisa, in
saracia  vocabularului, in

dificultatea de a formula idei
coerente si in scaderea
capacitatii de concentrare.

Pentru a contracara
aceste tendinte, am
organizat o paleta variata de
activitati menite sa trezeasca
interesul  elevilor  pentru
lectura si sa transforme
cartea intr-un obiect familiar,
dorit si iubit. Fundamentul
acestui demers a fost pus
inca din clasa |, cand elevii
se aflau in etapa descifrarii
codului scris. Prin lectura
model, prin amenajarea unor

colturi de lectura si prin
ncurajarea lecturii
individuale, am urmarit
formarea unei relatii afective
Cu cartea.

Activitatile

extracurriculare au avut un

rol esential in stimularea
interesului  pentru lectura.
Vizitele la Dbiblioteca, Ila

librarii sau la case memoriale
au oferit elevilor experiente
directe, emotionante, care au
completat Tn mod firesc
lectura textelor. Vizita la
Casa Memoriala ,Tudor
Arghezi” a reprezentat un
moment deosebit, deoarece
elevii au putut vedea spatiul
in care poetul a creat, au
putut simti atmosfera locului
si au Iinteles mai bine
universul operei sale.
Pregatirea vizitei, realizarea
expozitiilor tematice,
discutiile ulterioare Si
activitatile de valorificare au

consolidat legatura dintre
experienta si text.

in cadrul orelor de
limba roména, am folosit
metode interactive: jocuri
didactice, exercitii de

recunoastere a personajelor,
completarea imaginilor,
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realizarea de compozitii
plastice inspirate din texte,
dramatizari si montaje literar-
muzicale. Aceste activitati au

transformat lectura intr-o
experienta vie, atractiva,
accesibila tuturor elevilor,
indiferent de nivelul lor de
pregatire.

Realizarea unei mici
biblioteci a clasei,
organizarea sezatorilor

literare, schimburile de carti,
concursurile  tematice i
activitatile in echipa au
contribuit la crearea unei
comunitati de cititori. Elevii
au invatat sa impartaseasca
impresii, sa recomande carti,
sa Tsi exprime opiniile si sa
isi dezvolte gustul literar.

Toate aceste
demersuri au avut un impact
vizibil asupra elevilor:
interesul pentru lectura a
crescut, vocabularul s-a
imbogatit, exprimarea a
devenit mai fluenta, iar

creativitatea s-a dezvoltat.
Reusitele nu se masoara
imediat, ci in timp, Tn modul
in care elevii se raporteaza
la carte, in felul in care citesc,
gandesc si se exprima.

Lectura raméane un act
de cultura, de formare si de
umanizare. Asa cum afirma
un mare pedagog, ,a citi o
carte inseamna a sta de
vorba cu cei mai alesi ai
omenirii”. Prin lectura, elevii
descopera modele, valori,
sensuri si isi construiesc
propria identitate intelectuala
si morala.
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STRATEGII DIDACTICE INTERACTIVE PENTRU DEZVOLTAREA
ABILITATILOR DE CITIRE LA ELEVII DIN CLASA PREGATITOARE Sl

CLASA |

profesor pentru invatamantul primar Nastasa Nadia-Alina
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Alecsandri” Roman

Rezumat

Dezvoltarea
competentei de citire
reprezinta una dintre
prioritatile invatamantului

primar, deoarece cititul sta la
baza  tuturor  achizitiilor
scolare ulterioare. Prezentul
studiu analizeaza eficienta
unor  strategii  didactice
interactive asupra dezvoltarii
competentei de citire la elevii
din clasa pregatitoare si
clasa |. Cercetarea imbina
analiza teoretica a procesului
de formare a citiri cu o
investigatie aplicativa
realizata pe un esantion de
22 de elevi de clasa |,
desfasurata pe parcursul a
opt saptamani. Rezultatele
evidentiaza impactul pozitiv
al activitatilor interactive, al
exercitiilor de constientizare
fonologica si al lecturii
ghidate asupra fluentei si
comprehensiunii lecturii.

1. Introducere

Competenta fundamentala a
educatiei, insusirea citirii ne
asigura accesul la
cunoastere si faciliteaza
participarea activa la viata
sociala si culturala. Conform
cercetarilor in  domeniu,

dezvoltarea competentei de
a citi este un proces complex
care implica factori cognitivi,
lingvistici si sociali, citirea
fiind influentatd de mediul
educational si familial al
copilului.

Elevii din clasa pregatitoare
si din clasa | se afla intr-o

etapa importanta a
dezvoltarii cognitive Si
lingvistice, n care

dobéandesc capacitatea de a
recunoaste litere, de a forma
silabe si cuvinte si de a
intelege mesaje  simple
transmise prin textul scris.

2. Fundamentarea teoretica
Procesul de invatare a citirii

presupune doua
componente principale:
decodificarea si intelegerea
mesajului scris.
Decodificarea presupune
identificarea relatiei dintre
grafeme si foneme si

recunoasterea cuvintelor, iar
intelegerea se refera la
interpretarea  si integrarea
informatiilor din text. Aceste
procese sunt
interdependente Si se
dezvolta progresiv in primii
ani de scoala.

Elevii din clasele
pregatitoare si clasa |
prezinta anumite
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particularitati
psihopedagogice care
influenteazé& procesul de
invatare:  capacitate de
concentrare redusa, nevoie
crescuta de activitati ludice si
interactive, invatare prin
experienta directa. Din acest
motiv, strategiile didactice
utilizate trebuie sa fie variate,
atractive si adaptate nivelului
de dezvoltare al elevilor.
Pentru a deveni cititori
competenti, elevii trebuie sa
parcurga o serie de etape:
constientizarea  fonologica,
cunoasterea literelor, fluenta
lecturii Si intelegerea
continutului  textului. Lipsa
dezvoltarii acestor
competente in primii ani de
scoala poate genera
dificultati persistente in citire.
Conform literaturii de
specialitate, dezvoltarea
citirii este influentata de mai
multi factori: factori cognitivi
(memoria, atentia,
dezvoltarea limbajului),
factori educationali (calitatea
instruirii, metodele didactice
utilizate, experientele de
lectura) si factori sociali
(mediul familial, accesul la
carti si contexte de stimulare
a limbajului). Mediile
educationale  bogate in
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experiente de limbaj si
lectura contribuie
semnificativ la prevenirea

dificultatilor de citire.
De-a lungul timpului, si-au
dovedit eficienta o serie de

strategii  didactice pentru
dezvoltarea abilitatilor de
citire. Acestea includ
activitati de constientizare

fonologica, utilizarea metodei
fonetice analitico-sintetica, a
predictilor si a lecturii

ghidate. Elevii trebuie s&
inteleaga modul in care
sunetele limbajului  sunt

reprezentate de litere. Ei vor
fi antrenati in rezolvarea de
exerciti de identificare a
sunetelor,  despartire  in
silabe si de recunoastere a
rimelor. De asemenea, n
procesul de citire, elevii vor fi
sprijiniti  prin  intrebari  si
explicatii oferite de profesor,

apelandu-se  frecvent la
metoda predictiilor.
3. Metodologia si

desfasurarea cercetarii
Cercetarea are un caracter
ameliorativ-experimental,
avand ca scop evaluarea

eficacitatii  strategiilor de
predare interactive n
dezvoltarea abilitatilor de
citire la elevii de scoala

primara. Ca si obiective, s-a
urmarit evaluarea nivelului

initial de citire, aplicarea
strategiilor de predare
interactive Si analiza

progresului elevilor.

Ipoteza de la care s-a plecat
afirma faptul ca aplicarea
strategiilor de predare
interactive  contribuie la
imbunatatirea abilitatilor de
citire la elevii de scoala

primara. Cercetarea a fost
realizatd pe un grup de 22
de elevi de clasa |, iar
instrumentele  folosite au
inclus teste de evaluare a
citirii (recunoasterea literelor,
citirea silabelor, a cuvintelor
si a unui text Tinsotit de
intrebari de verificare a
intelegerii si a capacitatii de
extragere a elementelor de
continut) si chestionare de
identificare a nivelului
motivatiei pentru lectura si a
perceptiei elevilor asupra
activitatilor didactice utilizate
in procesul de invatare a
lecturii.

Experimentul a fost realizat
pe parcursul a opt
saptamani. Activitatile
utilizate au inclus jocuri de
formare a silabelor, jocuri de
rol, povesti ilustrate, exercitii
de constientizare fonologica,
lectura ghidata, citirea pe
roluri, tehnica celor 5 degete
(Cine? Unde? Cand? Ce s-a
intamplat? Cum s-a
terminat?). Au fost introduse
sistematic activitati bazate
pe relatiile sunet-litera si le-
au fost oferite elevilor
numeroase oportunitati de a
exersa cu texte controlate,
adaptate nivelului lor de
dezvoltare.

Pe langa dezvoltarea
abilitdtilor de decodificare,
este importanta Si
dezvoltarea fluentei in citire.
Activitati precum cititul n
perechi sau in cor au ajutat
la reducerea anxietatii
elevilor si le-au  oferit
oportunitatea de a auzi un
model corect de ritm si
intonatie, in timp ce ei insisi
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au participat activ la procesul
de citire. Astfel de exercitii
repetate au dezvoltat
automatismul, adica
capacitatea de a recunoaste
cuvintele rapid si fara efort,
ceea ce le-a permis elevilor
sa Tsi concentreze resursele
cognitive pe intelegerea
mesajului textului.

Dezvoltarea  vocabularului
oral joaca un rol crucial,
deoarece copiii trebuie sa
cunoasca sensul cuvintelor
pentru a interpreta corect
textele pe care le citesc. Prin
urmare, activitatile de
imbogatire a vocabularului,
discutiile ghidate Si
expunerea frecventa la un
limbaj bogat si variat au fost
integrate in procesul de
predare. In plus, citirea nu
trebuie redusa la simpla
decodare mecanica a
cuvintelor, ci trebuie sa
includa Si dezvoltarea
strategiilor de
comprehensiune. Elevii au
fost invatati sa isi
monitorizeze propria
intelegere  prin  strategii
metacognitive simple, cum ar
fi oprirea pentru a verifica
daca textul are sens,
adresarea de  intrebari
despre continut sau
anticiparea continuarii
textului. Astfel, procesul de
invatare a citirii devine unul

complex, combinand
decodarea, fluenta,
vocabularul Si

comprehensiunea,
contribuind la formarea unor
cititori competenti Si
autonomi.

4. Concluzii
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Rezultatele obtinute confirma

ipoteza cercetarii Si
evidentiaza eficienta
strategiilor interactive 1n

dezvoltarea competentei de
citire.  Activitatile  Iludice,
lectura dirijata si exercitiile
de constientizare fonologica
contribuie la dezvoltarea
fluentei, imbunatatesc
intelegerea textului si cresc
motivatia pentru lectura.
Astfel de abordari didactice
favorizeaza formarea
cititorilor autonomi si pot
preveni aparitia dificultatilor
de alfabetizare Tn primii ani
de scoala.
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Studii de specialitate

APICULTURA INTRE TERAPIE S| PASIUNE

Profesor Macovei lonel Alexandru
Colegiul Tehnic de Transporturi Piatra Neamt

Cresterea
albinelor sau apicultura ca
indeletnicire, rezista, 1n
istoria umanitatii, de mai bine
de 9000 de ani. Produsele
apicole sunt produse cu
benefici  majore  pentru
sanatatea  consumatorului,
influentédndu-i pozitiv starea
de bine, vitalitatea si chiar
durata de viata. Apicultura
practicata inca din
secolul al Vll-lea i.Hr.,

existand o serie de marturii

era

in acest sens. Tablitele
mesopotamiene, ca Si
papirusurile egiptene,
mentioneaza, printre altele,
faptul ca mierea si ceara de
albine erau folosite ca
medicament. Scrierile din
antichitatea  greco-romana
mentioneaza despre mierea
de albine si
medicala,

numeroasele sale proprietati
medicinale: antiseptic,
tonifiant, sedative, febrifug,
aperitiv si digestiv. Aristotel,

utilizarea ei
subliniindu-se

de exemplu, a scris sase
volume despre albine si
produsele lor, recomandand
propolisul drept remediu in
plagi supurate. Hipocrate, cel
mai de seama medic al
Antichitatii, mai tarziu Pliniu,
Galien si Dioscoride vorbesc,
de asemenea, despre miere,
folosita intr-o serie de boli.

In lucrarea sa Despre
mijloacele de vindecare,
Dioscoride considera mierea
un adevarat panaceu,
indicand-o n boli de urechi,
de piept rinichi, in
vindecarea ranilor si a
plagilor.

In Romania,
aceasta

sau

pentru
indeletnicire  de
crestere a albinelor, a fost
adoptata Legea apiculturii nr.
383/2013. Capitolul 1l al
legi, articolul 21,
precizeaza faptul ca :

(1)  Apicultura este
o activitate importanta care,
prin actiunea de polenizare a
albinelor, contribuie la
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acestei

protectia
cregterea
agroforestier
(2) Calificarea

produselor apicole ca fiind
obtinute dupd metodele de
productie ecologicd este
strans legata de tratamentele
aplicate stupilor, precum si

mediului  gi la
productiei

de calitatea mediului.
Aceasta calificare a
produsului ca produs

ecologic depinde in egala
maéasura de conditile de
extractie, de prelucrare gi de
depozitare a  produselor
apicole.
Produsele apicole
- mierea, laptisorul de
polenul, propolisul,
veninul de albine, pastura si
ceara - contribuie la intarirea
astfel Tncat
persoanele care le consuma

matca,

organismului,

reusesc intareasca

sistemul

sa-si
imunitar slabit n
urma diverselor afectiuni de
zi cu zi.
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Mierea ca
medicament
Diversele sortimente
de miere de albine contin un
buchet bogat de substante,
au un impact terapeutic
imposibil de negat sau
neglijat si un mix de efecte
curative, dificil de gasit, in
aceeasi concentratie, in alte

produse:

v puternic
imunostimulator Si
energizant;

v antiseptic Si
antibacterian natural;
v stimulator al

digestiei, avand efect
probiotic;

v remediu natural
impotriva racelilor sau
bronsitelor;

v/ calmant natural;

v contributor  la
scaderea presiunii arteriale;

v puternic
antiinflamator si antioxidant;

v regenerativ;

v tratament local al
ranilor.

Laptigorul de matca
Conform nutritionis
tilor i-au  studiat
proprietatile, laptisorul de
matca este si cel mai

puternic aliment-medicament

care

din lume. Compozitiei
chimice a acestui
stupului i-au fost consacrate
zeci si sute de studii.

elixir al

10-Hydroxydecenoic
acid (HDA), prezent exclusiv

in laptisorul de matca, are
urmatoarele efecte:
antibacterian  si imuno-
regulator, anticancerigen,
antidiabetic, stimuleaza
secresia de colagen si

dermato-protector, anti-ulcer,

faciliteaza diferentierea

celulelor
creierului ,antidepresiv,
antihipertensiv, estrogenic,

antireumatic, energizant si
vitalizant

Polenul

contine o cantitate
mare de vitamine, coenzime
si chiar hormoni, precum gi
tofi

aminoacizi  esentiali,

partial esentiali si neesentiali.

Din aceasta cauza polenul
este considerat un "super-
aliment".

Polenul de albine este

considerat unul dintre cei
mai sanatosi nutrienti pe
care natura 1i poate pune la
dispozitie.

Este utilizat de mii de
ani ca supliment nutritional,
24
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medicament,
indicat

revigorant,
pentru mentinerea
tineretii si vitalitatii, pentru
stimularea organismului 1n
lupta
pentru conferirea unei stari
de bine general.

Valoarea

impotriva bolilor si

terapeutica
si nutritiva a polenului este
evidenta in toate tipurile de
carente nutritfionale in care
este necesar sa se utilizeze
produse a caror concentratie

in  principii  active este
superioara mierii.

Polenul are 0
compozitie chimica
complexa, predominant
proteica, zaharuri
reducatoare Si

nereducatoare, lipide simple
Si complexe, vitamine,
enzime, substante minerale,
principii cu
bactericida si bacteriostatica,

actiune

substante de tip hormonal,
fitohormoni  (fitoestrogeni),
pigmenti de natura
carotenoida (luteina,
zeaxantina, etc) si flavonoida
(polifenoli etc.).

Este bogat mai ales in

vitamine din complexul B (B1,

B2, B3, B6, B12),
antioxidanti, inclusiv beta
caroten, vitamina C si
vitamina E, acid folic,
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provitamina A. De asemenea,
polenul contine minerale ca:
fosfor, calciu, potasiu, fier,
magneziu, seleniu etc..

Polenul este compus
din aproximativ 55%
carbohidrati, 35% proteine,
3% vitamine si minerale, 2%
grasi si 5%
substante nutritive. Contine

acizi alte

de doua ori mai multe
proteine decéat carnea de vita
si reuseste sa aiba un
continut de grasimi foarte
scazut.

Poate fi considerat o

sursa excelenta de proteine

pentru  vegetarieni, fiind
foarte bogat si in aminoacizi
esentiali. Din punct de

vedere al analizei nutrientilor,
polenul este unul, daca nu
chiar cel mai complet
nutrient natural. 30 de grame
de polen aduc organismului
aproximativ 28 de calorii.

Propolisul

Este din
rasini vegetale, balsam de

compus
diferite compozitii, ceara,
uleiuri eterice, fier,
microelemente - cupru, zinc,
mangan, cobalt, la care se
adauga polen,flavonoide,
secretii ale glandelor salivare
ale albinelor. Propolisul este

folosit ca biostimulator, care
mareste rezistenta fizica si
inlatura oboseala. Datorita
proprietatilor sale antivirale,
antitoxice si antiinflamatorii,
propolisul isi gaseste tot mai
multe utilizari. Este un bun
refacerii

tesuturilor afectate de rani,

stimulator al

taieturi si, mai ales arsuri,
degeraturi. Este foarte util in
ranilor de Ila
armele de foc, precum si in

vindecarea
cicatrizarea operatiilor.
Propolisul vindeca mucoasa
bucala si este benefic in

sangerarile gingiilor.
Balsamul de propolis
protejeaza Tmpotriva

radiatiilor Roentgen si de alta
natura.

Veninul de albine

Se foloseste in
vindecarea astmului bronsic,
a discopatiilor, artritelor,
reumatismului, Tn tratarea
hipertensiunii, a
aterosclerozei, ca si pentru
atenuarea durerilor
reumatice, a celor datorate
arteritei si ischiemiei.

Ceara de albine

a fost folosita inca din
antichitate si tot de atunci i s-
au recunoscut virtutile
terapeutice.  Si
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foloseste ceara de albine la
prepararea unor unguente si
balsamuri. De asemenea,
ceara este folosita si an
cosmetica.

Pastura

Numita popular si
painea albinei, este un
produs apicol derivat din
polen si, asa cum ii spune si
numele, reprezinta alimentul
albinelor. 1Tn
cursul polenizarii a mii de
flori in fiecare zi, albinele
lucratoare se incarca cu
granule de polen pe care le
duc in stup. Aici, polenul
este amestecat cu miere si
enzime, si apoi este depus in
urménd ca, sub
influenta florei microbiene, a

de baza al

faguri,

umiditatii si a temperaturii din
stup, sa inceapa sa
fermenteze. Dupa 3 luni de
fermentare, polenul prelucrat
in acest fel devine pastura.
Pastura de albine are
proprietati uimitoare datorita
ridicat de
zaharuri simple, vitamine — A,
B, C, E si K —, acid lactic,
enzime si minerale (fosfor,
sodiu, zinc, potasiu,
magneziu, fier, seleniu,
calciu), fiind totodata si un
bio-stimulator natural bogat

in fito-hormoni, polifenoli cu

continutului
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efect antioxidant, Si
substante active.

Ceara

Este un produs

secretat de glandele ceriere
ale albinelor, situate pe
ultimele patru inele
abdominale, numite sternite.
Pe fiecare inel se afla cate
doua glande, alcatuite din 10
000-20 000 de
secretorii.  Aceste
devin functionale de la varsta

celule
celule

de trei zile a albinelor si isi
inceteaza functiile atunci
cand albinele ceriere trec la
stadiul de  culegatoare.
Aceste celule secreta
solzisori de ceara care sunt
preluati cu piciorusele, apoi
sunt framantati cu
mandibulele si modelati dupa
formele intentionate. In

cursul acestor prelucrari,
albinele adauga cerii secretii
glande toracice,
cervicale si labiale, secretii
care produc

indeosebi lipaze si proteaze.

ale unor

enzime,

Solzisorii astfel produsi, au o
greutate de 0,2-2mg. Pentru
a produce un kg de ceara,
sunt necesari un numar
foarte mare de solzisori: 1
250 000-5 000 000.
Utilizarea

apicole: in diverse activitati

cerii

economice, in cosmetica, n

pictura, la producerea de
unguente cu aplicatii
terapeutice, la prepararea

unor cataplasme; masticata
ca figure cu miere sau ca
descapacitura, ceara ofera
organismului de doua ori mai

multa vitamina A decat
carnea de vaca, spre
exemplu.

Combinand n

diverse variante si proportii,
produsele stupului, ele pot fi
folosite la prepararea
urmatoarelor produse:

Creme de fata, seruri,
masti tonice florale, produse
pentru demachiere, exfoliere,
produse ten sensibil, ingrijire
orala, ingrijire corp

,Daca albinele ar
disparea nu
rdmane decat 4 ani de trait.
Daca nu mai sunt albine nu
mai este polenizare, nu mai
sunt plante, nu mai sunt
animale, nu
oameni.“(Albert Einstein)

ne-ar mai

mai  sunt
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Webgafie

https://www.nectarium.de/blo
a/beneficiile-produselor-
apicole-%C8%99i-
importan%C8%9Ba-
apiculturii-responsabile.html
https://www.apicola.ro/benefi
ciile-produselor-apicole
https://apitherapy.ro/ro/site/di

splay/cuprins
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INFLUENTA MEDIULUI FAMILIAL ASUPRA DEZVOLTARII INTERESULUI
PENTRU LECTURA LA SCOLARUL MIC

Prof. inv. primar Gurgu Maria Laura
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru loan Cuza” Roman, judetul Neamt

1. Introducere si Contextul
Psiho-pedagogic

Clasa | reprezinta
,borna de hotar” in parcursul
scolar al copilului. Este
momentul Tn care magia
povestii ascultate trebuie sa
se transforme 1in efortul
constient de descifrare a
semnelor grafice. Din
experienta la catedra, am
observat ca reusita scolara
nu este conditionata doar de
dotarea intelectuala a
copilului, ci, ntr-o masura
covarsitoare, de mediul
lingvistic si afectiv oferit de
familie.

Prezentul studiu fsi
propune sa analizeze cum
.pedagogia de acasa” poate
deveni un motor al motivatiei
pentru lectura, transformand
un proces tehnic obositor
ntr-o bucurie spirituala.

2. Scopul Cercetarii
Determinarea
impactului direct pe care 1l
are implicarea parentala —
sub forma de suport
emotional si model de rol —
asupra vitezei de progres si
a deschiderii spre textul
literar 1n perioada micii

scolaritati.

3. Obiectivele Specifice ale
Studiului
e ldentificarea

fondului documentar
de acasa: Evaluarea
prezentei  bibliotecii
personale in universul
zilnic al copilului.

e Analiza profilului
parintelui ca model:
Stabilirea unei
corelatii Tntre timpul
petrecut de parinte
citind (pentru sine) si
interesul copilului

pentru carte.

o Evaluarea practicilor
de ,lectura
partajata”: Cat de
des se practica cititul
cu voce tare de catre
adult, chiar si dupa ce

copilul  a  invatat
alfabetul.

e« Monitorizarea
progresului scolar:

Compararea nivelului
de literatie intre elevii
sustinuti  activ.  de
familie si cei lasati in
sarcina exclusiva a
scolii.

4. Ipoteza de Lucru
Presupunem ca elevii

de clasa | care provin din
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medii familiale unde lectura
este valorizata ca act de
relaxare si unde parintii
mentin ritualul lecturii de
seara”, prezintd o rezistenta
mai mare la efortul de
invatare si o motivatie
intrinseca superioara fata de

colegii lor care asociaza
cartea doar cu manualul
scolar.

5. Metodologia Cercetarii
(Instrumente de lucru)
Pentru a obtine date
relevante, am  structurat
cercetarea pe trei piloni:

1. Chestionarul
,Cartea in familia
mea” (aplicat
parintilor): Cuprinde
itemi despre frecventa
vizitelor in librarii,
bugetul alocat cartilor
si  obiceiurile  de
lectura ale adultilor.

2. Fisa de observatie a
elevului (la clasa):
Urmarirea  reactiilor
non-verbale n
momentele de
.Lectura la prima
vedere” si in cadrul
activitatilor de la
,Coltul cartii”.
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3. Proba de evaluare a
atitudinii: O metoda
proiectiva (ex:
,pDeseneaza-te pe tine
si pe parintii tai intr-o
seara obisnuita”)
pentru a vedea daca
in universul lor apare
si cartea.
6. Continutul Studiului:
Factori de Influenta
A. Modelul de rol (Imitarea)

Copilul de clasa | este
un fin observator. Daca
parintele solicita copilului sa
citeasca, dar el insusi fsi
petrece tot timpul liber in fata
ecranelor, apare o disonanta
cognitiva. Studiul subliniaza
importanta yexemplului
tacut”: copilul care isi vede
tatal sau mama cu o carte in
mana va percepe lectura ca
pe o activitate de prestigiu,
demna de adulti.
Exemplu : Cazul elevului
care refuza literele

La inceputul
semestrului, am observat un

elev care manifesta o
rezistenta acerbé la
exercitiile de citire,

catalogandu-le ca fiind grele
si plictisitoare. In urma unei
discutii cu pdérintii, am aflat
cd acasd mediul este
dominat de ecrane, iar cértile
lipsesc cu desavarsire. Dupéa
ce am initiat  proiectul
,,Cartea calatoare” si am
rugat tatdl s& citeasca
impreund cu el doar 5
minute pe seara dintr-o carte
despre dinozauri (pasiunea
copilului), atitudinea elevului
s-a schimbat radical.
Interesul paérintelui a validat

importanta efortului depus de
copil.
B. Lectura de seara — De la
ascultare la interactiune

O eroare frecventa a
parintilor de clasa | este
oprirea lecturii cu voce tare
odata ce copilul a Tinvatat

literele. Studiul
demonstreaza ca mentinerea
acestui ritual reduce
anxietatea legata de
performanta. Parintele
devine un ,partener de

calatorie”, nu un examinator.
Exemplu: Lectura ca
recompensa afectiva, nu
ca sarcina

O eleva a progresat
uimitor in descifrarea textelor
lungi. Chestionand mama,
am descoperit ca lectura nu
este folositd niciodatd ca
pedeapsa ( Dacd nu esti
cuminte, te pun sa citegti!), ci
ca un privilegiu. Mama i
citeste o pagina, iar fetita
cumpadra dreptul de a citi
urmatorul  rédnd. Aceasta
negociere afectiva a
transformat cititul intr-un joc
de rol intre périnte si copil,
eliminand stresul evaluarii.
C. Valorizarea bibliotecii
personale

Posesia propriei carti
genereaza un sentiment de
mandrie. Studiul analizeaza
cum simplul act de a merge
impreuna la biblioteca sau
librarie si a lasa copilul sa fsi
aleaga singur titlurile (chiar
daca sunt benzi desenate
sau carti cu ilustratii bogate)
creste sentimentul de
autonomie.
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Exemplu: Impactul
bibliotecii personale
In cadrul orei de

,,Lecturéa de placere”, un elev
care de obicei era retras a
adus de acasa o]
enciclopedie despre spatiul
cosmic, primitd cadou de la
bunici. Mandria cu care a
rasfoit-o si faptul ca parintii i-
au scris o dedicatie pe prima
pagind au fost factori
motivatori  decisivi. Acest
exemplu subliniaza ideea céa
0 carte proprietate
personala, investita cu
emotie de catre familie, are o
putere de atractie mult mai
mare decat orice material
didactic standard.
7. Rezultate scontate si
concluzii metodice

iIn  urma centralizarii
datelor, se pot trage
urmatoarele concluzii cu
valoare pedagogica:

o Motivatia extrinseca

(note, recompense,
frica de esec) este pe
termen scurt  si

produce oboseala.

» Motivatia intrinseca
(curiozitatea, placerea
de a afla ,ce
urmeaza”) este
cultivata in familie si
garanteaza succesul
pe termen lung.

8. Propuneri de Optimizare

(Recomandari pentru
parinti)

Ca invatatoare, in finalul
studiului, as propune

urmatoarele strategii:
1. Crearea unui ,,Cuib

de lectura”: Un loc
confortabil si  bine
luminat n casa,
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dedicat exclusiv
cititului.
2. Dialogul post-

lectura: Intrebari de
tipul: ,Ce crezi ca ar fi
facut personajul
dacéa...?” in loc de
,Povesteste-mi ce ai
citit” (care seamana a
examinare).

3. Pauza de lectura in
familie: 15 minute pe
zi in care toata lumea
(parinti, frati, bunici)
citeste ceva, in liniste.
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Psihopedagogie

ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE -O POARTA DESCHISA SPRE LUME

Profesor, Gabriela MACSIM

Scoala Gimnaziala Comuna Valeni, Judetul NEAMT

,,Copiii au mai multa nevoie
de modele decét de critici”

Formele de
organizare ale procesului
instructiv - educativ,
activitatile instructiv-
educative, reprezinta
structura organizatorica,
respectiv cadrul

organizatoric de desfasurare

a activitati  educationale
formale Si nonformale,
ansamblul modalitatilor

specifice si operationale de
derulare a acestui proces. (M.
lonescu, 2003).

Multitudinea
posibilitatilor  practice de
organizare a activitatii
educative, precum Si

posibilitatea combinarii lor n
vederea atingerii obiectivelor
educationale, face necesara

existenta unui sistem al
formelor de organizare a
activitatilor instructiv -
educative.

Stefan, M. (2003)
precizeaza ca oricat ar fi de
importanta educatia
curriculara realizata  prin
procesul de invatamant, ea
nu epuizeaza sfera
influentelor formative

exercitate asupra copilului.

Ramane cadrul larg al
timpului liber al copilului, in
care viata capata alte
aspecte decat cele din
procesul de invatare scolara.
In acest cadru, numerosi alli
factori actioneaza, pozitiv
sau nu, asupra dezvoltarii
elevilor.

Dupa o binecunoscuta
clasificare UNESCO,
educatia extracurriculara,
adica educatia de dincolo de
procesul de invatamant,
apare sub doua aspecte
principale:

1. Educatia  informala,
reprezentand influenta
incidentala a mediului
social transmisa prin
situatjile vietii de zi cu
zi. Ne referim aici la
educatia in familie,
dar si la influenta
comunitatii sociale, a
grupurilor de prieteni,
a mass — mediei (in
special a televiziunii).
Desi lipsite de o
structurare precisa si
de o] proiectare
sistematica, toate
acestea au 0 mare
forta de inraurire.

2. Educatia non-formala,
care se realizeaza fie
sub egida unitatilor
din sistemul de
invatamant, fie in
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cadrul unor organizatji
cu caracter educativ,

independente de
sistemul de
invatamant dar ale
caror obiective

educationale sunt in
consonanta cu cele

ale scolii.
Atat in cadrul nonformal, céat
si in cel informal apar

numeroase tipuri de activitati

cu efect formativ. Intre
aceste activitati exista
raporturi multiple. O

activitate din cadrul informal,
ca, de exemplu, o vizita cu
parintii la un muzeu sau la o

expozitie  organizata in
localitate poate  destepta
interesele artistice sau

tehnice ale copilului, care vor
fi satisfacute apoi in cadrul
non-formal al unui cerc din
unitatea de invatamant.
Aceste interese se pot
rasfrange apoi in activitatea
informala a unui grup
spontan de prieteni, care au
inclinatii in domeniul
respectiv. @] emisiune
radiofonica sau un spectacol
de teatru (deci tot activitati
informale) pot sugera copiilor
activitati interesante in cadrul
extradidactic (un spectacol

scolar, de exemplu).
Mentionam aceste relatii
pentru a preciza ca o0

activitatate  extracurriculara
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nu poate fi inteleasa in afara
campului educational care o
genereaza.

Timpul liber al copiilor
sta din ce in ce mai mult in

atentia organizatorilor
procesului de instruire gi
educare in scopul folosirii

mai eficiente a acestuia in
procesul educativ al tinerei
generatii. Valoarea
potentiala ridicata a timpului
liber este generatoare de
cautari si de solutii din cele
mai divesre. Copiii, ca si
tinerii, au nevoie, dupa
munca, de activitati de joc,
de dans, de sport. Este si
motivul pentru care cadrele
didactice trebuie sa acorde
toata atentia bunei organizari
a timpului liber al copiilor din
cluburi, Tmbin&nd armonios,

munca si invatarea cu
distractia si jocul.
Prin activitatile

extracurriculare desfasurate
in  cluburi se urmareste
completarea procesului
didactic, organizarea
rationala si placuta a timpului
liber. O cerinta foarte
importanta vizand optiunea
pentru astfel de activitate
este selectionarea din timp a
suportului teoretic in functie
de interesele si dorintele
copiilor si ordonarea lor intr-
un repertoriu cu o tema
centrala.

Activitatile
extracurriculare organizate in
cluburi pot avea continut
cultural, artistic sau spiritual,
continut stiintific si tehnico-
aplicativ, continut sportiv sau
pot fi simple activitati de joc

sau de participare la viata si
activitatea comunitatii locale.

Principalele trasaturi

specifice activitatilor
extracurriculare includ:

- caracter
preferential,
optional, facultativ;

- cel mai adesea un
subiect grupal,
determinand
activitati comune;

- asigura o invatare
implicita, practica,
interdisciplinara;

- sunt axate pe
interesele,
inclinatjile Si
aptitudinile
personale ale
copiilor;

Principalele lor

valente educative pe care le

putem fructifica:

- functia de loisir
(organizarea
timpului  liber al
copiilor);

- functia social-
integrativa;

- functia formativa
(completarea
instructiei Si
educatiei de
invatamant);

- functia vocationala,
relevand Si
cultivand aptitudini
speciale.

Dupa  cadrul de
desfasurare al activitatilor
putem distinge:

- activitati de
cerc/club
(specializate) -
echipe sporive,
formatii muzicale,

ateliere de creatje.
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- activitati de masa

(sezatori, serbari,
excursii, vizite,
evocari istorice,
parteneriate)

- activitati
individuale (de
creatie  artistica,
tehnica, de
antrenament
sportiv, dans clasic
Si modern,
vizionarea de
emisiuni Si
spectacole).

Activitatile de

club/cerc: au drept subiect
grupuri de copii uniti printr-un
interes comun de cunoastere
si actiune. Membrii cercului
sunt animati de dorinta
comuna de a practica un
sport, de atractia pentru
muzica sau tehnica, de
dragostea de natura, de
pasiunea pentru noile
mijloace de circulatie a
informatiei — evantaiul
pasiunilor comune putandu-
se deschide la nesfarsit.
Copiii vin in cerc/club si
participa la activitatea lui
insufletiti de dorinta de a
creea, a-gi afirma aptitudinile.
Pentru unii este o chemare
vocationala, pentru aliii,
poate, un interes de moment.

Oricum, activitatea de
club/cerc, 1i uneste intr-o
actiune cooperanta.

Specific este faptul ca
acestea sunt activitali de
durata, desfasurate pe
parcursul unuia sau mai
multi ani, timp in care fiecare
membru al grupului Tsi
verifica si isi dezvolta treptat
aptitudinile.
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Satisfactia pe care o
ofera munca in comun, intr-
un grup de prieteni leali se

adauga, pe plan afectiv,
sentimentului  reusitei, al
progresului, devenind un
factor intern al activitatii.
Daca activitatea cercului
prilejuieste o actiune de
folos comunitar (ex: cu
caracter ecologic) sau cu
caracter comunitar

confectionarea de jucarii
pentru copiii dintr-un centru
de plasament) atunci printre

factorii interni se afla si
intelegerea necesitatii
sociale a actiunilor

intreprinse, bucuria de a fi de
folos.
Printre factorii externi

ai acestor activitati putem
mentiona cadrul
organizatoric al vietii de

club/cerc. Exista, de regula,
un orar precis, proiecte
comune, un plan al
desfagurarii  progresive a
activitatilor (mai putin rigida
decat planificarea) si o
disciplina liber consimtita dar
strict respectata.
Conducatorul cercului
distribuie sarcini pe masura

posibilitatilor, face
demonstratii practice,
comunica informatiile

necesare, prezinta modele,
materiale de lucru, urmarind
progresul personal al
fiecaruia, in ritmul adecvat.
In cerc/club mai exista si
acea ,educatie reciproca a
copiilor intre ei” ( J. Piaget,
1980), importantda nu numai
sub aspect instructiv, dar si
ca expresie a unor relatji
prietenesti si de intrajutorare.

Relatiile nu sunt numai de

comunicare dar si de
comuniune, de daruire
pentru reusita comuna.
Climatul favorabil al vietii de
grup este o conditie

esentiala a activitatii de cerc.

Evaluarea are si ea
un caracter aparte, in functie
de specificul cercului/clubului.
Fara calificative, aprecierile
conducatorului de cerc la
adresa muncii fiecaruia si a
tuturor reprezinta o intarire”
eficienta. Un cerc/club de
pictura, cusaturi, activitafj
practice sau cu caracter
tehnic fisi finalizeaza o etapa
prin expozitii ale produselor
realizate de copii. Un
cerc/club de teatru de papusi
sau un ansamblu de dansuri
populare, de societate , balet,
prezinta spectacole. Un cerc
al micilor ecologisti poate
raspunde de un parc, o zona
verde din apropiere, pe care
sa o mentina in conditii
optime. Toate acestea si
multe altele de acest fel

reprezintda forme specifice
de evaluare la care
.evaluatorii” sunt colegii,

parintii, bunicii, membrii ai
comunitatii locale.

Activitatile
extracurriculare de masa
sunt activitati care cuprind
aproape intreaga masa a
copiilor dintr-o grupa, din mai
multe grupe, sau chiar mai
multe gradinite si  scoli.
Prezenta nu este obligatorie,
totusi sunt rare cazuri in care
copiii sa nu intre bucurosi in
astfel de activitati, care le
ofera destindere, recreere,
voie buna, satisfactiile
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atmosferei de grup, iar unora
dintre ei posibilitatea unei
afirmari si recunoastere a
aptitudinilor.

Spre deosebire de
activitatle de  cerc/club,
acestea nu au un caracter
permanent ci  ocazional,
suscitand forme foarte
variate de participare.

Mentionam cateva
dintre cele mai frecvente, cu
valente instructiv-educative
de Tnalta tinuta:

1. Organizarea unor
jocuri potrivite
fiecarei varste.

2. Vizionarea in grup
a unor spectacole.

3. Serbari si sezatori.

4. Vizite si plimbari
(drumetii) prin
parcuri, gradini
botanice,

zoologice si alte

zone ale orasului.

Excursii si tabere.

Activitati de munca

in folosul clubului,

a comunitatji

locale sau a unor

persoane aflate la
nevoie.

7. Proiecte
educationale
initiate in
parteneriat.

oo

Toate activitatile
extrascolare desfasurate cu

copii au rolul lor in
dezvoltarea  ca persoane
inteligente, sigure pe ele,

capabile sa se descurce in
orice situatie, bogate din
punct de vedere cultural, in
aceasta societate plina de
pseudo-cultura.



Scoala moderna — nr. 2/2026

Activitatile
extracurriculare reprezinta,
in esenta, un spatiu
privilegiat in care copilul Tsi
poate manifesta liber
creativitatea, initiativa  si
dorinta de explorare. Daca
activitatile  formale  sunt
structurate, orientate spre
obiective curriculare clare,
cele extracurriculare ofera un
cadru flexibil, in care copilul
poate experimenta, poate
gresi, poate reusi si poate
invata Intr-un ritm propriu. In
acest sens, ele devin un
teren fertil pentru
dezvoltarea personalitatii,
pentru consolidarea
increderii in sine si pentru
formarea unor competente
sociale esentiale.

Un aspect
fundamental al acestor
activitati i reprezinta rolul

adultului — fie el profesor,
coordonator de club sau
voluntar. Asa cum afirma
Joubert, ,copiii au mai multa
nevoie de modele decat de
critici”. in activitatile
extracurriculare, cadrul
didactic devine un mentor,
un insotitor, un model de
comportament, nu doar un
evaluator. Relatia profesor—
elev capata valente afective
si motivationale puternice,
deoarece interactiunea este
mai putin formala si mai mult
orientata spre colaborare si
descoperire.

Totodata, activitatile
extracurriculare contribuie la
dezvoltarea
competentelor-cheie
promovate de  educatia

moderna: comunicare,
cooperare, rezolvarea de
probleme, creativitate,
responsabilitate sociala.

Participarea la proiecte, la
activitati de voluntariat, la
actiuni comunitare sau la
activitati artistice 1i ajuta pe
copii sa inteleaga mai bine
lumea in care traiesc si sa isi
gaseasca locul in ea.

in  contextul actual,
marcat de tehnologie, ritm

alert si influente culturale
diverse, activitatile
extracurriculare  devin un

spatiu de echilibru. Ele
ofera copiilor ocazia de a se
reconecta cu realitatea, cu
natura, cu arta, cu ceilalti.
intr-o  societate in care
pseudo-cultura Si
supraincarcarea

informationala pot afecta
dezvoltarea armonioasa,
aceste activitati contribuie la
formarea unor tineri critici,

empatici, echilibrati si
implicati.

Nu in ultimul rand,
activitatile  extracurriculare

reprezinta un indicator al
calitatii educatiei. O scoala

care  ofera  oportunitati
variate — de la cluburi
artistice si  sportive, la
proiecte interdisciplinare,

parteneriate  si  activitati
comunitare — este o scoala
care intelege copilul ca fiinta
complexa, cu nevoi cognitive,
emotionale si sociale. Astfel,
educatia devine un proces
complet, in care copilul este
sprijinit sa se dezvolte
integral.
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CORESPONDENTA INTRE TINERI:
SCRISOARE, E-MAIL, MESAJ -Studiu de caz

Profesor Antica Anca Maria

Scoala gimnaziala nr. 1 sat Pildesti, judetul Neamt

in era numerica, cand
trebuie sa comunicam
repede, tinerii prefera texte
scurte pentru a exprima
sentimente. Raspunsul este
mai rapid decéat o scrisoare.
,Putem sa exprimam acelasii
lucru prin SMS decat prin
scrisori”, afirma ei.
Exprimarea sentimentelor
prin SMS este mai personala,
pe cand scrisoare este mult
mai serioasa, recunoaste
majoritatea tinerilor.

in putine cuvinte este
o] generatie »Zapping”.
Snapchat este pe primul loc
in retelele sociale preferate
de tinerii nostri. Al doilea loc
este ocupat de Facebook in
timp ce Youtube este pe
locul trei. Si daca ne
focalizam pe comunicare si
impartasire de pareri,
Snapchat este castigator:

- 51% dintre tineri
prefera Snapchat
pentru a impartasi
fotografii;

— 56% publica filmulete;

- 76%  Tsi publica
povestile Si

sentimentele.

Acest studiu arata ca
tinerii acorda din ce in ce
mai putina importanta scrierii,

n timp ce
preocuparile lor sunt
focalizate pe imagini:

" 68% dintre cei
interogati  utilizeaza

adesea textul pentru a
comunica cu prietenii
lor si  42% trimit
mesaje parintilor;

= 22% doar fac apel la

imagini simple, fara
text, pentru a
comunica cu prietenii
lor;

* 6% utilizeaza filmulete
pentru a comunica cu
prietenii.

Putem afirma ca 77%
dintre tinerii Z spun ca
parintii lor sunt conectati la
retelele sociale, si 47%
dintre ei comunica prin SMS.
Nici vorba sa nu le accepte
prietenia pe Facebook sau
Snapchat: doar 21% dintre ei
considera jenanta o
publicatie a parintilor lor.
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Corespondenta  parinti  —
copii prin SMS se situeaza
astfel:

% 80% Facebook

Messenger;

28% WhatsApp;
22% fTsi trimit Snaps;
8% comunica pe
Skype;
6% au
Instagram.
Studiul ,Cuvéantul tinerilor Z”
ne informeaza despre
publicatiile tinerilor:
Hashtag-ul este folosit de
majoritatea tinerilor;

> 52% dintre ei nu Tsi
schimba pozele des;

> 56% dintre tineri Tsi
publica orice pe
retelele sociale;

» 54% vad un lucru
insolit sa distribuie
imediat o fotografie;

» 19% din tineri raman
intr-un  animat pe
retelele sociale.

Tinerii Z stiu cum sa
tasteze cu buricul degetelor
Si au 0 dexteritate
surprinzatoare in a scrie i
trimite mesaje.

e

*

e

*

e

*

X/
L X4

recurs la
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Cum comunica
adolescentii intre ei cu
ajutorul telefonului mobil?

Din iunie péna in
noiembrie 2011, observatorul
Consumerlab al firmei
Ericsson a facut un studiu
pentru a nalia
comportamentul tinerilor de
13 péna la 17 ani si efectele
comportamentale de
socilizare.

,LComportamentele se
inscriu intr-o dinamica care
evolueaza de-a lungul unei
vieti. Crescand, adolescentii
incep sa utilizeze aceleasi
mijloace de comunicare ca si

adultii. Bineinteles ca
pastreaza facebook-ul,
chatul dar inteleg si

importanta vocii sau a email-
ului.”

Studiul arata ca utilizarea
curenta a SMS-ului si a
Facebook-ului a modificat
dinamica intalnirilor dintre
adolescenti. Principalele
schimbari sunt notabile in
procesul apropierilor
amoroase.

Alt punct mentionat: a
se declara pe Facebbok
celibatar sau intr-o relatie
este perceput de prieteni ca
o declaratie oficiald. Céand
intalnirile fata in fatéd nu sunt
posibile, schimbul de SMS
este acolo. Este important
faptul ca le permite tinerilor
sa comunice fara sa-si
intrerupa activitatile cotidiene

din viata lor. Apelurile vocale
sunt percepute de
adolescenti ca fiind mai bune
pentru adulti.

Rezultatele  studiului
arata in egala masura ca a
avea un smartphone sau
telefoane mobile clasice
este acelasi lucru pentru
tinerii de 17 ani, in timp ce
dorinta tinerilor de 13 ani de
avea un smartphone este
mult mai mare.

In  cadrul acestui
studiu au fost interogate
2000 de persoane dintre un
esantion de 20 de milioane
de tineri cu varste de 13
pana la 17 ani.
Comportamentele
mentionate sunt similare
celor constatate in alte tari.
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STUDIU PRIVIND PREOCUPAREA EDUCATOARELOR PENTRU
AMENAJAREA SPATIULUI EDUCATIONAL IN VEDEREA SPORIRII

VALENTELOR FORMATIVE

Studiu de caz

Prof. pentru educatie timpurie, Scortescu Irina Petronela
Scoala Gimnaziala ”Alexandru loan Cuza” Roman

in contextul in care
pedagogia este considerata
de cercetatori ca sursa a
progresului cunoasterii, a
dezvoltarii gandirii si  a
rezolvarii unor probleme din
practica sociale, putem sa
paricularizam la domeniul
pedagogiei si sa afirmam ca
dezvoltarea stiintei
pedagogice si bineinteles a
invatamantului are o stransa

legatura cu cercetarea
pedagogica.

Ca orice strategie,
strategia cercetarii
pedagogice se
subordoneaza unor finalitati,
respectiv. unor  obiective
formulate operational,

stabilite in functie de tema
propusa. Astfel, obiectivele
pe care le-am urmarit in
cadrul acestui studiu sunt:
cunoasterea nivelului real al
preocuparii cadrelor
didactice pentru amenajarea
spatiului  educational din
gradinita; Tncurajarea
reflectiei personale a
cadrelor didactice in legatura
cu valentele formative ale

amenajarii spatiului
educational din gradinita;
implicarea  constienta a

cadrelor didactice Tn sporirea

dimensiunii  formative a
spatiului  educational din
gradinita; identificarea
strategiilor adecvate pentru
cresterea calitati  actului
didactic.

Am formulat ipoteza
astfel: daca valentele
formative ale amenajarii
spatiului  educational din

gradinita sunt sporite, atunci
exista o reala preocupare a
cadrelor didactice in acest
sens. Poate exista si o
ipoteza nula, pornind de la
idea ca nu exista o
preocupare evidenta a
cadrelor didactice din
invatamantul prescolar
pentru amenajarea spatiului
educational, astfel incat
valentele  formative  ale
acesteia sa fie sporite.
Cercetarea prezenta
este de tip constatativ, in
realizarea acesteia am folosit
metoda anchetei, iar ca
instrument specific,
chestionarul. Am elaborat un
chestionar de opinie, aplicat
anonim, alcatuit din 12
intrebari cu raspunsuri mixte,
adica intrebari cu raspunsuri
inchise care sa conduca
subiectul spre variantele de
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raspuns, care le-a permis o
determinare si angajare mai
usoara in completarea lui, iar
la final prelucrarea
raspunsurilor si a datelor
obtinute fiind la randul sau
usoara. Mi-am dorit ca
respondentii  chestionarului
sa fie spontani, subiectivi in
a-si exprime liber opiniile,
sa-si formuleze si sa-si
individualizeze raspunsurile,
fiecare  vorbind despre
experienta personala, din
practica scolara.

Asa cum se cunoaste din
mediul scolar, sala de grupa
este spatiul din gradinita
unde prescolarii isi petrec
cea mai mare parte a
timpului, iar educatoarea
este principala responsabila

cu amenajarea spatiului
educational, astfel incat
valentele  formative  ale
acesteia sa fie sporite si
valorificate  in  favoarea
desfasurarii unui act

educational de calitate si sa
contribuie real la dezvoltarea
plenaréd a copiilor. In urma
aplicarii  chestionarului  si
culegerii datelor furnizate de
acesta, prezentam in
continuare rezultatele
obtinute pe itemi.
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La nivelul intregului
grup de respondenta
observam ca predomina

raspunsurile afirmative, iar
cadre didactice au afirmat ca
prescolarii pot desfasura
activitati linistite Si
zgomotoase in acelasi timp
fara a se deranja unii pe altii,
de aici concluzia ca
majoritatea educatoarelor au
tinut cont in amenajarea
spatiului  educational de
faptul ca anumite centre de
interes unde copii se
manifesta mai zgomotos
trebuie pozitionate cat mai
departe de centrele de
interes unde copiii au nevoie
de mai multd liniste,
incurajand astfel respectul
copiilor pentru sine si pentru
ceilalti, adulti si copii.

Un procent de 97%
dintre cadrele didactice au
afirmat ca materialele
didactice, ce implica jocuri si
jucarii se afla pe rafturi, la
indemana copiilor, astfel
incat acestia sa le poata
folosi cand doresc.
Amenajarea spatiului
educational astfel incat toate
materialele didactice de care
copiii au nevoie sa fie la
dispozitia lor, educatoarele

incurajeaza pe deplin
autonomia copiilor,
independenta  in  luarea
deciziilor si libertatea in

alegerea materialelor cu
care vor lucra, a jocurilor si
jucariilor cu care se vor juca.

Se oberva ca toate

educatoarele, sunt
preocupate de o buna
organizare a spatiului

educational al salii de grupa

in sensul sectorizarii
acestuia si a identificarii
sectoarelor de activitate prin
Imagini, semne, simboluri
astfel incat toti prescolarii sa
le recunoasca. Prescolarii
vor sti in acest fel unde este
locul materialelor didactice,
unde sa le foloseasca pentru
ca apoi sa le puna la locul lor,
fiind asfel incurajati sa fie
autonomi si ordonati.

Marea majoritate a
educatoarelor care au
raspuns, respectiv. 93% ,
considera ca centrele de
interes sunt amenajate si
pozitionate in asa fel incat
asigura spatiul fizic necesar
pentru ca 4-5 copii sa se
poatd juca impreund. In
acest fel, se creaza conditiile
optime pentru socializare,
cooperare, comunicare,
evitandu-se in acelasi timp
supraaglomerarea. Avem
indicatii ca in salile de grupa
exista un loc linistit unde un
copil poate sta singur, fiind
incurajata astfel reflectia,
autoevaluarea.

Rezultatele obtinute in urma
prelucrarii  datelor pentru
acest item atat la nivelul
intregului esantion reflecta
preocuparea cadrelor
didactice pentru pavoazarea
salii de grupa cu lucrarile
realizate de copii, facandu-i
pe copii sa se simta utili,
implicati, iar munca lor sa fie
pretuita si valorificata. Creste
astfel stima de sine si in
acelasi timp entuziasmul si
dorinta copiilor de a participa
in mod activ la activitatile
grupei. Majoritatea
categorica apartine
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raspunsurilor afirmative,
ceea ce exprima in fapt
preocuparea cadrelor
didactice pentru amenajarea
salii de clasa din punct de
vedere ergonomic, astfel
incat aceasta sa fie cat mai
atragatoare pentru prescolari
si sa devina cadrul perfect
pentru desfasurarea optima
a activitatilor din gradinita.
A pastra sala de grupa
ordonata este important dar
trebuie sa existe si momente
flexibile ale acestui demers.
Daca un copil manifesta
placere in continuarea unui
joc sau are un ritm mai incet
in ceea ce face, rolul
educatoarei este de a lua in
considerare aceste situatii si
ideal ar fi sa nu intrerupa
acea activitate. In acelasi
timp insa, regulile nu trebuie
sa lipseasca si toti copiii ar
trebui sa stranga jucariile, sa
pastreze ordinea, formandu-
si astfel deprinderi de
conduita ordonata si curata.
Amenajarea centrului
tematic reprezinta cea mai
creativa realizare in
amenajarea spatiului
educational pentru
educatoare, reprezentand
90% din totalul
respondentilor. Analizand in
continuare rezultatele
obtinute pentru acest item
observam ca un procent
reprezentand 67% din totalul
respondentilor au considerat
ca pavoazarea salii de clasa
reprezinta cea mai creativa
realizare a lor in amenajarea
spatiului  educational  si
exemplificam aceste



Scoala moderna — nr. 2/2026

manifestari si interpretarea
lor prin prisma creativitatii.
Desi nu toate
raspunsurile oferite pentru
acest item au fost destul de
explicite pentru a putea fi
interpretate din punctul de
vedere al creativitatii,
majoritatea manifestarilor
peste 65% au fost foarte
creative si avem certitudinea
ca fiecare cadru didactic este
creativ intr-o mai mica sau
mai mare masura, gandeste
si amenajeaza sala de clasa
astfel incat aceasta sa fie in
permanenta o sursa din
care copiii se inspira si

invata, un loc placut si
frumos decorat.

Asadar, in urma
interpretarii tuturor

rezultatelor obtinute pentru
itemii chestionarului nostru
putem spune ca acestea
exprima existenta unei reale
si evidente preocupari a

cadrelor didactice pentru
amenajarea spatiului
educational in  vederea
sporirii dimensiunilor

formative ale acesteia.
Programa actuala
ofera cadrelor didactice din
invatamantul prescolar o
mare libertate in privinta
amenajarii spatiului
educational in care se vor
desfasura jocurile, activitatile
pe domenii experentiale si

cele liber alese, confirmand
astfel ipoteza  cercetarii
noastre.

Asa cum am spus de
la Tnceputul acestui demers
de  studiu, amenajarea
spatiului educational, implica
responsabilitatea cadrului

didactic si reprezinta o
componenta esentiala a unui
act de management de
calitate in ceea ce priveste
conducerea grupei de
prescolari.

Gradinita, ca orice
alta institutie in care se
desfasoara un act
educational influenteaza din
perspectiva educativa, atat
direct cat si indirect, prin

modul n care sunt

organizate elementele

mediului educativ.
Jucandu-se,

prescolarul invata nu numai
prin jocul propus si organizat
de educatoare ci, indeosebi,
prin jocul initiat si desfagurat
din initiativa proprie. Jocul
pentru care opteaza copilul
singur, dintre alegerile pe
care i le propune mediul din
sala de grupa, este liber si
creativ. In acest joc se vor
antrena posibilitatile maxime
de rezolvare a problemelor,
se va realiza o motivatie
intrinseca si se vor exersa
solutii creative. Daca mediul
in care actioneaza copilul va
fi structurat adecvat, cu
materiale  folositoare, in
cantitati suficiente Si
distribuite cu un scop
educativ bine precizat, copi-
lul va fi stimulat sa-si aleaga
jocul care sa-i dezvolte, sa-i

formeze cunostintele,
aptitudinile  si  atitudinile
necesare adaptarii
socioindividuale.

Reusita procesului
educativ in gradinita si
atingerea finalitatilor
educationale sunt cu

siguranta in stransa legatura,
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Psihopedagogie

conditionate Si de
amenajarea spatiului
educational, de aici
necesitatea Si firescul
preocuparii cadrelor

didactice pentru acest aspect.
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Exemple de bune practici

SCOALA ALTFEL iN FORMAREA PERSONALA

Profesor Macovei lonel Alexandru
Colegiul Tehnic de Transporturi Piatra Neamt

Programul Scoala altfel, in
forma in care este proiectat,
o stiu toti cei ce lucreaza in
domeniul educatiei, se
doreste un program remedial
al unor aspecte nedorite care
afecteaya, din pacate, nu
doar mediul educativ dar si
Tntreaga societate.

Teme prioritate , cum ar fi:

. Prevenirea Si
combaterea consumului de
stupefiante

. Prevenirea s
combaterea violentei si a
aspectelor legate de bullying

. Stil de viata sanatos

Sunt, Tn opinia mea,
nu doar bine venite dar si
absolut necesare n
contextul actual.

Asta, referitor la achizitii si la
formarea  unei atitudini
realiste si corecte a tinerilor
fata de viata si aspectele

sociale., Conteaza insa
foarte mult si extensiile:

Cum realizam?

Ce parteneriate facem?

Ce invatati acum la

activitatile respective?

Invatarea si implicarea unor
profesionigti din domeniul

juridic, al politiei, psihologi,
psihiatri i sociologi, ar spori
impactul acestei activitati
asupra tinerilor si i-ar
constientiza intr-o masura si
mai mare asupra riscului la
care se expun.

Referitor la Stilul de viata
sdnatos, prezenta  unor
medici nutritionisti , psihologi,
antrenori, ar crea de
asemenea un impact pozitiv
mult mai mare asupra
tinerilor. Ar fi o forma de
parteneriat cu ,profesori
asociati” asa cum sunt
denumifi ei Tn educatia
statelor vestice, specialisti de
marca din diverse domenii
care tin prelegeri si seminarii,
impartasind din experienta si
expertiza lor, generatiilor
viitoare. $i daca discutam
despre extensii, cum ar fi sa
invitam parteneri economici
si in cadrul unor seminarii cu
tinerii sa-1 invatam cum sa
conceapa un CV profesional
sau cum trebuie sa se
comporte sa puncteze si sa
isi structureze un interviu de
angajare. Sau de ce nu, in
domeniul bancar cum sa isi

deschida conturi, sa le
gestioneze, sa faca
plati, transferuri Si

cumparaturi online, cum sa
evite clauze ascunse 1n
contracte si diverse riscuri,
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cum sa isi protejeze datele
personale si exemplele ar
putea continua.
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EXPERIENTA DE JOB SHADOWING PRIN
PROGRAMUL Erasmus+ 2025-1- RO01-KA121-SCH-000343560

Profesor, Nicoleta Filioreanu
Colegiul National ,,Stefan cel Mare” Targu-Neamt

In perioada 11-15 mai
2026, am avut oportunitatea
de a participa, alaturi de
elevi si de colegele mele de
la Colegiul National ,Stefan
cel Mare” din Targu-Neamt,
la o mobilitate Erasmus+
desfasurata in  Katerini,
Grecia, in parteneriat cu
Liceul Nr. 3 din acest oras.
Aceasta experienta a
reprezentat o oportunitate
valoroasa de dezvoltare
profesionala, schimb
intercultural si consolidare a
parteneriatelor educationale
europene.

Inca din prima zi, am fost
impresionata de ospitalitatea
si profesionalismul colegilor
greci, care au organizat o
primire calduroasa si un
bine

program structurat,

menit sa faciliteze integrarea

participantilor in viata scolii

gazda. Intalnirea de bun
venit Si prezentarea
echipelor au constituit un

prilej excelent de cunoastere
reciproca si de stabilire a
unor conexiuni profesionale
bazate pe respect,
colaborare si interes comun
pentru educatia de calitate.
Activitatile de

reprezentat

job
shadowing au

componenta centrala a
mobilitatii  pentru profesori.
Participarea la ore si
observarea directa a

procesului instructiv-educativ
din scoala partenera mi-au
oferit perspective noi asupra
sunt

modului  1n care

abordate predarea Si
evaluarea n sistemul
educational grec. Am avut
ocazia sa asist la lectii din

diverse discipline, sa
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analizez strategiile didactice
utilizate si sa discut cu

profesorii  gazda despre
provocarile si oportunitatile
pe care le presupune
educatia contemporana.

Un aspect deosebit de
interesant  |-a  constituit

accentul pus pe invatarea

activa si  pe implicarea
elevilor n procesul
educational. Am observat
utilizarea eficienta a
resurselor digitale, a

activitatilor colaborative si a

metodelor interactive, care
stimuleaza gandirea critica,
creativitatea si autonomia
elevilor. Discutiile cu
profesorii greci au evidentiat
preocuparea comuna pentru
dezvoltarea competentelor-
cheie necesare tinerilor intr-o
intr-o

societate aflata

continua schimbare, precum
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Si importanta adaptarii
permanente la noile cerinte
educationale.

Schimbul de experienta a
fost extrem de valoros si din
perspectiva identificarii unor
exemple de buna practica ce
pot fi integrate in activitatea
didactica. Dialogul
profesional deschis, bazat pe
impartasirea experientelor si
a solutilor pedagogice, a
contribuit la consolidarea
unei viziuni europene asupra
educatiei si la dezvoltarea
unei retele de colaborare
care poate genera proiecte
viitoare si noi oportunitati de
cooperare.

Pe langa dimensiunea

profesionala, mobilitatea a

oferit si o importanta
componenta culturala.
Vizitarea regiunii Pieria, a

legendarului Munte Olimp, a
pitorescului oras Litochoro, a
Canionului Enipeas si a
Manastirii Sfantul Efrem ne-a
permis sa descoperim
patrimoniul natural, istoric si
spiritual al Greciei. Aceste

experiente au contribuit la o

mai buna intelegere a
valorilor si traditiilor locale,

consolidand respectul pentru

diversitatea culturala
europeana.
Turul orasului

Thessaloniki a completat n

mod  inspirat  programul
mobilitatii, oferindu-ne ocazia
de a explora unul dintre cele
centre

mai importante

culturale si istorice ale

Greciei. Monumentele,
atmosfera cosmopolita si
bogatia culturala a orasului
au evidentiat legatura dintre
educatie,  patrimoniu  si

identitate europeana.

Participarea la aceasta
mobilitate Erasmus+ a
confirmat, inca o data,
importanta cooperarii
internationale in educatie.
Experientele traite,

cunostintele dobandite  si

relatiile profesionale
construite Tn cadrul acestei
saptamani vor contribui la

imbunatatirea activitatilor

~

desfasurate in scoala si la

promovarea valorilor
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Proiecte europene

europene in randul elevilor si
profesorilor.
Mobilitatea din
Katerini nu a fost doar o
oportunitate de invatare, ci si
o experienta umana si
profesionala deosebita, care
m-a inspirat sa privesc
educatia dintr-o perspectiva
mai

largd, europeana si

orientata spre viitor.

Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al Uniunii
Europene.
Continutul prezentului articol
reflecta exclusiv opiniile
autorului.

Co-funded by
the European Union
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TEHNOLOGIA iN SLUJBA SUSTENABILITé«]’II: DIGITALIZAREA
EDUCATIEI CLIMATICE PRINTR-O EXPERIENTA ERASMUS+ LA PADOVA

Informatician, Ovidiu Mata

Casa Corpului Didactic Neamt

In perioada 29 iunie —
3 iulie 2026, am avut
oportunitatea de a
reprezenta Casa Corpului

Didactic Neamt- lider de
consortiu Erasmus+ , la
cursul de formare
internationala Teaching

climate change: empowering
educators to inspire action
desfasurat in Padova, ltalia,
in  cadrul proiectului cu
numarul de referinta 2025-1-
RO01-KA121-SCH-
000343570.

Gazduit de Istituto di
Cultura Italo Tedesco sé
organizat de Mobility and
cooperation SRL, programul
a reunit cadre didactice si
specialisti din diverse
domenii educationale pentru
a dezbate o tema de maxima
stringenta actuala: educatia
climatica si sustenabilitatea.

La prima vedere,
informatica si  schimbarile
climatice par a fi domenii
paralele. n realitate,
tehnologia informat,ie?
reprezinta pilonul central fara
de care intelegerea,

monitorizarea si combaterea structurarea unor depozite

crizei climatice ar fi digitale si platforme de e-
imposibile. Pentru un learning care sa centralizeze
informatician din sistemul materiale de calitate despre
educational, aceasta Agenda 2030 si Obiectivul
mobilitate a deschis noi de  Dezvoltare Durabila
perspective privind modul in (ODD) 13 -  Actiune
care infrastructura digitala si  Climatica.
instrumentele software pot D
e L .. Constientizarea
sprijini profesorii si elevii in 7
N amprentei de carbon a
procesul de invatare. .
’ tehnologiei: un aspect
Pe parcursul celor . :
o esential discutat a fost
cinci zile intense de formare, ’ .
o . o managementul deseurilor
activitatile au vizat obiective . ’ :
] . . electronice  (e-waste)  si
strategice din perspectiva ’
tehnologica: T
Integrarea
instrumentelor
digitale in lectii
interdisciplinare:
am explorat
aplicatii software si
platforme
interactive
destinate simularii " A
modelelor  climatice  si optimizarea consumului de
interpretarii statisticilor energie al centrelor de date,

complexe de mediu. promovand conceptul de
Green IT 1n comunitatea
Dezvoltarea de .
scolara.

resurse educationale
deschise (OER): am analizat
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Agenda cursului a
Tmbinat armonios sesiunile
teoretice din sala de curs cu
vizitele tehnice si de studiu.

e luni si marti au fost zile

dedicate definirii
conceptelor cheie
(rezilienta, mitigare,
adaptare) si impactului
schimbarilor climatice

asupra sanatatii publice.

e miercuri, studiul de caz

dedicat Retelei de
Adaposturi Climatice
(Climate Shelters

Network) a fost dublat de
o vizita pe teren. Din
punct de vedere tehnic,
gestionarea unor astfel
de adaposturi urbane
inteligente depinde direct
de configurarea
senzorilor de
monitorizare a mediului Si
de aplicatiile de colectare
de date in timp real .Tot

in aceasta parte a
programului am vizitat
Muzeul  Naturii si  al

Omenirii  (Museum  of
Nature and Humankind),
un exemplu remarcabil
de utilizare a tehnologiilor
imersive si digitale pentru
diseminarea stiintei catre
publicul larg.

e joi si vineri accentul s-a
mutat pe Justitia
Climatica si pe implicarea
activa a scolilor.
Mobilitatea s-a Tincheiat

cu sesiuni de lucru in

echipa, realizarea de
prezentari si schimburi de
bune practici intre
participanti, facilitdnd o
excelenta oportunitate de
networking Si
imbunatatire a
competentelor de

comunicare 1n  limba

engleza.

Competentele dobandite in

cadrul  acestei  mobilitati
europene vor fi direct
transpuse In  activitatea

curenta de la Casa Corpului
Didactic Neamt. Ca
informatician, imi propun sa
sprijin corpul profesoral din
judet prin proiectarea si
implementarea unui program
de formare care sa vizeze
tematica.

Aceasta experienta a
demonstrat, o data in plus,

ca viitorul educatiei este
indisolubil legat de
digitalizare si ca, prin
intermediul proiectelor

Erasmus+, CCD Neamt isi
consolideaza rolul de vector
de inovare si transformare
sustenabilda in comunitatea
educationala nemteana.
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Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al
Uniunii Europene.

Continutul prezentului
articol reflecta exclusiv
opiniile autorului.

Co-funded by
the European Union
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LA PAS PRIN LEAGANUL CIVILIZATIEI EUROPENE

Profesor Jiga Nicolae

Scoala Gimnaziala ,,Grigore Ungureanu”, Comuna Ceahlau

In perioada 11 — 15
Mai 2026 s-a desfasurat
Programul Educational
ERASMUS + in cadrul Scolii
Gimnaziale Gimnaziale
,Grigore Ungureanu”,
Comuna Ceahlau cu un grup
de elevi, din clasa a — VIII a,
insotiti de Profesorul de
Geografie, Jiga Nicolae.
Programul Erasmus + este
un program al  Uniunii
Europene pentru educatie,
formare, tineret si sport
dedicat elevilor, studentilor si
profesorilor cu scopul
principal: Educatia pentru un
viitor comun, mai bun ce
prevede promovarea
valorilor culturii universale si
pregatirea pentru o societate
toleranta, multietnica.
Elevii au avut ca punct de
plecare  Municipiul  Piatra
Neamt si destinatia Paralia -
Katerini, Grecia.
In cadrul acestui proiect
Erasmus + au fost realizate
lectii demonstrative in
Scoala Nr. 4 din Katerini. Au
fost activitati specifice
procesului educational ce au
vizat competente din
domeniile stiinte, geografie,
tehnica, T.I.C,, fizica,
activitati practice — dansuri si
muzica, toate asistate de
competentele digitale.

Acest schimb de experienta
cu scolile din Grecia a fost
cu caracter formal si informal,
au fost observate si analizate
modalitatile de  predare,
invatare si evaluare ale
sistemului de invatamant din
Grecia, au fost identificate
ariile curriculare cu domeniile
educationale din care sau
identificat disciplinele
obligatorii specifice culturii si
istoriei statului Grecesc.

Traseul a prevazut:
tranzitarea a trei state
europene, Romania,
Bulgaria Si Grecia,
traversarea Fluviului

Dunarea, cel mai important
fluviu din punct de vedere
economic, istorico -
geografic si social dar si al
doilea ca lungime (2864 km)
de pe Continentul European.
Au fost observate unitatile
majore de relief tranzitate,

Podisul Moldovei, Campia
Romana, Podisul
Prebalcanic, Muntii Balcani,
Campia Tesaliei, Muntii

Olimp si litoralul Marii Egee.
Au fost identificate Tn situ
unitati de relief studiate in
anii anteriori, au fost simtite
Si observate conditiile
climatice specifice unitatilor
de relief pe orizontala si pe
verticala, au fost observate
retele hidrografice specifice
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zonelor nou descoperite, la

pas, au fost identificate
specii de plante si arbori
specifici Zonei Mediterane

maslinul, dafinul, portocalul,
lamaiul, laur si kiwi.

Au fost parcurse obiective
cultural religioase, cultural
istorice precum Manastirea
Sf. Efrem Sirul, Complexul

Manastirii Varlaam din
Regiunea si  Complexul
Monahal METEORA,
Manastirea Sf.  Mucenic

Dumitru, Amfiteatrul Roman,
Construit de  Amparatul
Roman Galerius, Turnul Alb,
Palatul si complexul lui
Galerius, cheiul Marii Egee si
plimbare cu corabia piratilor,
activitati tematice cu caracter
formativ-educative
multidisciplinare din mediul si
spatiul  numit  “Leaganul
civilizatiei Europene”.

Proiect  cofinantat  prin
Programul Erasmus+ al
Uniunii Europene. Continutul
prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

Co-funded by
the European Union

Proiect  cofinantat
prin Programul Erasmus+
al Uniunii Europene.

Conftinutul
prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.
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LUMINI ELENE SI PUNTI EUROPENE: INVATARE SI CULTURA SUB

CERUL OLIMPULUI

Profesor Liliana Ciucanu

Scoala Gimnaziala ,,Grigore Ungureanu”, Comuna Ceahlau

.,Radacinile educatiei sunt
amare, dar fructele sale sunt
dulci.” (Aristotel)

Exista calatorii care
se masoara in kilometri si
calatorii care se masoara in
stari. Pentru noi, echipa de
cadre didactice pornita in
aventura Erasmus+, drumul
spre Paralia Katerini nu a
fost doar o simpla deplasare
pe harta, ci o trecere spre un
alt mod de a privi scoala,
cunoasterea si conexiunea
umana. Aceasta deschidere
spre orizonturi europene a
fost posibila prin intermediul
Proiectului nr. 2025-1-RO01-
KA121-SCH-000343570, al
consortiului  constituit  la
nivelul Casei Corpului
Didactic Neamt, cel care a
transformat 0 viziune
institutionala intr-o sansa
reala de evolutie pentru
comunitatea noastra
educativa.

Timp de o saptamana, am
lasat in urma catalogul clasic
pentru a deveni, cu smerenie
Si curiozitate, ,2umbra”
discreta (job shadowing) ale
colegilor de la Scoala

Gimnaziala Nr. 4 din Katerini.

Paralia Katerini ne-a primit
ca un amfiteatru natural.
Intre albastrul profund al

Marii Egee si crestele
incarcate de mit ale Muntelui
Olimp, timpul a capatat o alta
curgere. In acest decor unde
zeii par sa fi predat candva
primele lectii de filosofie, am
pasit pe coridoarele Scolii
Gimnaziale Nr. 4.

Dincolo de ferestrele prin
care se zarea marea, am
descoperit o scoala Vvie,
vibranta, in care educatia nu
se livreaza, ci se traieste.
Asistand la activitati, am
vazut cum tehnologia
moderna dialogheaza firesc
cu spiritul antic. Profesorii
eleni nu doar predau, Ci
modeleaza caractere prin
dialog, transformand fiecare
lectie intr-o Agora moderna,
unde vocea fiecarui copil
conteaza. Am privit, am notat
si, mai ales, am simtit
vibratia unei comunitati unite
prin respect si caldura.

O calatorie perfecta de
invatare are mereu nevoie
de o ancora puternica in
realitatea locului. Pentru noi,
acest sprijin de nepretuit a
venit din partea organizatiei
intermediare Pro European
Education. Cu un
profesionalism desavarsit si
o atentie calda la fiecare
detaliu, echipa lor a asigurat
tot suportul logistic  si
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organizatoric, transformand
mobilitatea noastra intr-o
experienta lipsita de griji
administrative.

Mai mult decat
tehnic, Pro European
Education a fost puntea

noastra catre sufletul Greciei,

un ghid

daruindu-ne un  program
cultural de o Dbogatie
coplesitoare:

. Meteora — Intre cer si
pamant: Vizita la manastirile
suspendate pe  stancile
uriase din campia Tesaliei
ne-a lasat fara suflare.

Privind acele lacasuri de cult
ce par sa sfideze gravitatia,
am inteles ca marea
cunoastere, la fel ca si
credinta, cere sacrificiu,
izolare creatoare Si
perseverenta — o veritabila
lectie de viata pe care o
ducem mai departe elevilor
nostri.

. Atelierul de icoane
bizantine din Kalabaka -
Dialogul cu sacrul: Una
dintre cele mai sensibile
experiente a fost vizita la un
atelier de pictura bizantina.
Acolo, printre foite de aur,
pigmenti naturali si miros de
lemn sfintit, am fost martorii
unei mestesugit transmis din
generatie in generatie. Am
inteles ca, asemenea
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iconarului care scoate la
lumina chipul din bucata
bruta de lemn, si dascalul
slefuieste cu rabdare si
migala sufletul fiecarui copil,
cautand lumina din interiorul
sau.

. Muntele Olimp - Pe
taramul legendelor: Popasul
pe pantele miticului Olimp
ne-a purtat pasii prin decorul
zeilor antici. Aerul curat,
maretia crestelor si povestile
tesute in jurul acestui munte

sacru ne-au amintit de
importanta pastrarii
patrimoniului cultural si a

povestilor care modeleaza
civilizatii.

. Manastirea Sfantul
Efrem Sirul — Oaza de liniste:
In acest spatiu sacru din
Kontariotissa, timpul s-a oprit
in loc. Gradinile impecabile
si linistea profunda care
inconjoara manastirea ne-au
oferit momentul perfect de
introspectie, reincarcandu-ne
spiritual pentru misiunea de
dascali.

. Thessaloniki — Istorie
la fiecare colt de strada:
Explorarea la pas a orasului
Salonic a fost o lectie vie de
istorie  si  multiculturalitate.
De la maiestuosul Turn Alb,
simbol al orasului, pana la
Agora Romana si Arcul lui
Galeriu, am descoperit cum
straturile timpului (elenistic,
roman, bizantin si otoman)

coexista armonios,
transformand orasul intr-un
manual deschis de istorie
europeana.

. Plimbarea cu vaporul
pe Marea Egee:

Desprinderea de tarm pe

valurile sclipitoare ale Egeei
a incununat experienta
noastra. Briza marii, dansul
pescarusilor si imensitatea
albastra ne-au oferit acea
stare de libertate  si
comuniune.

Toate aceste incursiuni ne-
au ajutat sa decodificam
traditiile locale, sa intelegem
istoria locului Si sa
experimentam faimoasa
filoxenia — dragostea elena
de straini.

Serile in Paralia Katerini,
purtand ecoul acestor
descoperiri si al discutiilor
noastre profesionale, au
devenit spatiul perfect de
reflectie. Ne-am dat seama
ca, desi vorbim limbi diferite,
idealurile noastre ca dascal
sunt identice: ne dorim copii

fericiti, liberi si pregatiti
pentru o lume fara frontiere.
Ne-am intors acasa cu

valizele pline nu de suvenire,
ci de lumina elend si idei
proaspete, gata sa prinda
radacini in scoala noastra.
Job shadowing-ul in Katerini
a fost o oglinda in care ne-
am privit propria vocatie,
descoperind noi nuante pe
care vrem sa le aducem in
clasele noastre: mai multa
interactivitate,  instrumente
digitale folosite cu sens si o
atmosfera centrata pe starea
de bine.

Gandul nostru de adéanca
recunostintd se Tindreapta
catre Casa Corpului Didactic
Neamt, coordonatorul
consortiului din care facem
parte cu mandrie, pentru
deschiderea acestui drum. in
egala masura, multumim
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echipei Pro European
Education pentru ca a
transformat fiecare zi intr-o
poveste culturala Si
educationala memorabila.
Podul cultural aruncat intre
Neamt si Katerini ramane
deschis, iar scéanteia din
intelepciunea elena pe care
am adus-o inapoi va
continua sa aprinda
curiozitatea in ochii elevilor
nostri.

Proiect cofinantat  prin
Programul  Erasmus+ al
Uniunii Europene. Continutul
prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

Proiect  cofinantat
prin Programul Erasmus+
al Uniunii Europene.

Continutul
prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

Co-funded by
the European Union
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DE LA STRES LA....POMALO

Profesor Serban Antoneta

Scoala Gimnaziala ,,Grigore Ungureanu”, Comuna Ceahlau

Meseria de profesor
este minunata, dar vine la
pachet cu perioade intense
in care simti ca rutina si
oboseala isi spun cuvantul.
In primavara aceasta, am
simtit nevoia unei reconectari
cu noi metode de predare si
cu mine insami.
Oportunitatea a venit printr-
un proiect Erasmus+, care
m-a purtat la Tnceputul lunii
iunie intr-o calatorie de
formare in Croatia.

Inainte de plecare,
Split era doar un punct
frumos pe harta, asa ca am
facut un ,research” serios
acasa. Am descoperit o tara
cu o istorie fascinanta si
peisaje superbe. Ca fana a
povestilor bine scrise, m-a
entuziasmat sa aflu ca Split
a fost decorul faimosului
serial Game of Thrones, iar
gandul ca voi explora Palatul
lui Diocletian si marea de un
albastru ireal mi-a dat o
energie extraordinara.

Prima mea lectie de
mindfulness nu a venit insa
din manuale, ci din viata
localnicilor. Tn prima zi,
ghidatd de punctualitatea
noastra riguroasa, am ajuns
cu 20 de minute mai
devreme. Formatorii mi-au

explicat, réazand, o regula
locala nescrisa: in Split, e de
preferat sa intarzii doua
minute decat sa ajungi cu un
minut mai devreme! Asa am
descoperit filosofia ,Pomalo”
— conceptul dalmat care te
indeamna sa iei lucrurile
incet, in tihna. Savurand o
cafea pe celebra faleza Riva,
in timp ce priveam marea si
trecatorii, am experimentat
primul meu exercitiu autentic
de prezenta constienta.

Ulterior, Tn sala de
curs, aceasta filosofie a prins
un contur academic. Cursul
»,Soft Skills for 21st-Century
Teachers: Mastering the 4Cs
through Mindfulness in the
Outdoors” a venit exact 1n
etapa vietii in care aveam
cea mai mare nevoie de el,
profesional si personal.

in societatea noastra
agitata, ecranele au pus
stapanire pe copii. Elevii
nostri sunt nativi digitali:
navigheaza cu o Vviteza
uimitoare, dar le este greu sa
puna o pauza, sa se
desprinda de ,scroll” si sa fie
pur si simplu prezenti. La
modulele de sanatate
mintala, am realizat cat de
vital este sa aducem spiritul
,Pomalo” in clase; sa i
invatam pe copii sa respire,
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sa inspire si sa traiasca in
,aici si acum”.

Pe parcursul celor
cinci zile, in timp ce studiam
cum sa stimulam Gandirea
Critica, Colaborarea,
Comunicarea si Creativitatea,
mintea mea lucra in paralel.
imi veneau in flux idei de
activitdti pe care abia
asteptam sa le implementez
la scoala mea draga, Scoala
Gimnaziala ,arigore
Ungureanu” Ceahlau. Am
inteles ca orele de engleza
pot deveni un spatiu unde
gramatica se impleteste
natural cu starea de bine
(well-being) si exercitiile de
relaxare.

Dupa-amiezile au fost
dedicate explorarii. Am luat
la pas cetatea Split, adunand
peste 15.000 de pasi zilnic.
Am urcat Tn turnul din
interiorul Palatului lui
Diocletian, unde panorama
cu acoperisurile caramizii si
marea infinita mi s-a intiparit
in  memorie. Am explorat
Croatia si sub acvatic, printr-
0 plimbare cu un semi-
submarin care mi-a dezvaluit
secretele  Adriaticii. Ca
experienta sa fie completa,
am gustat celebrul lor risotto
negru cu sepie — o mancare
atat de intensa incat ziceai
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ca e carbune in farfurie, dar
absolut delicioasa!

Ma Tintorc acasa nu
doar cu un certificat, ci cu o
viziune improspatata.
Erasmus+  este  despre
curajul de a iesi din zona de
confort pentru a deveni un
profesor mai bun si mai
empatic. Abia astept sa
deschid usa clasei si, in cel
mai pur stil ,Pomalo”, sa
incepem sa ,respiram” si sa
descoperim lumea impreuna.
Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al
Uniunii Europene.
Continutul prezentului
articol reflecta exclusiv
opiniile autorului.

2 Co-funded by

the European Union
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ABORDARI METODOLOGICE INOVATOARE iN EDUCATIAPLIMATICA:
REFLECTII DE LA UN STAGIU DE FORMARE ERASMUS+ IN PADOVA

Profesor-metodist dr.Elena-Roxana Irina
Casa Corpului Didactic Neamt

in perioada 29 iunie — 3
iulie 2026, am participat la
cursul de formare
internationala Teaching
climate change: empowering
educators to inspire action,
desfasurat la Padova, ltalia,
organizat n cadrul
proiectului Erasmus+ nr.
2025-1-RO01-KA121-SCH-
000343570. Din calitatea de
profesor-metodist in cadrul

Casei  Corpului  Didactic
Neamt — institutie ce
actioneaza ca lider de
consortiu -, aceasta

mobilitate a reprezentat un
prilej de reflectie profunda
asupra modului in care
putem restructura Si
moderniza oferta de formare
continua destinata cadrelor
didactice din judetul nostru in
domeniul sustenabilitatii.

Una dintre cele mai
mari provocari pentru
profesorii din sistemul de
invatamant preuniversitar o
reprezinta predarea integrata
Si transdisciplinara a
conceptelor legate de mediu.

Schimbarile climatice
nu mai pot fi privite doar ca o
tema izolata in cadrul orelor
de geografie sau biologie;

ele necesita o abordare
holistica si aplicata. Din
punct de vedere
metodologic, cursul

organizat de Mobility and
cooperation SRL la Istituto di
Cultura Italo Tedesco s-a
axat pe dezvoltarea unor
competente-cheie esentiale
pentru activitatea unui
mentor sau metodist, astfel:

. pentru a genera un
design curricular integrat, am
analizat modele de
proiectare a lectiilor interdis
profesor pentru invatamantul
primar Nastasa Nadia-Alina
Scoala Gimnazialda ,Vasile
Alecsandri” Roman

ciplinare care conecteaza

stiintele exacte cu
dimensiunea  sociala  si
economica a schimbarilor
climatice.

. cu privire la centrarea
pe elev prin Tinvatare
experientiala, sesiunile de
formare au pus accent pe
utilizarea experimentelor
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practice, a studiilor de caz si
a proiectelor de impact
comunitar conduse direct de

elevi.

. referitor la formarea
comunitatilor de practica, am
exersat strategii de
colaborare internationala,
networking si schimb de
resurse educationale
deschise  (OER), vitale
pentru  construirea  unei
retele solide de cadre

didactice active in domeniul
educatiei verzi.

V

fost
ghid

Agenda cursului a
structurata ca un
metodologic progresiv,
oferind instrumente direct
aplicabile in activitatea de
mentorat:

. fundamentele
teoretice si conceptuale (luni
- marti): activitatile de debut
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au vizat definirea clara a
termenilor  de mitigare,
rezilienta Si adaptare,
precum si corelarea acestora
cu starea de sanatate a
populatiei. Am  apreciat
tehnicile  interactive  de
spargere a ghetii si de
activare a  cunostintelor

anterioare utilizate de
formatori.

. studiul de caz si
pedagogia muzeala

(miercuri): vizitele la Muzeul
Naturii si al Omenirii si n
cadrul retelei de Adaposturi
Climatice (Climate Shelters)
au demonstrat modul in care
spatile non-formale pot fi
transformate in laboratoare
de invatare activa, oferind
cadrelor didactice idei
valoroase pentru
organizarea de  activitati
outdoor.

. dimensiunea sociala
si evaluarea (joi - vineri):
analiza Justitiei Climatice si
a modalitatilor de implicare
echitabila a scolilor a deschis

noi perspective metodice
privind incluziunea si
cetatenia activa.

Programul s-a
incheiat cu prezentari de
grup, reflectii colective si
feedback, un veritabil
exercitiu de evaluare

formativa la nivel nalt.
Rezultatele acestei

mobilitati nu se rezuma la

certificatul de participare

obtinut, ci marcheaza
inceputul unui proces de
multiplicare la nivel judetean.
In calitate de profesor-
metodist, voi canaliza bunele
practici asimilate in Padova
spre doua directii strategice:
voi propune introducerea
unor noi module
educationale sau ateliere de
lucru centrate pe
metodologia predarii
transdisciplinare a Agendei
2030 (in special ODD 13 -
Actiune Climatica). Acestea
vor viza ghidarea profesorilor
in utilizarea tehnicilor bazate
pe investigatie  (Inquiry-
Based Learning) si voi oferi
suport metodologic comisiilor
pentru proiecte europene Si
cadrelor didactice din judet
dornice sa initieze activitati
ecologice complementare
curriculumului national,
incurajand in acelasi timp
utilizarea instrumentelor
digitale colaborative

explorate n Italia.

la acest curs
reconfirmat
faptul ca rolul unui profesor
este acela de a fi un
catalizator al schimbarii. Prin

Participarea
Erasmus+ a

infuzarea acestor
metodologii moderne in
scolile din consortiul nostru,
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Proiecte europene

contribuim direct la educarea
unei generatii de tineri
responsabili, pregatiti sa faca
fata provocarilor climatice ale
viitorului.

Proiect  cofinantat
prin Programul Erasmus+
al Uniunii Europene.

Continutul
prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

Co-funded by
the European Union
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O SAPTAMANA PLINA DE EXPERIENTA SI PRIETENII IN CROATIA iN CADRUL

PROGRAMULUI ERASMUS

Profesor lacoban Mariana

Scoala Gimnaziala, com. lon Creanga

In perioada 25-29 mai
2026, echipa scolii noastre,
formatda din doua cadre
didactice prof. inv. primar
Cautisanu Daniela si prof.
inv. primar lacoban Mariana
, @ participat si a finalizat cu
succes cursul de formare din

cadrul programului
Erasmus+ desfasurat in
Split, Croatia. Aceasta
activitate face parte din
proiectul cu numarul de
referinta 2025-1-RO01-
KA121-SCH-000343570 (ID
mobilitate: 43570-ORG-
0007).

Obiectivele principale ale
proiectului au vizat:

Crearea de lectii dinamice
si captivante din punct de
vedere vizual, care fac
invatarea interesanta  si
distractiva.

Descoperirea de strategii
inovatoare pentru a stimula
participarea  elevilor  prin
intermediul instrumentelor
bazate pe inteligenta
artificiala,  gamificare  si
continut digital.

imbunatatirea motivatiei, a
dezvoltarii gandirii critice si a
abilitatilor de rezolvare a
problemelor, integrand
tehnologia de ultima
generatie in sala de clasa
pentru o experientda de
invatare cu adevarat
specifica secolului XXI.

Jurnal de mobilitate:
Cronica activitatilor pe zile

Ziua 1 - 25 mai 2026:
Conexiuni europene si
creativitate digitala cu Al

Mobilitatea de formare a
debutat ntr-o atmosfera
interculturala, cu activitatile
de deschidere si prezentarea
participantilor la evenimentul
,Masa Internationala”. A fost
un context ideal in care
cadrele didactice au
interactionat cu colegi din
mai multe tari europene si au
realizat un valoros schimb de
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exemple de bune practici
educationale.

®

)

instrumente de

inteligenta
artificiala aplicate in crearea
si imbunatatirea materialelor
didactice digitale, utilizand in
mod special aplicatia
CANVA. Prima zi s-a
incheiat intr-un mod inspirat,
cu o activitate de invatare
experientiala dedicata
descoperirii patrimoniului
cultural si istoric al orasului
Split.
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_Ziua 2 - 26 mai 2026:
Invatarea dincolo de peretii
clasei

Cea de-a doua zi a fost
dedicata sesiunii ,Unlocking
Learning Beyond Classroom

Walls”, un atelier care a
evidentiat modalitati
moderne de integrare a
aplicatiei Immersal, a
codurilor QR i a
instrumentelor TIC n

activitatile desfasurate in aer
liber. Pe parcursul acestei
zile, au fost descoperite
exemple practice de invatare
activa si metode inovatoare
de utilizare a tehnologiei n
afara spatiului clasic al salii
de clasa.

C @ % immesslcom/app

LR on. R Complote coomuni.. €9 ) Wach| Facebock @8 i omaniel

IMMERSAL

Immersal Mapper

Scan physical spaces to create spatial maps
and point clouds.

& App Store | | P> Google Play

Ziua 3 - 27 mai
Reconfigurarea demersului
didactic prin aplicatii Al

2026:

Tema centrala a zilei a fost
utilizarea inteligentei

. Inteligenta. ... .. .

Technology App  Company Use case:

artificiale in educatie,
abordata prin intermediul
atelierului ,Al Tools: Change

>4 your Teaching Approach”. in
' cadrul

acestuia, au fost
analizate aplicatii Al capabile

sa sprijine profesorii  n
proiectarea lectilor, in
diferentierea activitatilor

pentru elevi si in cresterea
gradului de implicare a
acestora in procesul de
invatare, un accent deosebit
find pus pe utilizarea
aplicatiei MAGICSCHOOL.

e, o

Ziua 4 - 28 mai 2026:
Arta prompturilor si

utilizarea chatbot-urilor
educationale
Activitatea principala a

acestei zile a constat intr-o
introducere aplicata in
Artificiala,
pe
diferitelor
ationale si
prompturilor.
didactice
exersat
cerinte

a obtine
din

de integrare 1n activitatea
didactica a unor instrumente
de top precum ChatGPT,
GEMINI, NotebookLM si
Perplexity Al.
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Ziua 5 - 2026:

29 mai
Invatare prin joc, evaluare
si certificare

Ultima zi a mobilitati a
mbinat perfect tehnologia cu
dinamica activitatilor in aer
liber, prin participarea la
jocul  digital de  grup
,GooseChase — Treasure
Hunt-Vanéatoare de comori’,
desfasurat in natura.
Programul s-a incheiat cu
sesiuni de reflectie si de
evaluare a fintregului curs.
Cu aceasta ocazie,
participantii  au impartasit
experientele acumulate, au
analizat competentele
dobandite  pe  parcursul
saptamanii  si au  primit
certificatele oficiale de
participare.
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Participarea la aceasta
mobilitate Erasmus+ a

reprezentat un real castig
profesional, contribuind
direct la dezvoltarea
competentelor digitale si
pedagogice ale cadrelor
didactice. Cursul a oferit
instrumente  moderne  si
solutii inovatoare bazate pe
inteligenta artificiala care pot
fi integrate cu succes si
eficienta in procesul
educational cotidian,
transformand scoala intr-un
mediu mai atractiv si adaptat
viitorului.

°rogramul
niunii Europene.
Continutul
prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

Co-funded by
the European Union

cofinantat
Erasmus+
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Proiecte europene
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EDUCATIA SECOLULUI XXI LA CATEDRA: O SAPTAMANA PLINA DE
EXPERIENTA $I PRIETENII IN CROATIA, SUB SEMNUL ERASMUS+

Prof. inv. primar Cautisanu Daniela
Scoala Gimnaziala, com. lon Creanga

»1ehnologia nu va inlocui
niciodata marii profesori, dar
in  mainile unui profesor
remarcabil, ea poate
transforma invétarea.”

intr-o
educationala

lume
aflatda  intr-o
continua metamorfoza
digitala, formarea continua
reprezinta cheia bolta a
excelentei la catedrd. in
perioada 25-29 mai 2026,
am reprezentat comunitatea
noastra scolara la nivel
european prin participarea la
un curs de formare de inalta
tinuta in Split, Croatia.

Aceasta mobilitate de
succes s-a desfasurat in
cadrul Proiectului: 2025-1-
RO01-KA121-SCH-
000343570 (Cod ID
mobilitate: 43570-ORG-
0007), fiind parte integranta

a programului  european
Erasmus+.
Arhitectura  Obiectivelor:

Competente pentru Viitor
Proiectul a fost
configurat in jurul a trei piloni
strategici indispensabili scolii
contemporane:
. Design didactic
dinamic: Crearea de ledctii
atractive din punct de vedere
vizual, capabile sa

transforme actul invatarii
intr-o experienta interactiva
si ludica.

* Inovatie prin
tehnologie:  Descoperirea
de strategii inovatoare
bazate pe Inteligenta

Artificiala (Al), gamificare si
continut digital personalizat
pentru stimularea participarii
active a elevilor.
o Dezvoltarea abilitatilor
superioare:  Imbunatéatirea
motivatiei intrinseci a
scolarilor, stimularea gandirii
critice si a rezolvarii de
probleme prin integrarea
tehnologiei de ultima
generatie in sala de clasa.
Jurnalul  de bord al
inovatiei: Cinci zile de
formare intensiva
Ziua 1: Dialog intercultural
si design digital cu infuzie
Al

Debutul mobilitatii a
stat sub semnul
interculturalitati. Tn cadrul

activitatii de deschidere si a
traditionalei ,Mese
Internationale”, am

interactionat cu colegi de pe
tot continentul, realizand un
valoros schimb de bune
practici. Dimensiunea
tehnica a inceput cu atelierul
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»Elevate Your Digital Content
with Al-Infused Magic”, unde
am explorat functionalitatile
avansate ale platformei
Canva, utilizand Al-ul pentru
optimizarea materialelor
vizuale. Ziua s-a incheiat
printr-o imersiune culturala in
patrimoniul istoric al orasului
Split, un exemplu viu de
invatare gxperientialé.

D
A 3
3

ey €L RN
Ziua 2: Dincolo de peretii
clasei - Realitate
augmentata si coduri QR
Sesiunea ,Unlocking
Learning Beyond Classroom
Walls” a mutat accentul pe

2

educatia outdoor. Am
descoperit potentialul
aplicatiei de realitate
augmentata Immersal,
invatand cum sa integram
codurie QR si  alte
instrumente TIC in activitati
desfasurate in aer liber,
transformand mediul
inconjurator intr-un spatiu

activ de invatare.
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.

[===—]
SCAN THE QR CODE TO DOWNLOAD
IMMERSAL MOBILE APP

Te.slina 16

bit.ly/AR-TESLINA16

Ziua 3: Schimbarea de
paradigma - Asistentii Al
n proiectare

Tema centrala a mijlocului
saptamanii a fost
reconfigurarea strategiei
didactice n atelierul LAl
Tools: Change your
Teaching Approach”. Atentia
a fost focalizatéd pe aplicatia

MagicSchool Al, un
instrument revolutionar care
sprijina profesorul in

proiectarea rapida a lectiilor,
diferentierea sarcinilor de
lucru pentru elevii cu ritmuri
diferite Si cresterea
engagement-ului la clasa.

Vil be using MagicSchool Al as:

8 &

Ziua 4: Arta prompting-ului

si analiza  chatbotilor
educationali
O 1zi de o rigurozitate

tehnica deosebita, dedicata

optimizarii interactiunii cu
inteligenta artificiala
generativa. Am realizat o

analiza comparativa a celor

mai puternici chatboti ai
momentului: ChatGPT,
Gemini, NotebookLM si

Perplexity Al. Am exersat
tehnici de prompt
engineering (formularea unor
cerinte clare, cu rol si

context), o abilitate esentiala
pentru profesorul modern
care doreste sa obtina
resurse personalizate, sigure
si relevante din punct de
vedere stiintific.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Ziua 5:

Gamificare in
natura si  certificarea
excelentei

Ultima zi a demonstrat
puterea gamificarii printr-o
activitate digitala de grup de
tip outdoor: ,GooseChase —
Treasure Hunt” (Vanatoare

de comori). Aplicatia a
transformat natura Tntr-un
scenariu de misiune

contracronometru, testandu-
ne abilitatile digitale si spiritul
de echipa. Saptaméana s-a

incheiat  emotionant cu
sesiuni de reflectie,
evaluarea cursului Si
inmanarea oficiala a
certificatelor de participare.
e vaw

PR DB

aceasta
Erasmus+

Participarea la
mobilitate
reprezinta un veritabil salt

calitativ in parcursul meu

profesional. Solutiile bazate

pe inteligenta artificiala si
55
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gamificare nu vin  sa
inlocuiasca metodele
traditionale, ci sa le
potenteze, oferindu-ne

instrumente moderne pentru
a raspunde nevoilor ,nativilor
digitali” din clasele noastre.

Prin intermediul cercurilor
pedagogice, comunitatea
noastra va beneficia direct
de acest transfer de
cunostinte, asigurand elevilor
nostri o educatie specifica
secolului XXI — dinamica,

incluziva si ancorata in viitor.

.
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Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al
Uniunii Europene.
Continutul
prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

:'**.' Co-funded by
LR the European Union
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O PRIVIRE SPRE EDUCATIA VIITORULUI
Experienta mea de Job Shadowing Erasmus+ la Istanbul si impactul

asupra comunitatii scolare

Prof. inv. primar Tutu Alina Mihaela
Scoala Gimnaziala, com. lon Creanga

In perioada 18 - 22
mai 2026, am avut deosebita
oportunitate de a participa la
o mobilitate europeana de
formare in Istanbul, Turcia,
n cadrul proiectului
KA121-SCH

2025-1-

Erasmus+
(numar  proiect:

RO01-KA121-SCH-
000343570).

aceasta

Pentru mine,
experienta a
imbracat forma unui stagiu
de job shadowing desfasurat
la Kozmos Software
Anatolian High School, o
institutie de invatamant din
Turcia axata pe software,
robotica Si inteligenta
artificiala.

In tot acest timp
atentia mea a fost canalizata
pe observarea directa la
clasa,

dialogul metodic si

asimilarea de bune practici

europene.
Tehnologia n
mediului: Modelul ,Green IT”

Asistenta la orele
desfasurate in  scoala
gazda mi-a oferit o noua
viziune asupra designului
Cel

impresionant aspect a fost

instructional. mai

modul 1in care aceasta
institutie tehnologica
reuseste sa bifeze
obiectivele europene de

mediu si sustenabilitate nu

prin metode clasice, ci prin

conceptul  inovator de
,Green |IT” (Tehnologie
Verde).

Fiind o scoala
complet digitalizata, am
observat un sistem
remarcabil n care
consumul de hartie este
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slujba

redus. Manualele fizice,
fisele de lucru printate si

documentele administrative

clasice sunt  Tnlocuite
aproape in totalitate de
platforme  software  si

dispozitive interactive.
Aceasta optimizare
digitala a resurselor mi-a
demonstrat ca tehnologia
avansata nu exclude grija
ofera

pentru mediu, ci

solutii  concrete  pentru

combaterea risipei Si
formarea unui
comportament ecologic
modern Tn randul tinerilor.
Pe langa
componenta ecologica, am
urmarit strategii de calibrare
didactica pentru a facilita
tranzitia elevilor de la
invatamantul gimnazial la

cel liceal, observand cum
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utilizarea tehnologiei

stimuleaza creativitatea
timpurie a copiilor.

Cum voi ajuta Scoala
Gimnaziala Comuna lon
Creanga?

Intoarcerea din aceasta
mobilitate reprezinta
Tnceputul etapei de
implementare. Imi propun sa
sprijin  modernizarea scolii
noastre prin actiuni clare:
Digitalizare  ecologica la
clasa: Voi reduce utilizarea

fiselor de lucru pe hartie la

orele mele, implementand
aplicatii educationale
interactive  inspirate  din

tehnologia partenerilor turci.
Diseminare 1n comunitatea
de profesori: Voi organiza un
atelier de lucru in cadrul
Comisiei Metodice pentru a
prezenta colegilor metodele
de optimizare a resurselor
digitale si avantajele predarii
digitale.

Campanii de constientizare:
Voi initia activitati cu elevii
dedicate utilizarii

responsabile a resurselor Si

tehnologiei n scopuri
ecologice.

Aceasta experienta
Erasmus+ mi-a reconfirmat
faptul ca viitorul educatiei
apartine digitalizarii
sustenabile. Sunt pregatita
sa  transform inspiratia
acumulata la Istanbul in

valoare adaugata pentru
elevii si colegii mei de la

Scoala Gimnaziala Comuna

lon Creanga.

Proiect cofinantat prin

Programul Erasmus+ al

Uniunii Europene.
Continutul

prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

Co-funded by
the European Union
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MOBILITATE ERASMUS+ ISTANBUL: EXPERIENTE PEDAGOGICE Sl
CULTURALE

Profesor Petrea Beatrice-Daniela
Scoala Gimnaziala, com. lon Creanga

Erasmus+ la Portile pe:
Orientului: Jurnal de < Asistarea la ore de curs din
Mobilitate (18-22 Mai 2026)  diverse arii curriculare pentru

Tn perioada 18-22 mai 2026, 2 anallAzav metodele.z. de
predare-invatare utilizate;

unitatea noastra de

nVAtAmant a fost Participarea la mese
reprézentaté intr-o rotunde _ S dialogurj
experients de  formare pedagoglce cu profesorii
profesionala deosebita, gazda, axate pe

managementul  clasei  si

desfasurata in vibrantul oras

Istanbul, Turcia. Mobilitatea
de tip job shadowing a oferit
cadrul ideal pentru un
schimb de bune practici si
pentru explorarea unor noi
orizonturi educationale.

o

o

integrarea instrumentelor
digitale;
« Observarea modului in

@ care cultura locald este
integrata in  curriculumul
scolar pentru a stimula
creativitatea elevilor.

ven A

Job Shadowing si Inovatie
Pe parcursul celor cinci zile,
am avut privilegiul de a

Istanbulul nu este doar un
centru educational, ci si un

observa dinamica lectiilor muzeu Im aler | liber.
intr-un liceu de prestigiu din Programu cultura a
completat perfect

Istanbul. Activitatile de job

shadowing s-au concentrat componenta profesionala
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prin:

« Vizitarea reperelor istorice
emblematice, precum Hagia
Sophia si Palatul Topkapl,
unde am inteles profunzimea
istoriei otomane si bizantine;
* O incursiune in Bazarul de
Mirodenii, un spectacol de
culori si arome specifice
Orientului;

» O croaziera memorabila pe
Bosfor, admirand arhitectura
orasului ce uneste doua
continente, Europa si Asia.

mobilitate

Aceasta
Erasmus+ reprezinta un pas

dezvoltarea
profesionala.

important Tn
noastra

Metodele  observate Si

conexiunile interumane
create vor fi diseminate in
randul colegilor Si
implementate la  clasa,
aducand un suflu nou
procesului instructiv-

educativ. Multumim gazdelor
pentru ospitalitate si echipei
de proiect pentru aceasta

60

oportunitate de

crestere !

Proiect cofinantat prin

Programul Erasmus+ al

Uniunii Europene.
Continutul

prezentului articol reflecta
exclusiv opiniile autorului.

Co-funded by
the European Union
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O EXPERIENTA ERASMUS+

Profesor Matei Anca Ramona,
Colegiul National ,,Stefan cel Mare”, Targu-Neamt

in perioada 11-15 mai
2026, am avut oportunitatea
de a participa la o mobilitate
Erasmus+ de tip job-
shadowing, scoala partenera
fiind Liceul Nr. 3 din Katerini,
Grecia. Aceasta experienta a
reprezentat o oportunitate
valoroasa de dezvoltare
profesionala, de schimb de
bune practici Si de
consolidare a dimensiunii
europene a activitatii
didactice  desfasurate la
Colegiul National ,Stefan cel
Mare” din Targu Neamt.
Programul mobilitatii a inclus
activitati diverse, centrate pe
observarea directa a
procesului educational,
participarea la ateliere de
lucru si sesiuni de reflectie
profesionald. Tnca din prima
zi, prezentarea institutiei
gazda si analiza comparativa
a sistemelor de invatamant
din Grecia si Roménia au
evidentiat atat elemente
comune, cat si particularitati
specifice fiecarui context
educational. Am avut ocazia
sa observ modul in care este

organizata activitatea
scolara, structura
curriculumului,

managementul resurselor

umane si strategiile utilizate
pentru asigurarea echitatii si
incluziunii in educatie.

Unul dintre cele mai
importante  aspecte  ale
mobilitatii a fost observarea
activitatilor didactice
desfasurate la clasa. Lectiile

asistate (activitati
desfasurate in Laboratorul
de stinte - experiment
Chemical Reactons in

Microscale, atelier interactiv
de limba engleza, lectie de
literatura greaca sustinuta in
biblioteca liceului gazda,
activitate de orientare si
consiliere a elevilor pe tema
Setting Healthy Boundaries)
au demonstrat eficienta
strategilor moderne de
predare-invatare-evaluare si
importanta abordarilor
centrate pe elev. Am
remarcat preocuparea
constanta pentru dezvoltarea
gandirii critice, a autonomiei
in invatare Si a

competentelor necesare
societatii actuale.

O componenta
importanta a programului a
fost dedicata digitalizarii
educatiei. in cadrul
atelierelor  si  discutiilor
profesionale, am explorat
modalitati de selectie si
adaptare a resurselor
educationale deschise,

precum sSi exemple de
utilizare a platformelor
digitale pentru monitorizarea
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si evaluarea progresului
elevilor. Experienta a oferit

numeroase idei Si
instrumente care pot fi
integrate  cu succes 1n
activitatea didactica

desfasurata la  CNSM,
contribuind la modernizarea
si eficientizarea procesului
educational.

Dincolo de
dimensiunea  profesionala,
experienta  petrecuta in
Grecia a avut si o importanta
componenta culturala care a
constat n vizitarea unor
obiective precum: Muntele
Olimp, orasul Litochoro,
Canionul Enipeas,
Manastirea Sf. Efrem, orasul
Thessaloniki, complexul
Meteora. Contactul direct cu
traditiile, valorile Si
ospitalitatea poporului grec a
oferit o perspectiva autentica
asupra culturii locale si a

intarit convingerea ca
educatia reprezinta unul
dintre cele mai eficiente

mijloace de apropiere intre
oameni si comunitati.

Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al Uniunii
Europene.
Continutul prezentului articol
reflecta exclusiv opiniile
autorului.

*

Co-funded by
ML the European Union
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JOB-SHADOWING-GRECIA: METODE PENTRU CRESTEREA IMPLICARII

S| MOTIVATIEI ELEVILOR

Profesor Manoliu Catalina

Colegiul National ,,Stefan cel Mare”, Targu-Neamt

de

shadowing a avut ca obiectiv

Activitatea job

observarea metodelor si
de

cadrele didactice pentru a

strategiilor utilizate

creste nivelul de implicare si

motivatie al elevilor in
procesul educational. Pe
parcursul activitatii, am

asistat la lectii in care au fost
aplicate tehnici moderne de
predare, menite sa stimuleze

participarea activa, interesul

pentru invatare si
dezvoltarea autonomiei
elevilor.

Am observat utilizarea
unor metode interactive,
precum invatarea prin
proiecte, activitatile
colaborative, dezbaterile,

jocurile  educationale  si
sarcinile  practice, care
contribuie la crearea unui

mediu de invatare atractiv si

dinamic. De asemenea, am
urmarit modul 1n care
profesorii ofera feedback
constructiv, valorifica

interesele si nevoile elevilor
si adapteaza  activitatile
pentru a raspunde diferitelor
stiluri de invatare.

in  cadrul

discutiilor cu

profesorii, am analizat

factorii care influenteaza

motivatia scolara Si

strategiile utilizate pentru

dezvoltarea increderii n
sine, a responsabilitatii si a
de

elevilor. Totodata, am aflat

dorintei implicare a

exemple de bune practici

privind crearea unui climat
educational  pozitiv, care
incurajeaza participarea,
cooperarea sSi  succesul
scolar.

Participarea la aceasta
activitate mi-a oferit
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oportunitatea de a identifica

metode  eficiente  pentru
stimularea interesului si a
implicarii elevilor, precum si
idei si instrumente pe care le

A

pot integra 1n  propria
activitate didactica pentru a
creste calitatea procesului de

predare si invatare.

Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al Uniunii
Europene.
Continutul prezentului articol
reflecta exclusiv opiniile
autorului.

*

:***: Co-funded by
ML the European Union
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VIENA — O EXPERIENTA EDUCATIONALA $I CULTURALA DE NEUITAT
PRIN PROGRAMUL ERASMUS+

Profesor Bostan lonela

Liceul Mihail Sadoveanu Borca

in  urma  unei
selectii pe baza de dosare ce
a avut loc la Liceul Mihall
Sadoveanu -Borca grupul
pentru Job Shadowing, din
Viena-Austria a fost format
din trei profesori (un profesor
insotitor) si sapte elevi de
clasa a Xl-a. Perioada de
derulare a programului a fost
5-13iunie 2026. Dupa ore
indelungate de calatorie cu
autobuzul, trenul si avionul
am pasit timizi pe pamant
austriac.

Activitatea a avut ca
scop dezvoltarea
competentelor educationale

si interculturale, observarea

unor practici moderne de
predare si  consolidarea
colaborarii  europene in

domeniul educatiei.

Pe parcursul
mobilitatii, profesorii au avut
oportunitatea de a participa
la activitati de tip job

shadowing in cadrul scolii

partenere, observand direct

modul de organizare a
procesului educational,
metodele moderne de

predare Si integrarea
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* gazda,

tehnologiei in  activitatile
didactice. Totodata, au avut

loc intélniri si schimburi de

experienta cu cadre
didactice  austriece, fiind
abordate teme  precum
incluziunea scolara,

dezvoltarea competentelor

. digitale si invatarea centrata

. peelev.

Cei

participanti au fost implicati

sapte  elevi

'\ n activitati comune alaturi

de colegii lor din scoala
participand la
ateliere educative, activitati

| de colaborare si prezentéri

culturale. Aceste experiente
le-au oferit posibilitatea de
a-si dezvolta competentele
lingvistice, spiritul de echipa

si capacitatea de adaptare

intr-un mediu international.
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Pe langa activitatile
desfasurate in scoala, grupul
a avut ocazia sa descopere
bogatul patrimoniu cultural al
Vienei. Printre cele mai
importante obiective vizitate
Palatul

s-au numarat

Schoénbrunn, impresionanta
fosta resedintd imperiala a
dinastiei Habsburgilor,
Catedrala Sfantul  Stefan,
simbolul capitalei austriece,
precum si Palatul Belvedere,
renumit pentru arhitectura sa
si colectile de arta de
valoare internationala.
Participantii au vizitat, de
asemenea, centrul istoric al
orasului, admirand cladirile
monumentale, pietele  si
atmosfera specifica uneia
dintre cele mai elegante
capitale europene.
Experienta Erasmus+
desfasuratda la Viena a
reprezentat o oportunitate

valoroasa de invatare, atat

pentru profesori, cat si
pentru elevi. Cunostintele
acumulate, schimbul de

bune practici si contactul

direct cu o alta cultura vor

contribui  la  dezvoltarea
profesionald si personald a

tuturor participantilor.

Prin astfel de
mobilitati, scoala noastra
continua sa  promoveze
educatia europeana,

colaborarea internationala si
formarea unor tineri deschisi
catre diversitate, dialog si
invatare continua.
Experienta de la Viena va
ramane cu sigurantd una

dintre cele mai importante si

valoroase activitati
desfasurate n cadrul
proiectelor Erasmus+ ale
institutiei noastre.

Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al Uniunii
Europene.

Continutul prezentului articol
reflecta exclusiv opiniile
autorului.

Co-funded by
LN the European Union
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CONEXIUNI EUROPENE LA VIENA: EXPERIENTA DE JOB SHADOWING

LA LICEUL HLW10 PRIN ERASMUS+

Profesor Ghiorghieasa lonica Daniela
Liceul Mihail Sadoveanu Borca

Mobilitatea Erasmus+
de tip job shadowing la liceul
HLW10 (Hohere
Bundeslehranstalt far
wirtschaftliche Berufe) din
Viena a reprezentat o
oportunitate exceptionala de
perfectionare pentru mine,
oferindu-mi acces direct la
un sistem educational
austriac de elita axat pe
economie, turism,
gastronomie si management
digital. Amplasat strategic in
Reumannplatz, in districtul
10 al Vienei, acest liceu
combina teoria academica
institutie  mi-a  oferit o
perspectiva unica asupra
modului in care scolile din
Austria isi pregatesc elevii
direct pentru piata muncii

sau pentru studii universitare.

De Ce HLW10 Viena?
Pilonii unui Model
Educational de Succes

Liceul HLW10 nu este
doar o institutie de
invatamant, c¢i  un hub
educational modern unde
inovatia intalneste traditia
vocationald  austriacd. In
timpul programului de job
shadowing Erasmus+, am
putut observa cateva arii de
interes major:

Sinergia dintre
Teorie si Practica:
Scoala dispune de
infrastructura proprie

de top, inclusiv un

faimos restaurant
didactic panoramic
(Panorarestaurant),

unde elevii isi
dezvolta abilitatile
culinare Si de
management in
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servicii la standarde
comerciale reale.

Specializari
Adaptate Pietei:
HLW10 Viena

ofera programe de
3 si 5 ani cu
specializari extrem
de cautate, precum
Medienproduktion
(Productie media),
Wellness und Sport
(Wellness si sport),
Soziale
Handlungsfelder
(Domenii sociale) si
Ordinations-  und
Patientenmanagem
ent (Managementul
pacientilor Si
cabinetelor
medicale).

o Competente

Lingvistice si
Globale: Accentul
masiv. pus pe
limbile  straine  si
orientarea

internationala

transforma scoala
intr-un  mediu ideal
pentru  parteneriate
europene.


https://www.hlw10.at/
https://www.hlw10.at/
https://www.hlw10.at/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/ro/programme-guide/part-b/key-action-1/school-pupils-and-staff
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/ro/programme-guide/part-b/key-action-1/school-pupils-and-staff
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Impact si Beneficii pentru

Institutia de Provenienta
Implementarea

cunostintelor acumulate in

urma acestei mobilitati la
Viena aduce plusvaloare
directa scoli de acasa:

Modernizarea
Curriculumului:  Preluarea
unor metode active de
predare bazate pe
rezolvarea de probleme
practice si peer-education,
dupa modelul programelor
de sprijin We Care 4 You
implementate de
HLW210.Dezvoltare
Institutionala: intelegerea
modului  in care scoala
austriaca colaboreaza strans
cu agentii economici locali si
cu sectorul business pentru
asigurarea insertiei rapide a
absolventilor pe piata muncii.
Parteneriate de  Viitor:
Stabilirea contactelor directe
pentru viitoare mobilitati de
grup ale elevilor sau proiecte
de cooperare la scara larga
n cadrul programului
Erasmus.
Viena ca Spatiu de invatare
Culturala

Pe langa componenta
pur profesionala, derularea
stagiului in capitala Austriei
ofera o imersiune culturala

remarcabila. Amplasarea
liceului n apropierea
faimosului  Amalienbad si

conexiunea directa prin linia
de metrou U1 fac ca accesul
catre centrul istoric al Vienei
sa fie extrem de facil
Profesorii pot imbina analiza
pedagogica cu explorarea
unor muzee de prestigiu
mondial sau a expozitiilor de

sustenabilitate urbana
specifice Vienei.

In  concluzie, un
proiect de job shadowing la
HLW10 Viena nu mi-a adus
doar un plus in portofoliul de
dezvoltare profesionala, ci
este si un exemplu de bune
practici europene capabile
sa transforme experienta de
predare si sa deschida noi
perspective profesionale
pentru intreaga comunitate
scolara.

Proiect cofinantat prin
Programul Erasmus+ al Uniunii
Europene.
Continutul prezentului articol
reflecta exclusiv opiniile
autorului.

:*'*.' Co-funded by
LN the European Union
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https://www.hlw10.at/Schule/wecare4u
https://www.hlw10.at/sites/default/files/2016-02/info_hlw_fw.pdf

Scoala moderna — nr. 2/2026

Proiecte europene

ORIZONTURI DESCHISE PRIN PARTENERIATE ERASMUS+.0
SAPTAMANA DE SCOALA $I CULTURA iN VIENA

Profesor Harton Teodora Gheorghita
Liceul Mihail Sadoveanu Borca

In perioada 5-13 iunie
2026, Liceul ,Mihail
Sadoveanu” Borca a derulat
0 mobilitate de grup pentru

elevi in cadrul Proiectului
Erasmus+ (cod: 2024-1-
RO01-KA121-SCH-

000211141). Gazda
activitatilor a fost institutia
HLW10 (Hohere

Bundeslehranstalt far

wirtschaftliche Berufe) din

Viena, un reper n
invatamantul socio-economic
si media.

Integrati  direct in
cursurile claselor gazda de la
profilele Higher Social si
Higher Media, elevii nostri au
participat activ la lectii de
matematica, informatica,
stiinte sau limbi straine. Au
descoperit cu  oarecare
uimire un sistem de notare
inversat (de la 1 la 5 unde
nota 1 este nota maxima) si

I L

o relatie profesor — elev
bazata pe incredere
reciproca, unde elevul se
bucura de libertate de
miscare auto-asumata, la
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care raspunde printr-o
conduita decenta care
garanteaza desfasurarea

orelor fara perturbari.

Daca prima parte a
zilei a fost dedicata stiintei,
dupa-amiezile au transformat
Viena intr-un imens manual
de istorie si arta. Elevii au
patruns 1n tainele culturii
europene vizitand
Catedrala Stephansdom,
Palatul Imperial Hofburg,
Gradinile Schoénbrunn.
De la experimentele
interactive ale Muzeului
Tehnic pana la intalnirea
cu panzele lui Klimt
(Sarutul) sau Monet la
Belvedere, fiecare
obiectiv a reprezentat o
lectie traita pe viu.

Intreaga
saptamana a fost un
crescendo cultural, dar
momentul de gratie, a
fost trait la Opera de Stat

din Viena  (Wiener
Staatsoper), unde grupul
nostru a urmarit

spectacolul de  balet
Manon, o capodopera in
care coregraful Kenneth
MacMillan a Tmbinat cu
genialitate fragmente

muzicale din creatia
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compozitorului francez Jules
Massenet. Pentru  elevi,
impactul a fost coplesitor;
eleganta cladirii, acustica
perfecta si gratia desavarsita
a dansatorilor i-au lasat
profund impresionati. Pentru
mine, Tn calitate de profesor
de educatie muzical3,
aceasta seara a reprezentat
mult mai mult: transformarea
unui ideal pedagogic 1in
realitate. Sa poti deschide
universul artei direct in fata
elevilor tai, intr-unul dintre
cele mai importante temple
ale culturii universale, este
un vis Tmplinit pe care nu am
indraznit sa mi-l imaginez
vreodata. Privindu-le
chipurile luminate de emotie
si admiratie am  avut
confirmarea ca in sufletul lor
a incoltit definitiv dragostea
pentru frumos.

Dincolo de muzee si
cursuri, mobilitatea a fost si

un exercitiu intens de
cetatenie democratica
europeana. Tinerii au

experimentat in mod direct
regulile de convietuire ale
unei metropole moderne:
prioritizarea transportului n
comun, utilizarea regulata a
bicicletelor pentru protejarea
mediului si respectul riguros
pentru spatiul public. In plus,
vizita la Parlamentul Austriei
le-a oferit o perspectiva
extrem de clara asupra
mecanismelor legislative si
democratice europene.
Admirati de profesorii
si colegii austrieci pentru
nivelul ridicat de cunostinte
generale si pentru fluiditatea
remarcabilda in utilizarea

limbii engleze, elevii din
Borca au demonstrat ca
performanta nu are granite
geografice. Acesti tineri s-au
intors acasa nu doar cu
certificate de competenta, ci
cu o stima de sine
consolidata, o deschidere
mentald profunda si dorinta
de a fi, prin educatie si
cultura, cetateni de nadejde
ai lumii.

i ‘
i‘
g .

¥
|
§
s
{
§
b

Proiect cofinantat prin
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Continutul prezentului articol
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