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Consideratii metodice

VALENTE EDUCATIVE ALE
ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

Educatoare CARAIMAN lonela — Laura
GPN/Scoala Gimnaziala ,,Carmen Sylva”, Horia, judetul Neam{

Motto:

,Sa-i  educam pe
copiii nostri pentru lumea de
azi. Aceasta lume nu va mai
exista atunci cand ei vor fi
mari si nimic nu ne permite
sa stim cum va fi lumea lor.
Atunci, sa-i invatam sa se
adapteze.”

(Maria Montessori)

Complexitatea

finalitatilor educationale
impune imbinarea
activitatilor  curriculare cu
cele extracurriculare.
Activitatile  extracurriculare
organizeate la clase au
continut  cultural, artistic,
spiritual, stiintific, tehnico-

aplicativ, sportiv sau sunt
simple activitati de joc sau
de participare la viata si
activitatea comunitatii locale.
Activitatile  extracurriculare
de masa reprezinta activitati
care cuprind aproape
intreaga masa a copiilor
dintr-o clasa sau mai multe

clase. Aceste activitati le
ofera copiilor destindere,
voie buna, satisfactiile

atmosferei de grup, iar unora
dintre ei posibilitatea unei

afirmari si recunoastere a
aptitudinilor.

Activitatile
extrascolare au caracter
ocazional si iau forme foarte
variate. Modernizarea  si
perfectionarea procesului
instructiv-educativ impun
imbinarea activitatii scolare
cu activitati extracurriculare
ce au numeroase valente
formative. Cadrul didactic
poate  organiza  diverse
actiuni  pentru  educarea
spiritului  creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare.

lata cateva dintre
activitatile desfasurate, in
acest sens, de catre
prescolarii de la grupa mare,
in acest an scolar:

FESTIVALUL
TOAMNEI: sceneta ,,Supa
de legume”, cantece si poezii
dedicate
anotimpului, parada
costumelor realizate din
materiale naturale specifice
toamnei, degustare de fructe
si legume de toamna,
expozitie de lucrari artistico —
plastice in ton cu tematica
activitatii.

ZIUA NATIONALA A
ROMANIEI: spectacol literar
— artistic in care prescolarii

au prezentat cantece
si poezii patriotice.
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iN ASTEPTAREA
CRACIUNULUI: prescolarii |-
au intdmpinat pe Mos
Craciun cu traditii si obiceiuri
specifice  sarbatorilor de

iarnd si au pus in scena
piesa de teatru ,,Nasterea
Lui lisus”.

ZIUA EMINESCU: pentru a
marca ziua in care s-a
nascut marele nostru poet
Mihai prescolarii au memorat
poezia ,,Somnoroase
pasarele”, iar mai apoi au
intocmit o carte cu tablourile

poeziei, desenate cu multa
migala de catre fiecare in
parte. La final, fiecare

prescolar s-a putut mandri cu
minunata carticica.

24 |ANUARIE - MICA
UNIRE: spectacol literar —
artistic in care prescolarii

au prezentat dansuri
populare Si sceneta

,,Romania dodoloata”.

24 IANUARIE 1859

Desigur,
finalul anului scolar 2022 —

pana la

2023,
actiuni,

vor urma si alte

programate in
2

Consideratii metodice

calendarul activitatilor
educative extrascolare.
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EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA - NECESITATE S| ABORDARE

Studii de specialitate

Prof. invat. presc. VOAIDES Minodora
Scoala Gimnaziala Nr.1, Comuna Bicaz-Chei, Neamt

in anul 1866 biologul
german Ernest Haechel a
introdus pentru prima data
termenul de ecologie,
folosind cuvintele  grecesti
oikos = casa, gospodarie si
logos = stiinta, studiu.
Astazi ecologia defineste
,stiinta care studiaza
conditiile existentei fiintelor
vii si interactiunile de orice
natura care exista intre
aceste fiinte vii, pe de o
parte, si intre aceste fiinte vii
si mediul lor, pe de alta
parte.”
Educatia ecologica
reprezinta unul dintre primele
raspunsuri  pedagogice la
problematica lumii
contemporane, stimulate si
oficializate de UNESCO sub
genericul “noile educatii”.
Educatia ecologica face
parte din ,noile educatii’
alaturi de: ,educatia pentru
pace si cooperare, educatia

pentru participare Si
democratie, educatia in
materie de populatie,
educatia pentru o noua
ordine economica

internationala, educatia
pentru comunicare si mass-
media, educatia nutritionala,
educatia  economica  si

casnica moderna, educatia
pentru timpul liber”.

Din dorinta de a se gasi
unele raspunsuri educative

la .provocarile  lumii
contemporane”, au aparut
aceste ,noi educatii”.

Educatia  ecologica sau

educatia relativa la mediu
presupune relatia dintre om
si natura. Oamenii trebuie sa
fie constienti ca anumite
actiuni intreprinse de ei,
intentionat sau nu, cauzeaza

deteriorarea mediului
inconjurator.
,Interactiunea om-mediu

dateaza inca de la aparitia
omului. Aceste interactiuni s-
au dezvoltat treptat, paralel
cu procesele evolutiei
societatii (evolutie sociala si
culturald) in care educatia a
avut un rol esential.

Dezvoltarea industriala si
urbana a dus la o crestere

rapida demografica,
actionand direct asupra
mediului, fie prin
consumarea spatiilor si a
resurselor, fie indirect,
depasind capacitatile de
reciclare a deseurilor
provenite  din  activitatile
umane.”

Educatia ecologica vizeaza
,conservarea biodiversitatii,
precum si educatia pentru un

3

consum rational si pentru
solidaritate, cu o distribuire
echitabila in cadrul societatii,
intre societati prezente si
cele viitoare, dar si educatia
privind aspectele legate de
gestionarea deseurilor”.

Educatia ecologica impune o
gandire transdisciplinara si
trebuie tratata intr-o maniera
interdisciplinara,  deoarece
problemele regasite in cadrul
educatiei ecologice pot fi
abordate si in alte domenii.
De aceea aceasta educatie
nu trebuie studiata
monodisciplinar,  deoarece
ea reprezintd o cale de

intelegere, cunoastere si
respectare a normelor de
ocrotire a mediului
inconjurator.

,=Asa cum fii invatam pe copii
sa vorbeasca, sa se
comporte 1n familie, 1in
scoala si in societate, sa
respecte normele de igiena,
asa trebuie sa-i invatam sa
se poarte cu mediul
inconjurator.

Deci, ca educatori, trebuie sa
determinam nu numai
sentimente de admiratie fata
de frumusetile naturii, ci sa le
formam unele reprezentari si

notiuni  concrete  asupra
realitati. ~ Treptat  printr-o
activitate permanenta,
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intensa si complexa, trebuie
actionat ca acestea sa
devina convingeri, deprinderi
de pastrare, de ocrotire a
mediului inconjurator.”
Educatia ecologica isi are un
loc bine stabilit atat in
activitatile scolare cat si in
cele extrascolare si de-a
lungul timpului a avut diferite
denumiri ca: educatie pentru
protectia naturii, educatie
relativd la  mediu  si
ecoeducatie.

Educatia ecologica a devenit
o noua dimensiune a
curricumului, scopul principal
fiind acela de a promova o
atitudine responsabila fata
de mediul inconjurator si nu

in ultimul rand de a-i
determina pe copii sa
constientizeze pericolele

unei degradari continue a
mediului.

in Curriculum
National,conform  Ordinului
M.E.C.T. Nr. 1862 din
30.08.2007, a fost introdusa

educatia  ecologica fiind
studiata ca materie
optionala, sub denumirea

,Educatie ecologica si de
protectiea mediului”, pentru
invatamantul prescolar,
primar si gimnazial.

Educatia ecologica si de
protectie a mediului are un
rol foarte important 1in
formarea Vviitorilor cetateni,
devenind astfel constienti de
faptul ca viitorul generatiilor
care vor urma depinde in
mare masura de actiunile,
deciziile si optiunile lor.

Prin intermediul educatiei
ecologice  prescolarii  fsi

insusesc anumite cunostinte
despre mediul inconjurator,
isi dezvoltd si formeaza un
comportament ecologic.
Educatoarea poate aborda
continuturi  ale  educatiei
ecologice, in cadrul unor
activitati optionale, dar si in
cadrul oricarei categorii de
activitate, avand posibilitatea
de a-si planifica si organiza
temele in concordanta cu
specificul  si  problemele
Zonei, respectand
particularitatile de varsta si
individuale ale prescolarilor.
,La copiii de varsta
prescolara educatia
ecologica se poate realiza

mai mult la nivelul formarii
deprinderilor si al trairilor
afective, decat a

cunostintelor. Ori de cate ori
este posibil, copilul trebuie
pus in situatia de a actiona,
a reactiona, de a manifesta

atitudini. Copiii  trebuie
incurajati sa ia parte la
activitati  in  aer liber,

gradinarit, excursii in natura,
actiuni de salubrizare”.
Educatia ecologica are la
baza cinci obiective:
Constientizarea: ajuta copiii
sa capete o intelegere si
sensibilitate fatd de fintreg
mediul si problemele lui; le
dezvolta abilitatea de a
pricepe si de a deosebi
stimulentele, de a procesa,
rafina si extinde aceste
perceptii; contribuie la
folosirea acestor abilitati noi
in mai multe contexte.
Cunoasterea:ajuta copiii sa
capete o intelegere de baza
privind functionarea

Studii de specialitate

mediului, interactiunea
oamenilor cu mediul si
despre cum apar si cum pot
fi solutionate problemele
legate de mediu.

Atitudinea: ajuta copiii sa
capete un set de valori si
sentimente de grija pentru
mediu, motivatia Si
devotamentul de a participa
la mentinerea calitatii
mediului.

Deprinderi: ajutd copiii sa
capete abilitatile necesare
identificarii  si  investigarii
problemelor mediului si sa
contribuie la  rezolvarea
problemelor acestuia.
Participarea: ajuta copiii sa

capete experienta in
utilizarea cunostintelor  si
abilitatilor ~ dobandite, in

vederea unor actiuni pozitive
si bine gandite care vor
conduce la  rezolvarea
problemelor mediului.

Una dintre cele mai mari si

importante  probleme ale
lumii contemporane este
degradarea  continua a

mediului inconjurator. Pentru
a ameliora aceasta
degradare a mediului trebuie
avuta in vedere educatia
tinerei  generati si a
oamenilor in general.

De aceea educatia ecologica
trebuie sa Tinceapa de
timpuriu, adica din familie,
fiind continuatd in gradinita,
in scoala si apoi pe parcursul
intregii vieti, avand un rol
important in formarea unui
comportament adecvat si a
unei constiinte ecologice.
inca de la varsta prescolara
se formeaza  deprinderi
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elementare de ocrotire a
mediului, se cultiva
sentimente de dragoste si
respect pentru natura, dar si
atitudini de dezaprobare fata
de oamenii care degradeaza
mediul inconjuraror.

Putem spune ca activitatile
de educatie ecologicd au
avut un real succes atunci
cand observam copii de
varsta  prescolara  care
actioneaza si iau initiative in
rezolvarea problemelor din
mediul inconjurator (ingrijesc
plantele, colecteaza
deseurile aruncate la
intamplare si le depoziteaza
in pubele corespunzatoare,

etc).

Ca o concluzie, activitatile de
educatie ecologica
desfasurate la varsta

prescolara trebuie sa aiba
functii atat educative cat si
recreative. Aceste activitati
trebuie sa fie realizate sub
forma unor activitati practice
in cadrul carora copiii sunt
incurajati si indemnati sa
participe la diverse activitai
desfasurate in aer liber, la
activitati de ecologizare a
anumitor spatii din
apropierea gradinitei si la
activitati de gradinarit.

BIBLIOGRAFIE:

1. Alexandra Lileu, O
conduita ecologica corecta,
in Revista »lribuna
invatamantului’ Nr.41, 1991;
2. Florentina  Manuela

Miron, Cunoasterea mediului
si Didactica Stiintelor - curs
din manualul de P.I.P.P. anul
I, 1.D. sem.l, Editura

Universitatii ,Alexandru loan
Cuza” lasi, 2013;

3. Nicoleta Adriana
Geamana, Educatie
ecologica — indrumar pentru
activitatea din gradinita si la
clasa pregatitoare, Editura
Arlequin,Bucuresti, 2013.

Studii de specialitate
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DECALOGUL EDUCATOAREI DIN PERSPECTIVA MANAGEMENTULUI

Studii de specialitate

GRUPEI DE PRESCOLARI

Educatoare CARAIMAN lonela — Laura
GPN/Scoala Gimnaziala ,,Carmen Sylva”, Horia, judetul Neamt

In procesul actual de

invatamant se pune un
accent deosebit pe nivelul
interactional al

managementului grupei, pe
relatiile si interactiunile ce se
stabilesc in cadrul
colectivului de prescolari,
care pot fi atat relatii de
intercunoastere ,cat si de
intercomunicare. Grupa de
prescolari este privita ca un
grup de munca specific,
compus dintr-un numar de
membri egali intre ei din
perspectiva drepturilor si al
indatoririlor Si din e
perspectiva ducatoarei, care-
si reglementeaza raporturile
cu prescolarii,in functie de
tipul sarcinii si de normele de
functionare. Ca urmare a
interrelatiilor ce se stabilesc
intre membrii unui colectiv
de prescolari, apare si se
manifesta o realitate sociala

cu consecinte multiple
asupra desfasurarii intreg
procesului instructiv-
educativ. Pentru o buna
relationare, in ambele
sensuri, consider ca in

activitatea didactica trebuie
sa credem cu convigere in

urmatoarele reguli si sa le
respectam:
1.  lubeste
copiii.

2. Cunoaste copiii sub toate
aspectele: intelectual, psihic,
social.

3. Fii bine pregatit
profesional, un exemplu de
conduita etica si morala.

4. Transmite cunostinte in
paralel cu formarea unor
deprinderi Si abilitati
necesare pregatirii pentru
viata.

5. Cunoaste problemele
copiilor si incurajeaza-i sa-si
exprime trairile sufletesti.

6. Comunicand cu ei,copiii
sa te simta prietenul lor.

7. Determina copilul sa
invete, sa descopere singur
cat mai multe lucruri, dar nu-i

neconditionat

cere peste nivelul lui de
intelegere.
8. Cunoaste si valorifica

acea latura pozitiva a unui
copil, pe care sa cladesti
evolutia lui viitoare.

9. Gaseste caile de ajunge la
sufletul copiilor si de a le
transmite eficient tot ce ai
acumulat in viata.

10.Citeste  multumirea sau
nemulfumirea pe fetele
copiilor si indreapta ceea ce
tine de tine pentru educarea

6

prescolarilor de azi si a
cetatenilor de maine.
Personal, consider ca paralel
cu o buna pregatire
profesionala, un cadru
didactic de la toate ciclurile
de invatamént trebuie sa
ilubeasca si sa respecte
copiii, indiferent de nivelul
dezvoltarii lor intelectuale si
psihice, de mediul social din
care fac parte, de origine sau
apartenenta religioasa. Daca
nu manifesti dragoste si
respect fata de copii, nu pofi
sa dai dovada de rabdare,
intelegere si temeinicie in
ceea ce faci din punct de
vedere al profesiunii de
educator.

Pentru a modela copilul,
pentru a-I pregati sa infrunte
viata, trebuie sa stii cat
randament poate da din
punct de vedere intelectual,
care este nivelul dezvoltarii
lui psihice si care sunt
conditile sociale care pot
influenta pozitiv sau negativ
randamentul scolar. Orice
cadru didactic trebuie sa
ofere el insusi un model
pozitiv de conduita etica si
morala. Nu poti cere altei
persoane, mai ales unui
copil, sa dea dovada de
cinste, corectitudine, respect,
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toleranta, daca nu oferi tu
insuti un exemplu in acest
sens.

In procesul didactic, nu este
suficient sa transmiti doar
cunostinte teoretice, ci in
acelasi timp, prin activitatile

desfasurate, prescolarul
trebuie sa dobandeasca
deprinderi de munca si

abilitati cu ajutorul carora sa
se descurce in viata.

In  procesul  comunicarii,
trebuie sa-i determinam pe
copii sa-si exprime gandurile
si sentimentele, pentru a le
cunoaste problemele care-i
framanta. Atunci cand simtim
ca exista probleme in viata
unui copil, trebuie sa ne
facem drum la sufletul lui,
sa-l consiliem, sa-l sfatuim
ca sa aleaga calea cea mai

buna 1in rezolvarea unei
probleme, a unui conflict.
Astfel, copilul trebuie sa
vada 1in educatorul lui,
dincolo de omul care
conduce, coordoneaza,
indruma, controleaza si
evalueaza, un prieten de
nadejde.

in procesul de predare-

invatare, cadrul didactic nu
este numai o sursa de
informatie, ci in acelasi timp
el trebuie sa-I lase pe copll
sa descopere singur
cunostinte, astfel acesta
devenind partener in
educatie. De asemenea,
educatoarea nu poate sa
ceara prescolarului peste
puterea lui de intelegere si
cunoastere.  Cunoscandu-|
foarte bine, el trebuie sa stie
cat sa ceara unui copil, in

raport cu posibilitatile
intelectuale ale acestuia si
cu particularitatile de varsta.
Educatoarea trebuie sa tina
cont de faptul ca orice copil
are ceva bun de oferit celor
din jurul sau. Daca nu este
bun la matematica, poate
este bun la educatie plastica,
muzica, sport sau poate fi un
bun gospodar. Important
este ca noi sa valorificam
potentialul fiecarui copil pe
care sa cladim evolutia lui
viitoare. Astfel, pentru toate
nivelele de studii, cadrul
didactic trebuie sa stie cand
sa manifeste severitate si
cand sa fie indulgent, sa

predea accesibil, sa
inteleaga problemele
elevilor, sa-i sprijine in
rezolvarea lor, sa fie
comunicativ. si  sociabil,
deschis spre dialog, sa
impuna respect, sa

manifeste corectitudine, atat
in evaluare cat si in relatiile
cu copiii, sa aplice metode
diversificate de predare, sa
fie un bun pedagog.
Invatamantul actual pune
accent pe o noua abordare a
relatiei educatoare -
prescolar, prin asumarea
unei responsabilitati comune,
prin parteneriat, prin
valorizarea fiecarei fiinte,
prin considerarea scolii ca
mediu de constructie socio-
culturala.

Bibliografie:
Revista ,,Preocupari
didactice”, Anul 11l
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Cercetdri

RELATIA DINTRE TIPUL FRATRIEI S| GRADUL DE EMPATIE

- CERCETARE -

Prof. inv. primar GURGU Maria Laura
Scoala Gimnaziala ,,Al.l.Cuza” Roman, judetul Neamt

Dintre toate relatiile
de tip social, cele stabilite in
cadrul familiei sunt cele mai
durabile, pe viata si nu exista
doar pentru a satisface
nevoile de baza ale copilului,
ci furnizeaza exemple de

relationare atat in grupul
familial cat si in afara
acestuia.

Familia reprezinta

primul mediu afectiv, social
si cultural al copilului, este
grupul in care debuteaza
procesul de socializare si
care influenteaza
dezvoltarea personalitatii
copilului.

Prin interactiunea cu
ceilalti membrii ai familiei,
copilul isi Tnsuseste un
anumit comportament, isi
modeleaza personalitatea si
isi formeaza identitatea de
sine.

Pentru realizarea
cercetari  mi-am
urmatoarele

acestei
propus
obiective:

1. Studiul relatiei
dintre tipul fratriei (copil unic,
copil in fratrie) si gradul de
empatie;

2. Surprinderea unei

relati intre  sexul

subiectilor si gradul de
empatie;
Ipoteze de cercetare:

e Copiii din cadrul
fratriei  prezinta
un grad al
emaptiei mai
ridicat decéat
copiii unici;

e Subieciii de sex
feminin prezinta
un grad mai
ridicat al
empatiei fata de
subiectii de sex
masculin;

Variabilele:
Variabila dependenta :

- empatia ;
Variabile independente:
1. Sexul subiectilor:

- subiecti de sex
masculin;

- subiecti de

feminin;
2.Tipul fratriei :

- copil unic;

- copil in fratrie ;
Lotul experimental
Cercetarea s-a efectuat pe
un lot de 100 de subiecti

sex

(fete si baieti) cu varsta
cuprinsa intre 14 si 16 ani si
provin din  mediul urban
(Roman).

Structura lotului :

In  functie de  sexul
subiectilor: fete _ N=50
(50%)

baieti_ N=50 (50%)

in functie de tipul fratriei:
copii unici_ N=50

copii in fratrie_N=50

Metode de cercetare:
Pentru evaluarea empatiei s-
a construit un chestionar
organizat sub forma a 12
itemi, iar cerinta formulata a
fost, ca pentru fiecare item
sa se exprime gradul de
acord ,alegand una din cele
sase variante de
raspuns(total
dezacord,dezacord,usor
dezacord,ugor acord,de
acord,total de acord).
Variantele seminficative de
raspuns au fost notate pe o
scala de la 1 la 6 (6=total de
acord, 1= total dezacord).
Singurele diferente se
semnaleaza la itemul 3
(Atunci cand cineva incearca
sa vorbeasca despre
probleme,caut sa schimb
vorba),la itemul 6 (Nu sunt
mereu apt/a de a percepe
reactile  emotionale ale
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celorlalti), la itemul9 (Nu imi
plac persoanele
dramatice,care vorbesc
mereu despre problemele
lor) si la itemul 12 (Copiii
mici plang uneori fara motiv),
unde variantele de raspuns
s-au cotat invers astfel ca
raspunsul "total de acord’a
primit un punct, iar “total
dezacord”a primit 6 puncte.
inainte de a chestiona
cei 100 de subiecti alesi
pentru verificarea ipotezelor
propuse in cercetare s-a
realizat pretestarea acestui
chestionar de masurare a
comportamentului de
ajutorare pe un numar de 30
de subiecti cu varste
cuprinse intre 14 si 16 ani,

find 15 copii de sex
masculin  si 15 de sex
feminin. S-a calculat
coeficientul de consistenta

interna Alpha- Crombach si
rezultatul obtinut a fost de 0,
7172 (> 0, 70), fapt ce
permite utilizarea
chestionarului propus.

Pentru verificarea primelor
ipoteze am aplicat Testul T,
Independent Samples Test
care se foloseste atunci cand

se analizezaza daca o
variabila independenta
influenteaza o  variabila

dependenta, ceea ce trebuie
sa se aplice in cercetarea
datd pentru a demonstra ca
doua dintre variabilele
independente (sexul
subiectilor, tipul fratriei), care

au cate doua nivele
(Feminin/  masculin, copll
unic/copil in fratrie) au o

influenta asupra variabilei
dependente ,,empatia ” .
Rezultatele obtinute si
interpretarea lor :

S-a constatat ca subiectii
din cadrul fratriei prezinta
un grad de manifestare al
empatiei mai ridicat decat
copiii unici.

Interpetare
psihologica. Acest rezultat
se explica prin faptul ca, in
grupul fratern copiii sunt
nevoiti sa imparta atentia si
dragostea parintilor .Ei
invata si exerseaza ,inca din
perioada copilariei,sa
anticipe si sa infeleaga
nevoile celorlalti. La inceput,
empatia se manifesta 1in
relatia copilului cu fratele
(sora) mai mare, insa treptat
acest mod de relationare
sociala se generalizeaza si
spre alte persoane cu care
interactioneaza.( apud. Rose

Vincent - ,,Cunoasterea
copilului”, 1972)

Copilul unic
beneficiaza de toata
dragostea Si atentia

parintilor.Acestia il urmaresc
cu atentie, 1l ajuta in tot ceea
ce face, empatizeaza cu el
pentru a-i  simi{i orice
necesitate.Copilul unic,
beneficiind de tot ceea ce
parintii au putut sa-i ofere, nu
a avut posibiltatea de a
exersa acest comportament
cu alti copii de varsta
apropiata . El prezinta
dificultati in ceea ce priveste
transpunerea lui in situatia

altuia de aceeasi varsta,
pentru a-i intelege trairile
sufletesti si pentru a-i
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Cercetdri

adopta punctele de vedere,
atunci cand acestea intrec in
justete Si obiectivitate
propriile pareri. Exista riscul
ca acest copil sa devina
stdngaci si dependent de
parinti. Copilul unic crede ca
toata atentia i se cuvine, nu
trebuie sa faca niciun efort
pentru a capta aceasta
atentie. ( apud. M.Ghivriga -
,,Copilul unic”, 1963)

in urma cercetarii s-a
constatat ca subiectii de
sex feminin prezinta un
grad mai ridicat de
manifestare al empatiei
comparativ cu subiectii de
sex masculin.

Interpetare
psihologica. Acest rezultat
se explica prin faptul ca

fetele si-au interiorizat
modelul matern, cu care
incearca sa se identifice.

Mama este cea care petrece
foarte mult timp cu copiii, se
preocupa de incurajarea Si

sustinerea afectiva a
membrilor familiei. Atitudinea
mamei fata de acestia

influenteaza relatiile sociale
si afective de mai tarziu ale
copilului. Atitudinea copilului
fata de alte persoane este
determinata de relatia cu
aceasta prima persoana care
este mama. Fetele,
identificandu-se  cu figura
materna, incearca la randul
lor, asemenea mamei, sa
aiba grija si sa acorde
atentie celorlalfi membri ai
familiei. Aceste situatii
dezvolta fetelor capacitatea
de a empatiza. Initial toate
acestea sunt realizate si
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aplicate in interiorul familiei,
urmand ca apoi sa fie
extinse asupra tuturor celor
cu care intra in relatii sociale.
(apud. C. Ciofu -
,,Interactiunea parinti-
copii’,1998)

Baietii se identifica
cu figura paterna. Tatal este
acela care face pe copil sa
iasa din starea de
nediferentiere cu mama,
conducand primele lui
trasaturi de individualizare,
care 1l orienteaza dincolo de
acel univers imediat format
din sfera materna. Tatal isi
sporeste valoarea prin
absenta lui. Baiatul petrece
mult timp impreuna cu tatal,
doreste sa-lI imite pe acesta.
Bucuria si mandria ating
culmea cand tatal il asociaza
cu treburile lui, cand
lucreaza impreuna. Tatal
empatizeaza cu membrii
familiei, Tnsa intr-o maniera
mai putin vizibila comparativ
cu mama. El adopta de
obicei o atitudine autoritara,
stabileste anumite reguli n
casa. El insufla baiatului
masculinitate, il indeamna sa
fie curajos, ceea ce-l
determina pe baiat sa fie
mult mai ,,rece” in relatiile
sociale.

10
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Exemple de bune practici

Al UN HOBBY? HAI iN ECHIPA DE LA BIBLIOTECA NOASTRA!

Bibliotecar Ana Macovei

Casa Corpului Didactic Neamt

Regandit si reluat sub
denumirea Ai un hobby?
Hai in echipa de Ia
biblioteca nostral, proiectul
pastreaza idea de baza a
proiectului national Ai un
hobby? Alege cartea
pentru pasiunea ta!, aceea
de a promova cartea prin
intermediul elevilor ce au un
hobby. Rolul esential in
promovarea acestui proiect il
are echipa stransa 1in jurul
bibliotecarului care va
organiza in biblioteca
expoziti cu rolul de a
promova hobby-urile
cadrelor didactice. incurajati
de activitatile profesorilor,
elevii vor veni cu incredere la
biblioteca sa isi exprime
preocuparile personale.
Spatiul prietenos al bibliotecii
ii va ajuta pe elevi sa devina
mai Tncrezatori in  a-si
prezenta hobby-urile. Aici vor
putea crea grupuri de elevi
care Tmpartasesc aceleasi
sentimente. Munca facuta cu
pasiune poate reprezenta
pentru elevi, pe viitor, o
eventuala meserie. Ei se pot
integra usor in societate si
isi vor putea gasi un rost in
ceea ce fac cu placere.
Pentru anul scolar 2022-
2023, startul  proiectului
judetean de voluntariat a fost
1 februarie 2023 iar

finalitatea va fi de Ziua
Internationala a Cartii pentru
copii si tineret, 2 aprilie. Cu
aceesta ocazie, elevii inscrisi
la concurs prin completarea
Fisei de inscriere, vor fi
premiati de catre biblioteca
de la Casa Corpului Didactic
Neamt. Pentru cele 26 de
scoli nemtene inscrise in
proiect, s-a facut
promovarea proiectului cu
ajutorul site-ului
https://www.ccdneamt.ro/ne

metodologice puse la
dispozitia elevilor si cadrelor
didactice prin intermediul
bibliotecarilor scolari, aratau
cei trei pasi de parcurs
pentru desfasurarea
proiectului:

1. Promovarea
proiectului prin ppt-ul Hobby-
urile personalitatilor  si
domeniile carora le apartin si
volumul on-line

http://www.ccdneamt.r
o/new/wp-

w/2023/02/concurs-judetean-

content/uploads/2021/01/cart

de-voluntariat/

si al grupului de
WhatsApp Bib CCD si bib
Neamt. Alaturi de echipa
organizatoare a proiectului a
venit si  S.C. Grupul
Editorial Art S.R.L. care a

sponsorizat cu carti
necesare premierii elevilor
castigatori

https://www.ccdneamt
.ro/new/2023/02/ai-un-
hobby-hai-in-echipa-de-la-
biblioteca-noastra/
Avand experienta celor 3
etape derulate ale
proiectului, finalizate cu 3
volume de carte ce pot fi
citite din biblioteca virtuala a
Casei  Corpului  Didactic
Neamt, la adresa
http://www.ccdneamt.ro/new/
2021/01/volume-digitale/,
proiectul s-a prezentat in
scolile inscrise prin Exemple
de bune practici. Materialele
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e_vol3_Ai-un-hobby Alege-
cartea-pentru-pasiunea-
ta.pdf

2. Atelier de lucru in
care vor fi organizate la
biblioteca scolii, expozitii cu
hobby-urile elevilor

3. Completarea fisei
argument pentru concurs

Sperand ca
materialele metodologice au
fost primite cu interes de
catre cadre didactice si elevi,
uram mult succes tuturor

celor implicati in buna
derulare a proiectului!
Ouily A 15

< coumn poncr ARY arthur
CASA CORPULUI DIDACTIC NEAMT
Va invita sa participati la concursul din cadrul
proiectului judetean de voluntariat
Al UN HOBBY?HAI IN ECHIPA DE LA BIBLIOTECA NOASTRA!
(01.02-20.03.2023)
Alaturi de sponsorul
S.C. GRUPUL EDITORIAL ART S.R.L.
—— P —
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Exemple de bune practici

SCOALA ALTFEL LA BIBLIOTECA ,,VERONICA MICLE”
A COLEGIULUI NATIONAL ,,CALISTRAT HOGAS”

Bibliotecar Reghina FOTEA
Colegiul National ,,Calistrat Hogas”, Piatra-Neamt

In  saptamana
27 februarie - 3 martie

2023, in cadrul
programului  Scoala
Altfel, Biblioteca
,,Veronica Micle” a
C.N.C.H., Piatra-
Neamt, a desfasurat o
serie de  activitali

didactice si educative,
cu scopul de a sadi in
randul tinerilor
dragostea de lectura
si  dragostea de
frumos.

Prima
activitate, Calatorie in
lumea povestilor,
derulata pe data de
27 februarie, a constat

intr-o fascinanta
intadlnire a elevilor
clasei a V-a de la
Colegiul National
,Calistrat Hogas” cu
elevii clasei
pregatitoare C, de la
Scoala  Gimnaziala
nr.3,  Piatra-Neamt.

Intr-o atmosfera plina
de veselie si optimism
elevii  celor doua
clase, au impartasit
magia povestilor lui
lon Creanga -

“Punguta cu doi bani”
si “Ursul pacalit de
vulpe”, iar desenele
inspirate din povestile
lecturate au  fost
reunite in expozitia
Lumea povestilor lui
Creanga. Activitatea
s-a desfasurat sub
indrumarea

doamnelor prof.
Oana-Elena Girbea si
bibliotecar  Reghina
Fotea de la Colegiul
National ,Calistrat
Hogas” si a doamnei
profesor invatamant
primar Mihaela Dobria
de la Scoala

Gimnaziala nr. 3,
Piatra-Neamt.
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literara
organizata, miercuri 1 martie
2023, de doamna prof. dr.
Monica Zaharia si doamna
bibliotecar Reghina Fotea, a
continuat seria manifestarilor
culturale dedicate lecturii in
Scoala Altfel, prilejuind o
intalnire a elevilor clasei a
IX-a E cu scriitorul Adrian G.
Romila. Dezbaterile privind
literatura si destinul cartii,
lectura autorului din volumul
sau ,Mici schimbari in viata”

Cafeneaua

si lectura unor scurte
fragmente din cartile
preferate ale elevilor,

dialogul fertil nascut ca intr-o
urzeala fina, a transformat
intdlnirea 1intr-o adevarata
sarbatoare a celebrarii
cuvantului, care va ramane
pentru cei prezenti o
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experienta
neuitat.

placuta, de

Seria activitatilor a
continuat cu primul atelier de
lucru din cadrul Proiectului
judetean de voluntariat ,Al

UN HOBBY? HAI N
ECHIPA DE LA
BIBLIOTECA NOASTRA”,
initiat de Casa Corpului
Didactic Neamt. Derulat intr-
o atmosfera deschisa si
prietenoasa, proiectul a adus
impreuna elevi, profesori,
dar si personal didactic
auxiliar, care au dorit sa-si
impartaseasca pasiunea Si
trairea intensa a bucuriei
practicarii unui hobby.

Din destainurile
participantilor am aflat ca
hobby-urile pe care le
practica sunt mai mult decat
activitati care sa le umple

timpul liber, ele sunt
considerate un panaceu
pentru stres, un mijloc de

a-si antrena si dezvolta
anumite trasaturi de
personalitate cum ar fi
creativitatea, rabdarea,

disciplina si atentia la detalii
sau oportunitatea de a lega
noi prietenii si de a petrece
timp alaturi de oameni care

impartasesc aceleasi
interese si valori.
In  timpul derularii

evenimentului am aflat cum
poate fi Tmbinat utilul cu
placutul, cum pot fi
descatusate energiile
creatoare si ce putem face
cu adevarat pentru NOI!

latd cateva imagini
graitoare, din timpul derularii
atelierului nostru:
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Exemple de bune practici
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Scoala Altfel a reprezentat
pentru biblioteca ,Veronica
Micle” o noua oportunitate de
intarire a relatiei biblioteca-
profesor-elev-comunitate, un
prilej de a deschide larg usa
pentru a primi cat mai multi
utilizatori sau viitori utilizatori
(daca tinem cont de varsta
invitatilor nostri de la Scoala
Gimnaziala nr. 3, Piatra-
Neamt), o ocazie de a
influenta si modela vieti.
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Exemple de bune practici

ELABORAREA UNEI FISE DE LUCRU iN CLASSROOM (1)

Prof. TINCA Lacramioara

Casa Corpului Didactic Neamt

Pentru a evita
utilizarea hartiei si a stiloului
atunci cand propunem fise
de lucru la clasa, putem
alege optiunea de a elabora
aceste fise in format digital.
Aplicatia Classroom ne ofera
diverse variante, cea mai
des intalnita fiind aceea care
se intocmeste cu Google
Documente.

Crearea unei fise se
face dand click pe butonul
Activitate la curs, apoi click
pe butonul Creati, apoi click
pe Tema denumim
documentul, scriem
instructiunile pentru elevi, iar
apoi alegem sa dam click pe
butonul Creati din sirul de 5
butoane pe orizontala (Drive,
YouTube, Creati, incércati si
Link), de wunde se vor
deschide optiunile
Documente, Prezentari, Foi
de calcul, Desene,
Formulare. Dam click pe
optiunea Documente si in
partea stanga stabilim
numarul de puncte pe care il
va primi fiecare elev, daca
rezolva corect cerintele din
fisa, un termen limita pentru
predarea temei de catre elevi
si incadram fisa  unui
moment al lectiei.

Dupa aceea, putem
schimba/alege o0 culoare
pentru fundalul documentului
dand click pe butonul Fisier
din bara de meniuri, click pe
Configurarea paginii si ne
alegem culoarea dorita.

O cerinta adresata
elevilor poate fi de exemplu
exprimarea unei opinii pe un
anumit
aspect/notiune/concept  din
lectie si pentru aceasta
inseram o celulda de tabel
dand click pe butonul
Inserare din bara de meniuri,
click pe Tabel, apoi click pe
Sabloane de tabel, creem
celula, o marcam cu o
culoare dorita si transmitem
ca instructiune elevului ca
opinia sa trebuie sa o
exprime in spatiul marcat cu
culoarea X.

O alta cerinta poate fi
formulata si sub forma unui
tabel, daca, de exemplu, le
cerem elevilor sa clasifice,
sa compare fenomene,
notiuni etc. Dand click
dreapta pe tabel se deschide
o bara de derulare, se da
click pe optiunea
Proprietatile tabelului si in
partea stanga apar pe
verticala termenii  Tabel,
Coloana, Rand, Celula,
Culoare pe o bara de
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derulare, de unde, ca
profesori, putem stabili cum
sa apara pozitionate

cuvintele/imaginile (e vorba
de alinierea acestora la
stdnga, la dreapta sau la
centru), dimensiunea
fontului, culoarea pe care sa
o0 utilizeze etc.

O alta cerinta poate fi
formulata astfel incat elevul
sa valideze raspunsurile
corecte, dand click pe figura
geometrica aleasa de
profesor din Meniul pentru
lista de verificare, la
momentul elaborarii cerintei.
De asemenea, prin utilizarea
butonului Meniul pentru lista
de verificare, profesorul
poate formula o cerintd prin
care elevul sa taie cu o linie
raspunsul incorect, un intrus
dintr-un sir de
notiuni/cuvinte/ concepte etc.

Aceste exemple
asigura utilizarea diverselor
functii ale editorului de text,
care combinate cu ideile si
creativitatea profesorului
conduc la elaborarea unei
fise de lucru care probeaza
abilitatile si competentele
digitale ale profesorului si ale
elevilor.

(Vom continua cu alte
exemple in numerele
viitoare.)
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IMPORTANTA FORMARII PRIN MOBILITATI ERASMUS+ A CADRELOR

Proiecte educationale

DIDACTICE DE LA C.S.E.I. TG. NEAMT

Prof. Grigoriu Stefan C.S.E.I. Tg. Neamt

Domeniul
educatiei speciale si al
psihopedagogiei speciale, ca
si domeniu de formare, este
unul aparte, de care sunt

direct interesati profesorii
care predau in scolile
speciale. In Romania

cursurile prin care profesorii
din scolile speciale se pot
forma ulterior studiilor de
licenta, sunt putine si rar
prezinta noutati ale
cercetarilor de la nivel
mondial din acest domeniu.
De multe ori informatia este
redundanta si prezentata in
acelasi mod. De aceea, una
dintre formele de a accesa
cursuri interesante in acest
domeniu, intr-un format
modern, o] reprezinta
mobilitatile de tipul
Erasmus+.

La Centrul Scolar
pentru Educatie Incluziva
(C.S.E.l.) Targu Neamt, in
ultimii trei ani scolari, un sfert
dintre cadrele didactice au
mers in mobilitati Erasmus+,
fie prin proiectul propriu —
.,Magic Seen”, fie prin
parteneriatul in cadrul
consortiului initiat de catre
CCD Neamt. Astfel, in anul
2022, sapte cadre didactice

au beneficiat de 7 mobilitati
Erasmus+. Dintre acestia,
sase cadre didactice au
participat la  mobilitatea
.LEmpowering people with
disabilities: communication
and active engagement” si
un profesor a participat la
mobilitatea ,Leadership and
management in schools”.
Primul curs,
.,Empowering people with
disabilities: communication
and active engagement”
(Sprijirea  persoanelor cu
dizabilitati: comunicare si
implicare activa), s-a
desfasurat in perioada 16 —
21 mai in Grecia, la Salonic.
Cele sase colege profesoare
care au luat parte la acest
curs, au desfasurat activitati
de invatare a unor tehnici de
comunicare verbala si non-
verbala care le vor permite
sa lucreze cu succes pentru
sprijinirea  si  consilierea
persoanelor cu dizabilitati,
dandu-le acestora din urma
puterea de a-si autogestiona
alegerile in viata, acesta fiind
si  obiectivul principal al
cursului. Formarea a avut la
baza metode de educatie
non-formala precum:
dezbateri, ateliere practice,
jocuri de rol prin intermediul
psihodramei, prezentari,
15

studii de caz, discutii libere,
lucru in  echipa, rolul
metaforei terapeutice in
lucrul cu copiii cu dizabilitati,
intalniri cu profesori din alte
scoli, seri interculturale etc.

La mobilitatea
.Leadership and
Management in Schools”,
care s-a desfasurat la

Valencia, in Spania, C.S.E.I.
Tg. Neamt a fost reprezentat
de catre doamna profesor
doctor Mihaileasa Loredana,
membru al consiliului de
administratie al scolii. Cursul
a abordat teme specifice de
management scolar, in cele
cinci zile oferindu-se multe
informatii utile pentru
conducerea unei unitati de
invatamant preuniversitar.
Derularea unor astfel

de proiecte aduce o
contributie  importanta la
dezvoltarea dimensiunii

europene in cadrul C.S.E.I
Tg. Neamt, pregatind
profesorii pentru a deveni
profesionisti activi si implicati
in lucrul cu persoanele cu
dizabilitati si identificarea de
bune practici la nivel
european, care pot fi aplicat
cu succes si in scoala
noastra.
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Proiecte educationale

“SPECIAL EDUCATION NEEDS AND ICT”-MOBILITATE DIN
CADRUL PROIECTULUI ERASMUS + KA 101-078566:

"MAGIC SEEN”

Profesor-educator Toma Mihaela

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Neamt

"Special Education
needs and ICT” a fost a doua
mobilitate din cadrul
proiectului: "Magic Seen”,
care s-a desfasurat in Atena
si au participat trei cadre
didactice din institutia
noastra de  invatamant.
Acest curs de formare s-a
derulat pe parcursul unei
saptamani, iar programul
propus a fost format dintr- o
serie de activitati, prin
intermediul carora am
dobandit cunostinte teoretice
si practice despre ICT, iar in
partea a doua a fiecarei zile
au avut loc vizite culturale.

In prima zi, fiecare
grup si-a prezentat fara,
orasul si institufia de
invatamant din care provine,
impartasind exemple
praxiologice didactice.

In urmétoarea zi ne-
a fost prezentata platforma
Scratch, prin  intermediul
careia am creat si exersat
animatii ce pot fi aplicate cu
succes in procesul educativ
al elevilor cu dizabilitati. in
completarea continutului
acestei activitati ne-au fost

expuse si demonstrate jocuri
si jucarii educative ce pot fi
implementate atat in
procesul instructiv-educativ,
cat si terapeutic al elevilor cu
dizabilitati.

De asemenea, am
elaborat scenarii
didactice,imbunatatindu-ne
competentele digitale prin
intermediul platformei
Scratch, am creat aplicatii pe
platforma LearningApps, ce

pot fi implementate in
instruirea elevilor cu
dizabilitafi.

Ulterior, ziua

urmatoare a debutat cu
prezentarea teoretica i
practicda de noi informatii
privind crearea de fise de
lucru interactive si atractive
pentru elevii cu dizabilitati,
prin  utilizarea  aplicatiei
Liveworksheets. Am finvatat
cum sa adaptam activitatile
de evaluare in functie de
caracteristicile individuale si
de nivelul intelectual al
fiecarui elev in parte.

Apoi, am elaborat
fise de lucru, teste de
evaluare  atractive, prin
intermediul aplicatiei
Liveworksheets si le-am
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impartasit cu ceilalti
participanti. Am invatat cum
sa le facem cat mai atractive
si accesibile pentru copiii cu
dizabilitati.

In ultimele zile ale
cursului de formare, am
creat pe platforma Kahoot
jocuri educative, teste de
evaluare, fise de lucru
individualizate in raport cu
potentialul cognitiv al fiecarui
elev. La final, au avut loc
evaluarea si ceremonia de
inmanare a certificatelor de
participare la curs.

La finalizarea
cursului de formare, in scurt
timp de la reintoarcere,
cadrele didactice participante
au transferat elevilor cu
dizabilitati achizitiile asimilate
pe parcursul perfectionarii,
dar si altor cadre didactice,
prin organizarea de
evenimente sau activitati de
diseminare a informatiilor
acumulate, activitati
educationale comune, in
cadrul  Centrului  Scolar
pentru Educatie Incluziva
Targu Neamf, in vederea
utilizarii platformelor  si
programelor educationale
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pentru  familiarizarea  si
imbunatatirea abilitatilor
digitale, prin  intermediul

acestora, fiind implementate
si aplicate cu succes in
procesul instructiv-educativ,
terapeutic si recuperator al
elevilor cu C.E.S.

Programul
computerizat  Scratch e
ofera elevilor provocari si
necesita sprijin din partea

cadrului didactic, dar in
acelasi timp ii ajuta sa-si
dezvolte capacitatea de
concentrare, contribuie la

maximizarea capacitati de
gandire logica, astfel elevul
devenind mai increzator in
fortele proprii si Tsi amplifica
creativitatea, cand este
implementat acesta in
demersul educativ al elevilor
cu cerinfe  educationale
speciale.

LearningApps
implica exersarea practica,
prin intermediul carora
cadrele didactice T1si pot
elabora propriille materiale
didactice, cum ar fi: jocuri
distractive, astfel  Tncat
invatarea devine mult mai
interesanta si  interactiva
pentru elevi, atat in sala de
clasa, dar in acelasi timp
poate fi utilizata si in cazul
copiilor scolarizati la
domiciliu (prin introducerea
de cuvinte incrucisate,
puzzle-uri, jocuri de cuvinte,
teste de evaluare).

in platforma
Liveworksheets se poate
converti foaia de lucru in
exercifii  interactive  care
poate fi denumita

“‘interactiva/foaie de lucru
live”, folosind un format pdf
sau imagine si instrumente
interactive . Acest tip de fisa
de lucru, le mentine interesul
si motivatia elevilor cu
dizabilitati pe  parcursul
activitatilor scolare propuse,
iar profesorii salveaza timp si
hartie. Avantajele
implementarii in educatia
elevilor aflati in dificultate: ei

pot introduce sunete,
exercifii de completare a
spatiilor libere, le ofera

oportunitatea de a alege
raspunsul corect din mai
multe variante posibile, pot
executa urmatoarele actiuni:
tragerea Si aranjarea
elementelor, trasarea de
sageti, realizarea de multiple
alegeri si exercitii de vorbire.

Prin intermediul
platformei educationale
interactive Kahoot se pot
crea exercitii-joc cu intrebari
si raspunsuri. Rolul elevului
este de a participa si a se
implica activ, primind
feedback instantaneu pentru
raspunsurile corecte.

in concluzie,
imbinarea utilizarii metodelor
si  materialelor didactice
traditionale si a platformelor
si programelor educationale

moderne, pe  parcursul
demersului educational al
elevilor cu dizabilitafj

favorizeaza asigurarea unei
educatii de Tnalta calitate si
adecvata, 1in functie de
nevoile lor de invatare.
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